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Введение 

 

На протяжении истории человечества религии играли и продолжают 

играть важнейшую роль, определяя своеобразное лицо конкретной 

цивилизации, страны или народа. Это происходит даже в том случае, если 

большинство людей, составляющих эту общность, никак не определяет себя по 

отношению к религии (в том числе традиционной). Без изучения религий 

представляется сложным проникновение студентами в тайны развития мировых 

цивилизаций, стран, а также отдельных регионов и народов России, понимание 

важных «скрытых пружин», определивших их историческую судьбу. Эти 

знания помогут правильно осмыслить особенности психологического склада и 

характера тех или иных этносов.  

Не обладая знаниями о религиях, невозможно адекватно оценить суть 

мировых и региональных политических процессов, а также характер 

современных конфликтов и региональных военных столкновений. Войны конца 

ХХ – начала XXI вв. все чаще облекаются в религиозную форму. Рассмотрение 

религиозной компоненты в общественных процессах поможет полноценно 

представлять суть происходящего.  

При определенных интеллектуальных процессах человеку свойственно 

искать ответы на вопросы: что есть я, в чем смысл моей жизни, как возник и 

устроен мир, что будет со мной после смерти. Религии (каждая по-своему) 

отвечают на них. Таким образом, изучение религий может стать одним из путей 

приобщения к самым сокровенным тайнам жизни и человеческой духовности. 

Важнейшие проблемы нравственности были впервые поставлены именно в 

контексте религиозных учений.  

В последние годы россияне стали более активны и мобильны, совершая 

поездки по стране и миру. Посещая тот или иной регион РФ либо иную страну, 

необходимо располагать точной информацией о местных религиозных и 

культурных традициях. Непрестижно выглядеть невоспитанным человеком, не 



 

5 
 

уважающим культуру и обычаи других народов. Важно достойно представлять 

наше государство (республику, край, область)  за рубежом как страну с 

глубокими культурными традициями, в конечном итоге от общения с отдельно 

взятым гражданином того или иного государства складывается субъективное 

мнение о конкретном  представителе и, что более важно, о его этносе и 

государстве. Особенно внимательным следует быть в тех регионах страны и 

зарубежных странах, где религиозные законы определяют большинство сфер 

жизни и ими руководствуется подавляющая часть общества (соблюдение норм 

местных религиозных общин станет гарантом безопасности). 

Задаваясь вопросом, что такое религия, человек всегда невольно исходит 

из той модели религии (или мировоззренческой системы), которая ему 

привычна, с которой прямо или косвенно связан он сам, его родственники, 

соотечественники. Поэтому понять, что представляет собой религия вообще, 

религия как феномен, невозможно, не познакомившись с различными 

религиозными учениями. 

Курс «История религий» интегрируется с такими гуманитарными 

науками как история, философия, культурология, социология, этика, 

искусствознание. Сегодня религиоведческая проблематика связывается с 

антропологией, биоэтикой, с теориями происхождения человека. 

Опираясь на полученные  знания, умения и навыки, приобретенные  при 

изучении курса «История религий», методические указания предусматривают  

дальнейшее углубление представлений в области социально-гуманитарных 

наук и призваны помочь студентам в повседневной жизни.  

Введение данного курса в образовательный процесс обусловлено 

необходимостью  раскрыть значимость религиозного фактора в общественных, 

политических  процессах в истории человечества.  

Задача курса дать религиоведческие знания в современном антропо-

социальном аксиологическом ключе, синтезирующие исторический и 

философский подходы, а также приобретение студентами навыков 
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самостоятельного понимания мировоззренческих проблем и процессов в 

локальном и глобальном измерении.  

Структура методических указаний позволяет студентам вдумчиво 

рассмотреть основные вопросы дисциплины «История религий», для 

осуществления самостоятельной  проверки знаний по каждой теме 

представляются перечень контрольных вопросов, темы сообщений, перечень 

терминов и понятий и тестовые задания. Для успешного и шагового освоения 

тем дисциплины предлагается список литературы, перечень Интернет-ресурсов 

и глоссарий по изучаемому курсу.  
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1 Происхождение и ранние формы религии 

 

План: 

1. Основные теории происхождения религии 

2. Первобытные религии: тотемизм, фетишизм, магия, анимизм 

 

С латинского языка слово religio можно перевести как «набожность, 

святыня, предмет культа, поклонение». Практически невозможно выделить 

первую исходную форму религии, так как религия возникла с тех пор, как 

существует «человек разумный». 

Проблему происхождения религии характеризуют различные подходы. 

Сторонники религиозного похода (Кураев А., Девятова С.В)1 считают, что 

религия была дарована людям сверхъестественной силой и затем открыта в 

истинах священных текстов. Примером богословского подхода может служить 

теория «прамонотеизма». Ваша задача – раскрыть ее сущность. 

Светский подход (Рьюиз М., Анисимов А.Ф., Бросс Ш. О., Дубинин А., 

Планк М., Яблоков И.Н.) не дает однозначного ответа на вопрос о 

происхождении религии. Большинство научных теорий исходит из 

предположения о том, что природа человека, перенесенная на окружающий 

мир, стала основой для представлений о сверхъестественных силах и богах. 

Рассмотрите подробнее наиболее распространенные теории происхождения 

религии: натуралистическую, социологическую, этнологическую, 

психологическую. Сегодня в науке проблема происхождения религии 

рассматривается как комплексная, результат взаимодействия материальных, 

социально-экономических, духовных факторов (Яблоков И.Н.). 

Древнейшие формы религий заметно отличаются от современных 

религиозных верований по характеру вероучений, культа, организаций. Чем 

                                           
1 Здесь и далее в тексте будут отмечаться фамилии авторов научных трудов, которые приведены в списке 
рекомендуемой литературы для каждой темы. При знакомстве с этими книгами (статьями) будет возможно 
более глубоко изучить рассматриваемый вопрос и подготовиться к работе на семинарском занятии.  
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отличались религиозный культ, религиозная организация в ранних религиях от 

современных мировых религий? Что их объединяет? (Арсеньев В.Р.). 

Главной особенностью религиозного миропонимания людей Древнего 

мира было то, что они не выделяли себя из окружающей среды. Природе 

приписывались человеческие свойства, людям – свойства природы. Какие 

методы используются для изучения ранних форм религии? Большинство 

ученых в качестве самой ранней формы религии выделяют тотемизм. 

Проанализируйте, какие факторы влияли на выбор тотема. Дайте 

характеристику тотемической обрядности. (Тайлор Э.). 

Наряду с тотемизмом значительное место в жизнедеятельности 

первобытного человека занимала магия. Можно ли согласиться с точкой зрения 

Д. Фрезера, который не считал магию религией? Рассмотрите психологическую 

теорию происхождения магии английского этнографа Б. Малиновского.  

В первобытном обществе существовала вера в сверхъестественные 

свойства неодушевленных предметов. Дайте характеристику одной из 

разновидностей фетишизма идолопоклонству. Выскажите свое мнение по 

поводу современного пережитка фетишизма – веры в талисманы и амулеты. 

Еще одним распространенным верованием первобытного человека 

является анимизм. Проанализируйте две основные истины анимизма: 

– веру в существование души после смерти или уничтожения тела; 

– веру в существование духовных существ, которые управляют явлениями 

материального мира и жизнью человека (Тайлор Э.). 

 

Темы сообщений: 

1. Натуралистическая теория происхождения религии 

2. Происхождение религии, морали, общества по З. Фрейду 

3. Социологический подход к проблеме происхождения религии 

4. Особенности  и отличия первобытных форм религии 

5. Магия: понятие; значение в культуре и истории 

6. Погребальный культ 
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7. Шаманизм и колдовство 

 

Необходимые термины и понятия: фетишизм, аниматизм, тотемизм, 

анимизм, табу, магия, шаманизм, камлания, инициация, вуду, волхв.  

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Какие типы и виды магии вы знаете?  

2. Проследите механизм образования фетишей. В чем состояло поклонение 

фетишу? 

3. Какие разновидности тотемных табу вы знаете? 

 

Тестовые задания2:  

 

1. Политеизм возник в: 

А) этнических религиях 

Б) мировых религиях 

В) первобытных религиях 

Г) нетрадиционных религиях 

 

2. Политеизм это: 

А) вера в духов 

Б) вера в единого Бога 

В) вера во многих богов 

Г) вера в некую сверхъестественную силу, правящую миром       

 

3. Монотеизм это: 

А) вера в извечную борьбу доброго и злого начал 

                                           
2 Во всех тестовых задания возможно несколько правильных вариантов ответов.  
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Б) вера во множество богов 

В) вера в существование человеческой души 

Г) вера в единого Бога           

 

4. Духовенство как особая социальная группа возникло в: 

А) мировых религиях 

Б) нетрадиционных религиях 

В) первобытных религиях 

Г) этнических и региональных религиях    

   

5. Фетишизм это вера в: 

А) сверхъестественные возможности материальных предметов 

Б) систему запретов 

В) сверхъестественное родство людей с животными и растениями 

Г) сверхъестественные способности древних служителей культов       

 

6. Анимизм это: 

А) вера в перевоплощение душ 

Б) вера в существование душ и духов 

В) вера в некую сверхъестественную силу, правящую миром 

Г) вера в загробную жизнь         

 

7. Аниматизм это: 

А) развитие мира в представлении первобытного человека как смена картинок 

Б) вера в некую сверхъестественную силу Ману 

В) составная часть анимизма 

Г) обще название первобытных религий         

 

8. Тотемизм это вера в: 

А) обожествление животных 
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Б) связь между группой людей и каким-либо растением или животным 

В) любовь к природе 

Г) связь между людьми, приживающими в различных местностях      

 

9. Зооморфизм – это: 

А) поклонение фетишам 

Б) вера в духов 

В) наделение образов реальных или воображаемых объектов чертами 

животного 

Г) обожествление тотема 

 

10. Теория происхождения религии, построенная на утверждении единобожия в 

качестве первоначальной ступени истории религиозного развития: 

А) монотеизм 

Б) пратеизм 

В) политеизм 

Г) прамонотеизм 

 

Литература по теме: 

 

1. Анисимов, А.Ф. Этапы развития первобытной религии /А.Ф. Анисимов. 

– М.; Л.: [б.и.], 1962. – 312 с.  

2. Арсеньев, В.Р. Звери – боги – люди / В.Р. Арсеньев. – М.: [б.и.], 1991. – 

173 с.  

3. Бросс, Ш. О фетишизме: пер. с фр. / Ш.О. Бросс. – М.: [б.и.].  – 1973. – 

272 с.  

4. Девятова, С. В. Религия и наука: шаг к примирению / С.В. Девятова. – 

М.: [б.и.], 1993. – 420 с.  

5. Добреньков, В. И. Методологические вопросы исследования религии / 

В.И. Добреньков, А.А. Радугин. – М.: [б.и.], 1989. – 298 с.  
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6. Дубинин, А. Научный поиск и христианские ценности / А. Дубинин // 

Вестник высшей школы. – 1991. – № 7. – С. 64 – 69.  

7. Исконная религия Сибири // Наука и религия. – 1993. – № 12. – С. 31 – 

34.  

8. Капустин, И. С. Особенности эволюции религии на материалах древних 

верований и христианства / И.С. Капустин. – М.: [б.и.],  1984. – 521 с.  

9. Кураев,  А. Традиция. Догмат. Обряд / А. Кураев. – М.: [б.и.],  1995. – 

793 с.  

10. Лобовик, Б. А. Религиозное сознание и его особенности / Б.А. 

Любовик. – К.: [б.и.],  1986. – 62 с.  

11. Михайлов, Т. М. Бурятский шаманизм: история, структура и 

социальные функции / Т.М. Михайлов. – Новосибирск: [б.и.], 1987. – 246 

с.  

12. Планк, М. Религия и естествознание / М. Планк // Вопросы философии. 

– 1990. – № 8. – С. 75 – 83.  

13. Рьюиз, М. Наука и религия: по-прежнему война?/ М. Рьюиз // Вопросы 

философии. – М.: [б.и.],  1991. – № 2. – С. 43 – 46.  

14. Тайлор, Э. Первобытная культура: пер. с англ. / Э. Тейлор. – М.: [б.и.],  

1989. – 386 с.  

15. Токарев, С.А. Ранние формы религии / С.А. Токарев. – М.: [б.и.],  1990. 

– 250 с.  

16. Фрезер, Дж. Золотая ветвь: исследование магии и религии: пер. с англ. / 

Дж. Фрейзер. –  2-е изд. – М.: [б.и.],  1986. – 355 с.  

17. Харнер, М. Путь шамана / М. Харнер  // Знание – сила. – 1992. – № 4–7. 

18. Яблоков, И.Н. Религия: сущность и явление / И.Н. Яблоков. – М.: [б.и.],  

1982. – 510 с.   
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2 Религия в обществе 

 

План: 

1. Элементы и  структура религии 

2. Типология религии 

3. Роль и функции религии в обществе 

 

В структурном плане религия предстает как целостное единство 

религиозного сознания, религиозной деятельности (культ) и религиозных 

организаций. Религиозное сознание имеет два уровня: религиозную идеологию 

(доктрину) и религиозную психологию (Элиаде М.). 

Религиозные идеи, основанные на вере в сверхъестественные силы и 

содержащиеся в Священных книгах (Библия, Талмуд, Коран и т.п.), являют 

собой стройную систему представлений о Боге, мире в целом, природе, обществе 

и человеке. Эти идеи получают развитие в богословских трудах, проповедях 

духовенства, официальных документах религиозных центров. Религиозная 

доктрина состоит из таких элементов как теология (теория Бога), космология 

(теория мира) и антропология (теория человека). Некоторые специалисты 

первичную форму религиозной доктрины усматривают в мифе (Элиаде М.). 

Типологизацию и классификацию религий можно проводить по разным 

основаниям (Васильев Л.С.). По основанию историко-культурному 

(хронологическому), все известные религии делятся на два типа: архаические 

религии и религии цивилизованных обществ. По основанию теистичности 

(наличия или отсутствия в них идеи Бога), – на дотеистические и теистические. 

Существует разделение религий по составу пантеона на политеистические, т.е. 

религии, в которых налицо почитание нескольких богов, например 

древнегреческая и древнеримская религии, и монотеистические, т.е. религии 

единобожия, к которым относятся иудаизм, христианство и ислам. В системе 

классификации религии можно выделить группу природных (естественных) 
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религий. Для этих древних религий характерно то, что человек находится не в 

центре мироздания, а является элементом, составной частью природы. К 

типичным природным религиям относятся ведические религии Древней Индии, 

из мировых религий – буддизм. Однако, как правило, эти религии 

политеистические. 

Религию нельзя изучать как замкнутую, изолированную систему. Будучи 

особой формой духовой деятельности людей, она тесно связана и 

взаимодействует с другими элементами общественной системы, занимая 

различное положение на разных этапах развития человеческого общества. И 

зависит это от места, которое занимает в системе общественного сознания 

религиозная идеология, от места религиозной деятельности и религиозных 

отношений, прежде всего культовой деятельности и культовых отношений, в 

системе социальной деятельности и социальных отношений, от места 

религиозных групп, общностей, организаций среди других групп, общностей, 

организаций (Васильев Л.С.). 

Можно говорить о следующих положениях религии в обществе: 

– сакрализация общественных идей и норм, отношений, групп и институтов. 

Религиозное сознание доминирует. Религиозные группы совладают с этическими 

общностями. Религиозная деятельность составляет непременное звено общей 

социальной деятельности. Социальные институты соединяют в себе власть 

религиозную и светскую;  

– светское сознание существует наряду с религиозным. Религиозная 

деятельность, хотя и вменяется в обязанность, но постепенно выделяется из 

общей цепи социальной деятельности и привязывается к определенным 

условиям места и времени. Появляется тенденция снятия с социальных связей 

«печати» религиозных отношений. Религиозная общность продолжает 

претендовать на совпадение с этнической общностью, однако идет процесс их 

дифференциации. Нередко провозглашается торжество религиозной и 

государственной принадлежности; 
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– религиозное сознание занимает второстепенное место в общественном 

сознании. Доминируют другие системы. 

Наиболее интересный вопрос – это влияние религии на сферы человеческой 

жизни: политическую, социальную, и т.д. на протяжении всей истории 

человечества. 

 

Темы сообщений: 

1. Религиозная деятельность 

2. Функции религии 

3. Аврамистические  религии. Возникновение мировых религий 

4. Религиозный культ 

5. Культовая деятельность 

 

Необходимые термины и понятия: монотеизм, политеизм, дуализм, 

сакральное, культ, религиозная организация, религиозное объединение.  

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Перечислите основные типы и классификации религий. 

2. На какие виды делятся религии в структурном плане? 

3. Назовите основные точки взаимодействия светского и религиозного в 

обществе. 

 

Тестовые задания: 

1. Основное назначение религии: 

А) стабилизация социально-политической обстановки в обществе 

Б) духовно-нравственная основа человека 

В) стабильность экономической жизни общества 

Г) возможность противостоять мировым войнам 
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2. Латинское слово religio означает: 

А) религиозные догматы 

Б) поклонение Богу 

В) благочестие, набожность 

Г) миссионерство        

 

3. Религия как форма мировоззрения возникла: 

А) 5 тыс. лет назад 

Б) примерно 40 тыс. лет назад 

В) 2,5 млн. лет назад 

Г) время установить невозможно     

 

4. Атеизм это: 

А) неприятие церкви и ее институтов, священства и т.д 

Б) равнодушие людей к вопросу существования Бога 

В) отрицание Бога и его творений 

Г) исключение из основного закона (конституции) упоминания о религии     

 

5. Процесс секуляризации заключается в следующем: 

А) передача церковного имущества в пользу государства 

Б) освобождение культуры и образования от засилья Церкви 

В) введение атеизма 

Г) отмена понятия как государственно-образующия религия       

 

6. С каких позиций возможно изучать религию: 

А) феноменологических 

Б) дарвинистических 

В) этимонологических 

Г) дуалистических 
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7. Религия выполняет функции: 

А) управляет поведением людей 

Б) утешения, дает надежду, опору   

В) способствует объединению людей 

Г) решает межэтнические проблемы 

 

8. Религия возникла: 

А) вместе с человеком 

Б) как продукт развития человеческого сознания 

В) как этап развития общества 

Г) как историческая необходимость    

 

9. Религия и культура соотносятся как: 

А) религия часть культуры 

Б) противостоят друг другу 

В) культура часть религии 

Г) культура борется с религией          

 

10. В понятие религиозная социальная структура входит:  

А) религиозное сознание; 

Б) религиозные отношения 

В) церковная иерархия 

Г) религиозная деятельность 

Д) внекультовая деятельность 

Е) религиозные организации   

 

Литература по теме: 

1.Васильев, Л. С. История религий Востока: учебное пособие для студ. 

вузов / Л.С. Васильев. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Высш. шк., 1988. – 

388 с.  
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2. Гофман, А. Б. Семь лекций по истории социологии / А.Б. Гофман. – М.: 

[б.и.], 1995. – 394 с.  

3. Леви-Брюль Л. Психология мышления / Л. Леви-Брюль: под ред. Ю.Б. 

Гиппенрейтер и В.В. Петухова. – М: Изд-во МГУ, 1980. – 649 с.  

4. Радугин, А. А. Введение в религиоведение. Курс лекций / А.А. Радугин.  

– М., Центр, 2000. – 240 с.  

5.Религиоведение: учебное пособие и учебный словарь-минимум по 

религиоведению /под ред. И.Н. Яблокова. – М.: Гардарика, 1998. – 481 с.  

6.Религия и общество: Хрестоматия по социологии религии / В.И. 

Гараджа, Е.Д. Руткевич. – М.: Аспект Пресс, 1996. – 427 с.  

7.Хрестоматия по культурологии / под ред. А.А. Радугина. – М.: [б.и.],   

1998. – 128 с.  

8.Элиаде, М.  Трактат по истории религий: перевод с фр.  / М. Элиадэ. – 

СПб.: Алетейя, 1999.  – 341 с.  

 

   3 Национально-государственные религии 

 

План: 

1. Национально-государственные религии Древнего мира 

2. Иудаизм: история, вероучение, культ 

3. Религии Китая 

4. Зороастризм 

5. Синтоизм 

 

Переход от первобытности к цивилизации вызвал преобразования не 

только в социально-экономической и политической сферах, но и в сфере 

духовной, возникают более совершенные системы религиозных представлений. 

На смену первобытным формам религии приходят национально-
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государственные. Основным фактором формирования этих религий является 

уже социальная структура, а не природная среда. 

Определяющая черта национально-государственных религий заключается 

в том, что принадлежность к этим религиям определяется принадлежностью к 

тому или иному народу или государству и наоборот. Обратите внимание на 

следующие характерные черты национально-государственных религий: 

1. Возникновение устойчивой идеи Бога или богов 

2. Политеизм 

3. Формирование представлений о потустороннем мире и загробном 

воздаянии 

4. Специализация культовой деятельности 

К числу национальных религий относят религии Древнего мира, которые 

правильнее называть локально-ограниченными: они развивались одновременно 

с формированием этнических общностей. 

Такие религии как древнеегипетская (Коростовцев М.А), 

древневавилонская, древнегреческая (Кун И.А.), древнеримская (Дьяконов 

И.М.) сейчас уже не существуют. Дайте краткую характеристику этим 

религиям. Выделите их общие и особенные черты. 

Некоторые национальные религии, возникнув в древности, сохранились и 

в наше время: иудаизм, индуизм, конфуцианство, даосизм, зороастризм. 

Рассматриваемые национально-государственные религии во многом стали 

основой для мировых религий. Принцип монотеизма и молитвенное 

богослужение иудаизма повлияли на христианство и ислам. Влияние 

зороастризма проявилось в учении о мире как борьбе двух начал и свободе 

человеческой воли, свободе выбора правильного жизненного пути; в учении о 

загробном воздаянии и конце света; в практике индивидуального регулярного 

культа. 

Сравните основные религиозные верования Китая – конфуцианство и 

даосизм, обращая внимание на то, что они изначально были философскими 

учениями и лишь со временем трансформировались в религию (Баранов И.Г.). 
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До сих пор религиоведы и философы ведут споры об истинном содержании 

учения китайского проповедника в контексте религиозного или философского.  

Наследие Конфуция – это, прежде всего, система практических норм поведения 

по отношению к государству, обществу, семье. Цель приверженцев даосизма – 

достичь единства с первоосновой мира – дао (Вонг Е.). 

В чем сходны и чем различаются подходы иудаизма, зороастризма, 

индуизма относительно возможностей и средств спасения человеческой души? 

Вспомните три наиболее известных божества в индуизме и укажите на связь 

между ними.  

 

Темы сообщений: 

 

1. Египетский пантеон 

2. Религиозная реформа Аменхотепа IV 

3. Особенности заупокойного культа в религиях Древнего Востока 

4. Космология в религиях Древнего мира 

5. Формирование олимпийского пантеона богов 

6. Бог, мир, человек в иудаизме 

7. Распространение иудаизма 

8. Божества зороастрийцев 

9. Конфуций – великий учитель 

10. История даосизма 

11. Женщина в иудаизме 

 

Необходимые термины и понятия: Митра, Ангра-Манью, Заратустра, 

Брахман, касты, сансара,  дэвы,  карма,  сан-кхья,  брахманы,  кшатрии, вайшьи, 

шудры, йога,  гуру, аватара,  эманация,  мантры, Бхагават-Гита,  чакра, 

синагога, синто, Дао, логос. 
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Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Что такое национальная религия, приведите примеры.  

2. Подумайте, в чем заключаются наиболее принципиальные особенности 

национально-государственных религий. 

3. Как сложилась история конфуцианства и даосизма в Древнем, 

средневековом и современном Китае? 

 

Тестовые задания:  

 

1. Древние арии: 

А) являются исконным населением Индии 

Б) название одного из северо-индийских племен 

В) этнос, не имеющий отношения к Индии 

Г) мигрировали из Передней Азии        

 

2. Веды это: 

А) название одного из племен Индии 

Б) сборник гимнов ариев 

В) жрецы ариев 

Г) особое богослужение        

 

3. Какая религиозная система восходит к племенным культам древних ариев, 

признает Веды, закрепляет племенной принцип принадлежности к социальной 

группе: 

А) брахманизм 

Б) буддизм 

В) ведизм 

Г) шиваизм  
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4. Варна священников это:  

А) брахманы 

Б) кшатрии 

В) вайшьи 

Г) шудры           

 

5. Сансара это: 

А) имя богини 

Б) дхарма 

В) культовая практика 

Г) колесо жизни        

 

6. Йога является: 

А) жизненная основа индуизма 

Б) философская система 

В) система физических упражнений 

Г) аскетическим учением               

 

7. Каббала это: 

А) священная иудейская книга 

Б) место хранения Торы 

В) иудейское мистическое учение 

Г) иудейские обряд       

 

8. Тора это: 

А) молитва в иудаизме 

Б) первая часть Библии – Пятикнижие 

В) обрядовая практика в иудаизме 

Г) сборник стихов   
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9. Шаббат это: 

А) культовый предмет в иудаизме 

Б) иудейский священник 

В) месяц года 

Г) суббота, день отдыха иудеев      

 

10. Идейными источниками данного религиозного учения являлись: иудаизм, 

эллинистическая философия, учение стоиков, это: 

А) католицизм 

Б) христианство 

В) протестантизм 

Г) православие            

 

Литература по теме: 

1. Баранов, И. Г. Верования и обычаи китайцев / И.Г. Баранов. – М.: [б.и.],   

1999. – 142 с.  

2. Вонг, Е. Даосизм: пер. с англ / Е. Вонг. – М.: [б.и.],  2001. – 514 с.  

3. Дух дышит, где хочет: взгляд православного христианина на иудаизм // 

Родина. – 2002. – № 4. – С. 95 – 98.  

4. Дьяконов, И. М. Архаические мифы Востока и Запада / И.М. Дьяконов. – 

М.: [б.и.], 1990. – 137 с.  

5. Египетская книга мертвых (Из истории египетской религиозной мысли) 

// Наука и религия. –1990.– № 1. – С. 12 – 13.  

6. История и культура Древней Индии: тексты. – М.: [б.и.], 1989. – 921 с.  

7. Коростовцев, М. А. Религия Древнего Египта / М.А. Коростовцев. – М.: 

[б.и.], 1976. – 638 с.  

8. Кун, И. А. Боги Древней Греции / И.А. Кун. – М.: [б.и.], 1992. – 95 с.  

9. Кун, И. Легенды и мифы Древней Греции / И.А. Кун. – М.: [б.и.],  2009. 

– 423 с.  
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10. Лукьянов, А. Е. Лао-Цзы и Конфуций: философия Дао / А.Е. Лукьянов. 

– М.: РАН: Ин-т Др. Востока, 2000. – 562 с.  

11. Мещеряков, А. И. Древняя Япония: буддизм и синтоизм / А.И. 

Мещеряков. – М.: [б.и.], 1987. – 832 с.  

12. Янг, Л. Сущность иудаизма / Л. Янг. – М.: [б.и.],  2011. – 714 с.  

13. Ястребов, Г. Введение в иудаизм /Г. Ястребов. – М.: ББИ, 2005. – 201 с.  

 

4 Религии Индии  

 

План 

1. Исторические сведения об индуизме 

2. Учение и философия индуизма 

3. Религиозная жизнь 

4. Праздники и ритуалы 

5. Индуистский пантеон  

6. Джайнизм 

7. Сикхизм 

8. Современное состояние религий 

  

Индуизм – это религия, теснейшим образом связанная с историей  и 

специфической социальной системой  народов Южной Азии. Процесс синтеза 

нескольких этнокультурных компонентов положил начало возникновению  

богатой оригинальной  культуры и религии Индии. При рассмотрении 

индуизма необходимо иметь представления о социальной и политической 

системе в Индии – кастовый строй; о народе древние арии, их истории и 

основных вехах развития. Весь достаточно аморфный комплекс религиозных 

представлений ариев был  зафиксирован в Ведах – сборнике гимнов, 

заклинаний, молитв ариев. Характерная идея арийской религии – это 

посредничество жреца (брахмана) между человеком и Богом. К концу первого 
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тысячелетия в результате широкого комплекса социальных, государственных, 

общественных трансформаций религия брахманов, переживая кризис, также  и 

ввиду конкуренции с буддизмом и джайнизмом,  эволюционировал в индуизм, 

который мог более полно удовлетворить общественные потребности. Индуизм 

стал переосмысливать идеи культуры и мироустройства: кастовую систему, 

наделяя ее духовными нагрузками;  движение плюрализации социальной 

практики;  развитие ритуальной практики. Исторически индуизм оформился в 

два основных направления – вишнуизм и шиваизм. Созвучны идеям позднего 

брахманизма представления о практике тантризма и его влияние на аскезу и 

йогу. В индуизме представлен яркий образ космического духовного начала – 

Тримурти (Васильев Л.С.).  

Основные почитаемые божества в шиваизме – Шива, Кали. Опишите 

свойства и деятельность этих богов.  

Почитаемые боги в вишнуизме – Вишну, Рама, Кришна, выясните  

основные космические функции этих божеств.  

Отметьте основные особенности религиозного представления в индуизме 

касательно переселения душ в соответствии с заслугами и поступками в 

прошлой жизни. Дайте характеристику понятию Пракрити и Пуруша 

(Трубецкой И.С).  

Дайте определение понятию «джайнизм». Опишите, что предшествовало 

образованию этого религиозно-философского учения в VI веке до н.э. 

Этические нормы джайнизма требовали от своих последователей быть 

честным, правдивым, воздерживаться от земных благ; расскажите об этом 

подробнее.  Опишите направления внутри джайнизма и современное состояние 

религии.  

Сикхиизм (от пенджиского «последователь, ученик») – религиозное 

течение, основанное в Пенджабе, в северо-западной части Индии духовным 

учителем Нанаком (1469 – 1539). Сикхизм – это самостоятельная религия, 

которая возникла на основе взаимодействия ислама и индуизма. 

Проанализируйте моральные ценности последователей сикхизма, опишите их 
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отношение к карме, греху.  Расскажите об особенностях ритуальной жизни 

сикхов, например о мече. Дайте определение понятию «Акали». Священная 

книга сикхов «Ади Грантх». Расскажите о направлениях в сикхизме: Удаси, 

Ниранкари и др.  

 

Темы сообщений: 

1. Упанишады 

2. Джайнизм в истории Индии 

3. Брахманы и храмы 

4. Обряды и праздники 

5. Рама и Рамаяна 

6. Религиозно-философские основы индуизма 

7. Махабхарата 

8. Йога и аскеза 

9. Трансформация ведической религии 

10. Сикхская конфедерация 

11. Сравнительный анализ учения христианства и индуизма 

12. География распространения индуизма в мире 

13. Индуизм в современной Российской Федерации 

 

Необходимые термины и понятия: сансара, брахманы, вишнуизм, 

шиваизм, тантризм, йога, Тримурти, Кали, Вишну, Шива, Брахма, аватара, 

корова, сансара, карма, Атман, Пракрити, Пуруша, бхакти, Холи, Рамаяна, 

реинкарнация, Амрит, Акали, Удаси, Ниранкари, ахимса, анекантавада. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Образ тримурти появляется в период зарождения кастового строя, 

объясните, почему? 

2. Опишите основные праздники индуизма и почитаемые объекты. 
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3. Дайте представление об эсхатологической концепции сикхов.  

 

Тестовые задания:  

 

1. Последователей индуизма в мире насчитывается: 

А) 100 млн. человек 

Б) 800 млн. человек 

В) 400 млн. человек 

Г) более 1млрд. человек            

 

2. Тримурти это: 

А) духовные упражнения  

Б) философская система 

В) главный бог индуизма 

Г) единство трех главных богов индуизма 

 

3. Аватары Вишну это: 

А) его нисхождения 

Б) его сыновья 

В) его родственники 

Г) его культ        

   

4. «Махабхарата» это: 

А) древнеиндийский эпос  

Б) книга индуизма 

В) священное писания индуизма 

Г) главный культ в индуизме        

 

5. Священным животным индуизма является: 

А) слон 
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Б) обезьяна 

В) корова 

Г) крокодил      

 

6. Упанишады были письменно зафиксированы между: 

А) 800 – 600 гг. до н.э. 

Б) 1000 – 800 гг. до н.э. 

В)  100 – 50 гг. до н.э. 

Г) 50 – 600 гг. н.э. 

 

7. Бхакти это: 

А) вид религиозности 

Б) молитва 

В) ритуал 

Г) бог 

 

8. Индуизм почитает: 

А) пещеры 

Б) духов предков 

В) мертвую плоть 

Г) реки 

 

9. Праздник Холи почитается как: 

А) осеннее равноденствие  

Б) новый год 

В) день рождение Вишну 

Г) победа Рамы 

 

10. Бог Вишну присутствует в мире людей в виде: 

А) Аватара 
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Б) планеты 

В) Солнца 

Г) звезд 

 

Литература по теме: 
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перераб. и доп. – М.: [б.и.],   2008. – 516 с.  
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Социологические исследования. – 2002. – № 4. – С. 58 – 67 с.  
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божеству в индуизме) / И. Глушкова  // Наука и религия. – 1994. – № 5. – 

С. 47 – 48 с.  

4. Гусева, Н. Индуизм / Н. Гусева // Наука и жизнь. – 1994. – № 7. – С. 11.  
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8. Религия сикхов. – Курск: Феникс, 1997. – 295 с.  

9. Рыбаков, Р.Б. Индуизм: Космическая Дхарма / Р.Б. Рыбаков // Наука и 

религия. – 1997. – № 6–7. – С. 61 – 62.    

10. Трубецкой, И. С. Религии Индии и христианство / И.С. Трубецкой // 

Вестник Моск. ун-та. Сер. 9. Философия. – 1991. – № 2. – С. 72 – 79.  

11.Упанишады в 3-х. томах / пер. А.Я. Сыркина. – М.: [б.и.], 2006. – 488 с.  

 

5 Буддизм 

 

План 

1. Возникновение и развитие буддизма 

2. Вероучение и культ 
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3. Распространение направлений буддизма и современное состояние  

 

Буддизм – самая ранняя по времени возникновения мировая религия (сер. I 

тыс. до н.э.). Буддизм формируется в среде индуизма. Но в то же время он 

отказывается от кастовой системы индуизма. Именно это позволило буддизму в 

короткий срок превратиться из индуистской секты в мировую религию. 

Религиозная система буддизма основывается на жизни и учении Будды 

(Сиддхартхы Гаутамы Шакьямуни). Каноническая литература объединена в 

Типитаку, которая включает в себя: Виная-питаку – устав монашеской общины; 

Сутра-питаку – изречения и проповеди Будды, его учение – дхарма, в нем 

зафиксированы основные догматы; Абхидхамма-питаку – семь трактатов, 

систематизирующих догматы буддизма. Эта составляющая Трипитаки носит 

религиозно-философский характер. Дайте более подробную характеристику 

Трипитаки. Вероучение буддизма основано на представлении об иллюзорности 

окружающего мира, восприятие которого как реального приводит человека к 

страданиям. Цель существования человека – нирвана, полное отрешение от 

каких-либо привязанностей и связей с материальным миром. К освобождению 

от страданий ведет восьмеричный (срединный, избегающий крайностей 

аскетизма) путь. Выделите основные положения этого пути. 

Дайте характеристику этического учения буддизма, обращая внимание, что 

основополагающий принцип – принцип ненасилия. Социальное учение 

обусловлено концепцией кармы, и фактически буддизм осуществил поддержку 

существующей власти. Основой религиозной практики является медитация. 

Основные направления в буддизме – хинаяна и махаяна. Сравните эти 

направления, обращая внимание на то, что они, прежде всего, расходятся в 

вопросе о путях спасения (Агаджанян А.С.). 

Выделите особенности тантрического буддизма. В VII – VIII вв. 

сформировался ламаизм, представляющий собой синтез буддизма махаяны, 

тантрических практик и более ранних религиозных верований коренного 

населения Тибета. Дайте более подробную характеристику ламаизма, обращая 
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внимание на то, что в основе культа – фигура ламы, большое внимание 

уделяется космологии. Какие элементы вероучения и культа были 

заимствованы у индуизма? Какие пути достижения нирваны предлагает 

буддизм? В буддизме впервые в истории религии зародился институт 

монашества. Какие особенности буддийского монашества вам известны? 

Назовите особенности распространения буддизма. Почему в XX веке удельный 

вес буддистов уменьшился в общем количестве населения Земли? В чем 

заключаются особенности тибетского буддизма?  Какие формы буддизма 

распространены в России? (Березин А., Волынская Л.) 

 

Темы сообщений: 

1. Личность Будды 

2. Особенности направлений махаяна и хинаяна 

3. Буддийское монашество 

4. Дзэн-буддизм 

5. Институт Далай-лам  

6. Чань-буддизм 

7. Буддизм в современной России 

 

Необходимые термины и понятия: касты, Веды, Риг-Веды, Сама-Веды, 

Яджур-Веды, мантры, араньяки,  сутры,  асуры, дэвы,  брахманизм, Будда,  

варны, миманса, махаяна, хинаяна, сангха, лама, Лхаса, Тибет, Далай-лама, 

Дзен, Чань, тантризм, дуккха, Типитака, Сутра-питака, Виная-питака,  

Абхидхамма-питака, аскеза. 

 

Вопросы для самоконтроля:  

 

1. Дайте характеристику учения о дуккхе, выраженному в четырех 

благородных истинах. 
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2. Опишите институт монашества в буддизме и его значение для всего 

религиозного мира.  

3. Какова история института Далай-лам? 

 

Тестовые задания: 

 

1. В мире адептов буддизма насчитывается: 

А) 100 млн. человек 

Б) 800 млн. человек 

В) 1 млрд. человек 

Г) 1 млрд. 200 млн.     

   

2. Основателем буддизма является: 

А) Бодхисаттва 

Б) Майтрея 

В) Сиддхартха Гаутама 

Г) Авалокитешвара            

 

3. Буддизм был основан в: 

А) 6 в. до н.э.  

Б) 3 в. н.э. 

В) 1 в. до н.э. 

Г) 3 в. н.э.        

 

4. Родиной буддизма является: 

А) Камбоджа 

Б) Китай 

В) Шри-Ланка 

Г) Индия            
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5. Священной книгой для буддистов является: 

А) Нагасена 

Б) Типитака 

В) Татхагата 

Г) Манджушри             

 

6. Карма это: 

А) обряд в буддизме 

Б) идея воздаяния 

В) греховность 

Г) молитва            

 

7. Хинояна это: 

А) узкий путь спасения 

Б) философия буддизма 

В) культовая практика 

Г) религиозно-политическое движение       

 

8. Одно из наиболее распространенных имен Будды: 

А) Гесиод 

Б) Шакья-Муни 

Д) Лао-цзы 

Г) Зевс 

 

9. Махаяна это: 

А) кастовая система 

Б) один из обрядов буддизма 

В) широкий путь спасения 

Г) буддийское учение      
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10. Имя Будды означает: 

А) осмысленный 

Б) добрый 

В) просветленный 

Г) мудрый         

 

Литература по теме: 
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6 Возникновение и  распространение  христианства 

 

План: 

1. Религиозные истоки христианства 

2. Распространение и организационное оформление христианства 

3. Библия 

4. Личность Иисуса Христа 

 

Христианство возникло в I в. н. э. на территории Римской империи 

(Палестина) в результате взаимодействия монотеистической традиции 

иудаизма с религиозными верованиями древних греков и римлян, а также 

народов Азии. Религиозную почву для возникновения христианства 

подготовило иудейское «сектантство», идеологии которого присущи две 

основные черты: 

1) эсхатологизм – учение о «конце мира» и его последующим обновлении 

вместе с последним Судом над всеми когда-либо жившими; 

2) мессианизм – вера в божественного Спасителя. 

Основателем христианства является Иисус Христос, согласно 

христианским догматам – Сын Божий, который сошел с неба на землю, принял 

страдания и смерть во имя искупления первородного греха людей, воскрес и 

вознесся на небо (Бультман Р.). Обратите внимание, что вопрос об 

историчности Иисуса Христа  не вызывает споров среди религиоведов, 

историков, богословов.  Распространению христианства способствовали его 

демократичность, универсализм нравственных принципов, равенство всех 

перед Богом. С точки зрения развития церковной организации в истории 

христианства можно выделить три этапа: 

1)апостольский  период (I – II вв.), когда общинами руководили про- 

роки, апостолы; 

2) епископальный период (к. II – IV вв.); 
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3) формирование целостной церковной иерархии (IV – VIII вв.). 

Дайте подробную характеристику распространения и организационного 

оформления христианства (Болотов  И.А.). 

Священное Писание христиан – Библия, состоящая из Ветхого Завета и 

Нового Завета. Согласно христианскому учению, Священное Писание получено 

в результате божественного откровения, а его тексты – канонические, 

обязательные к исполнению и почитанию верующими. Ветхий Завет 

признается иудаизмом и христианством и выражает идею главенства закона. 

Новый Завет признается только христианством, в нем выражена идея 

приближения человека к Богу, осуществлен переход от религии Бога Отца к 

религии Бога Сына, явившегося к людям в образе человека, разделив с ними 

тяготы земной жизни. 

 В чем христианство пересмотрело иудаизм? Основателем христианства 

был Иисус Христос. Что вы знаете о его жизни, учении, смерти? 

Организационное оформление и распространение христианства прошло 

несколько этапов. Какой из этапов, по вашему мнению, стал переломным? Что 

вы знаете о деятельности первых Вселенских соборов? Библия представляет 

собой собрание книг Ветхого и Нового Заветов. В чем главное различие между 

ними? Какова структура Библии? Дайте краткую характеристику Евангелий. 

Что известно об авторах Нового Завета? Библия удовлетворяет духовные 

запросы христиан. Имеет ли она какое-либо значение для тех, кто не относит 

себя к верующим? Какие причины обусловили быстрое распространение 

христианства? (Болотов  И.А.). 

 

Темы сообщений:  

 

1. Евангельская проповедь Иисуса Христа 

2. Историчность Иисуса Христа 

3. Распространение христианства в Римской империи 

4. Книги Нового Завета 
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5. Деятельность апостола Павла 

6. Эпоха Вселенских соборов 

 

Необходимые термины и понятия: Палестина, Мессия, Иисус Христос, 

Логос, ипостась, пост, Пасха, евхаристия, Тайная вечеря, апостолы, Евангелие,  

Библия, Завет,  апокриф, Апокалипсис,  плащаница,  епископ, пресвитер, 

дьякон, мученик, ересь, догмат, Символ веры, Собор, распятие.  

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Почему христианство было гонимо с момента своего зарождения 

(политические причины). 

2. Почему религиозной почвой христианства стал иудаизм? 

3. Выделите основные этапы становления и развития христианства  и 

дайте им характеристику. 

 

Тестовые задания: 

 

1. Христос в переводе с греческого: 

А) Посланник 

Б) Помазанник Божий 

В) Пророк 

Г) Спаситель 

 

2. Католический догмат о Filioque – это: 

А) догмат о чистилище 

Б) догмат о непогрешимости Папы Римского 

В) догмат об Исхождении Святого Духа от Отца  и Сына 

Г) догмат о непорочности зачатии. 
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3. Христианский символ веры был принят на: 

А) соборах в Нике (325 г.) и Константинополе (381 г.) 

Б) соборе в Константинополе (680 г.) 

В) соборе в Нике (787 г.) 

Г) соборе в Халкидоне (451 г.) 

 

4. В еврейской истории Авраам это: 

А) царь 

Б) родоначальник еврейского народа 

В) основатель еврейского государства 

Г) мифологический персонаж            

 

5. Пророк Моисей знаменит тем, что: 

А) вывел евреев из египетского плена 

Б) написал историю евреев 

В) написал Ветхий Завет 

Г) сформулировал 10 заповедей      

 

6. Тертуллиан Квинт Септимий Флоренс – это: 

А) один из 12 апостолов 

Б) английский востоковед 

В) один из первых исследователей буддизма 

Г) христианский богослов и писатель. 

 

7. Ханаан это: 

А) Палестина  

Б) земля обетованная 

В) древний город 

Г) местность в низовье реки  
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8. Ковчег завета это: 

А) корабль 

Б) судно Ноя 

В) сакральное местонахождение Яхве, сосуд с манной 

Г) храм        

 

9. Соломон это: 

А) составитель «Псалтиря» 

Б) пророк 

В) составитель Каббалы 

Г) царь Израиля           

 

10. Христианство возникло в: 

А) Месопотамии 

Б) Египте 

В) Палестине 

Г) Вавилонии       

 

Литература по теме: 
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исхождении христианства) / М. Аджиев // Новое время. – 1993. – № 42. – 

С. 31 – 34.  

2. Амусин, И. Д. Кумранская община / И.Д. Амусин. – М.: [б.и.], 1983. – 

628 с.  

3. Ангел Лика (о св. Иакове) // Наука и религия. – 2002. – № 5. – С. 11.  

4. Апокрифы древних христиан: исследования, тексты, комментарии / под. 

ред. проф. А.А. Семенова. – М.: [б.и.], 1989. – 1058 с.  
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6. Болотов,  И. А. Лекции по истории древней церкви / И.А. Болотов. – М.: 

[б.и.], 1995. – 419 с.  
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7. Борисов, А. Десять заповедей – свод божественных законов для 

человека / А. Борисов // Рос. Юстиция. – 2002. – № 3. – С. 83 – 94 .  

8. Бультман, Р. Иисус Христос и мифология / Р. Бультман // Октябрь. – 

1995. – № 12. – С. 15 – 19.   

9. Верещагин, Е. Из каких книг состоит Новый Завет, и как он соотносится 

с Ветхим / Е. Верещагин // Азия и Африка сегодня. – 1993. – № 8. – С. 

114 – 119.  

10. Верещагин, Е. Почему Библия называется Библией и сколько в ней 

книг / Е. Верещагин // Азия и Африка сегодня. – 1993. – № 7. – С. 38 – 

46.  

11. Визель, Э. Весть Библии (Толкование библейских текстов) / Э. Визель 

// Октябрь. – 1994. – № 7. – С. 14 – 22.  

   

 7 Православие 

 

План: 

1. Особенности вероучения 

2. Культовая практика 

3. История Русской, старообрядческой,  поместных православных церквей 

 

В своей истории христианство никогда не представляло единой 

организации. В многочисленных провинциях Римской империи оно 

приобретало свою специфику. После схизмы 1054 г. западная церковь стала 

называться римско-католической, а восточная – православной 

(ортодоксальной), верной догматам Вселенских соборов. Формальной 

причиной раскола послужили споры по догматическим и ритуальным 

вопросам. Реально разделение церкви было вызвано политическими 

претензиями  иерархов и лежало в области административных противоречий, 
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также  и социокультурными различиями между западной и восточной частями 

Империи.  

Основу православного вероучения составляет Никео-царьградский Символ 

Веры,  утвержденный на двух первых Вселенских Соборах (IV в.). Рассмотрите 

подробнее основные догматы православия: триединство Бога, боговоплощение, 

искупление, воскресение и вознесение Иисуса Христа. Догматы не только не 

пересматриваются, но и остаются неизменными по форме их выражения, ибо 

каждое слово и каждая буква, с точки зрения православных, исполнены 

глубокого смысла (Булгаков С.В.). 

В православии с догматическими вероучениями тесно связана система 

культовых действий. Основу составляют семь таинств. Рассмотрите проведение 

этих обрядов. 

Остановитесь на характеристике организационной структуры 

православной церкви, обращая внимание на то, что соборность является 

важным принципом церковного правления. 

Рассмотрите историю Русской православной церкви, исходя из следующей 

периодизации: 

1) существование единой Киевской митрополии (середина X – середина 

XIII вв.); 

2) московский период (XIII в. – до учреждения патриаршества в 1589 г.); 

3) патриарший период РПЦ (1589–1654 гг.); 

4) этап раскола патриарха Никона и царя Алексея Михайловича  (1655–

1905 гг.) – организация древлеправославия, параллельное существование 

древлеправославия и господствующей церкви и гонения на приверженцев 

«старой веры»; 

5) этап возрождения свободы совести и вероисповедания (1905–1917 гг.); 

6) параллельное существование Русской православной старообрядческой 

церкви и Русской православной церкви в реалиях советского режима (1918 – 

1993); 

7) современный этап в развитии двух ветвей русского православия. 
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Какое событие получило название Великого русского  раскола? Каковы его 

причины и последствия? Выделите особенности и различия в учении двух 

ветвей русского православия (Аджиев М., Карташов А.В., Яковенко И.Г.). 

Православное духовенство делится на «черное» и «белое». В чем их 

отличие? Перечислите саны духовенства (Булгаков С.В.).  Монашество в 

истории православной церкви оказало существенное влияние на многие 

стороны христианского учения и образа жизни. В чем особенности 

православного монашества? Какое место в православии занимает культ 

поклонения кресту, культ икон? Неотъемлемой частью культовой практики 

являются праздники и посты. Назовите наиболее почитаемые. Каковы 

внутренние и внешние причины принятия христианства на Руси (Булгаков 

С.В.)?  Православная церковь была организована в виде митрополии. Когда и 

почему она стала автокефальной? Когда было введено патриаршество на Руси? 

В чем состоит реформа патриарха Никона и причины раскола в РПЦ? Дайте 

характеристику старообрядчеству. Каково современное состояние 

старообрядчества? Что такое Синодальное правление и как оно отразилось на 

жизни РПЦ? Каково было положение христианства при советском режиме 

(Костюк К.Н.). Каково современное состояние древлеправославия (Бессонов 

М.Н.). 

 

Темы сообщений:  

 

1. Особенности православного вероучения 

2. Православные праздники и посты 

3. Русские монастыри как центры духовной культуры 

4. Православный храм и его символика 

5. История раскола XVII века 

6. Современное  состояние РПЦ  

7. Современное положение РПСЦ  
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Необходимые термины и понятия: автокефалия, схизма, 

старообрядчество, патриарх, монастырь, таинство, икона, миро, исихазм, 

Троица, богословие, грех, синергия, Богочеловек, священство, храм, литургия, 

брак, Церковь, Священное Писание и Предание. 

 

Вопросы для самопроверки: 

 

1. Когда и при каких обстоятельствах произошел раскол в христианстве, 

образовавший западное и восточное христианство? 

2.  Основные особенности культовой практики русского православия.  

3. Назовите основные причины раскола Русской церкви в XVII веке. 

 

Тестовые задания: 

 

1. В православном христианстве насчитывается таинств: 

А) 2 

Б) 7 

В) 6 

Г) 10 

 

2. Раскол в Русской православной церкви произошел при патриархе: 

А) Никоне 

Б) Тихоне 

В) Адриане 

Г) Иове 

 

3. От какой из церквей Киевская Русь приняла восточное христианство: 

А) Константинопольской  

Б) Византийской 

В) Иерусалимской 
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Г) Александрийской         

 

4. Принятие христианства Русью состоялось в: 

А) 863 г. 

Б) 904 г. 

В) 988 г. 

Г) 1054 г. 

 

5. Христианизация Руси произошла при: 

А) Ярославе Мудром 

Б) Святославе 

В) Владимире 

Г) Петре Первом          

 

6. Основателем русского монашества считается: 

А) Нил Сорский  

Б) Иосиф Волоцкий 

В) Антоний Печерский 

Г) Протопоп Аввакум           

        

7. Икона это: 

А) картина на библейские мотивы 

Б) священное изображение 

В) памятник искусства 

Г) рождественская открытка      

  

8. Лавра это: 

А) молельный дом 

Б) название храма 

В) крупный монастырь 
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Г) большая каменная Церковь      

 

9. Появление старообрядцев было вызвано: 

А) реформами Петра Первого 

Б) реформами царя Алексея Михайловича 

В) реформами патриарха Никона 

Г) деятельностью старцев          

 

10. Святейший правительственный Синод был образован: 

А) Екатериной Второй 

Б) Петром Первым 

В) Николаем Вторым 

Г) Павлом Первым          

 

Литература по теме: 
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10. Костюк, К. И. Православный фундаментализм / К.И. Костюк // Полис. – 

2000. – № 5. – С. 45 – 52.  

11. Костюк, К. Н. Русская православная церковь и общество: нравственное 

сотрудничество или этнический конфликт? / К.Н. Костюк // Полис. – 

2002. – № 1. – С. 80 – 91.  

12. Колесникова, В. С. Русские православные праздники / В.С. 

Колесникова. – 2-е изд. испр. и доп. – М.: [б.и.], 1996. – 628 с.  

13. Щапов, Я. И. Русское православие: вехи истории / Я.И. Щапов. – М.: 

[б.и.], 1989. – 843 с.  

14. Яковенко, И. Г. Православие и исторические судьбы России / И.Г. 

Якоенко // Общественные науки и современность. – 1994. – № 2. – С. 56 

– 69.  

 

8 Католичество и протестантизм 

 

План: 

1. Особенности вероучения католицизма (догматические прения Востока и 

Запада) 

2. Римско-католическая церковь в истории Европы 

3. Реформация. Возникновение протестантизма. М. Лютер, его 

предшественники и последователи 

4. Основные направления протестантизма 

 

Католицизм – одно из основных направлений в христианстве и самое 

многочисленное, более 1 млрд. 300 млн. Источник католического вероучения – 
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Священное Писание (Библия) и Священное Предание. Последнее трактуется 

более широко, чем в православии, и включает в себя решения не только 

Вселенских, но и последующих Соборов, вероучительных суждений Пап и 

наиболее авторитетных святых. Католицизм, разделяя основополагающие 

принципы христианского вероучения, имеет догматические, канонические, 

организационные особенности. При рассмотрении догматических расхождений 

обратите внимание на догмат о «filioque» (лат. яз. «и от Сына»), учение о 

чистилище, теорию и практику индульгенций, культ Девы Марии, учение о 

непогрешимости Папы Римского. Католицизм, как и православие, признает 

семь христианских таинств. Однако толкование каждого обряда и некоторые 

практические аспекты его совершения у католиков имеют свою специфику. 

(Грибанов, А., Лозинский С.Г.). 

Католическая церковь строго централизована, имеет единый центр 

Ватикан, единого главу – Папу Римского, который венчает многоступенчатую 

иерархию католицизма. Дайте характеристику особого положения Папы. 

Рассматривая историю Римско-католической церкви, обратите внимание на 

взаимоотношения церкви и светской власти в Средние века, организационное 

оформление и деятельность католических монашеских орденов, борьбу церкви 

с ересями и свободомыслием, деятельность инквизиции, кризис католицизма в 

период Реформации. Отметьте особую роль Католической церкви в 

формировании культуры, нравственности, развитии достижений Европы. На 

пороге Нового времени инициаторы Реформации – Лютер, Ульрих Цвингли,  

Жан Кальвин и др. – отвергли папство как реальность и идеологию, разрушив 

единство западного христианства. Реформация породила множество 

протестантских конфессий и деноминаций (Гаджиев К.С., Васильев Г.А.) 

Обратите внимание на оформление доктрины и практики протестантизма, 

связанной с деятельностью Мартина Лютера и Жана Кальвина. Подробнее 

рассмотрите основные положения программы радикальной реформации 

западно-христианской церкви: признание Библии единственным источником 

веры; утверждение личной веры как необходимого условия спасения; 
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отрицание посреднической роли церкви в отношении между Богом и 

человеком; отмена церковной иерархии. 

Обратите внимание на особенности протестантской догматики: оправдание 

только личной верой; священство всех верующих, исключительный авторитет 

Библии в вопросах вероучения, христоцентризм, неприятие идеи чистилища, 

отказ от целибата, отсутствие монашества. В протестантизме упразднены все 

таинства, кроме крещения и причащения. Подробнее рассмотрите особенности 

протестантского культа (Лезов С.В.). 

Дайте подробную характеристику основным протестантским конфессиям: 

лютеранству, кальвинизму, англиканству, баптизму, адвентизму. Выделите 

особенности современного протестантизма, обращая внимание на активную 

миссионерскую деятельность, формирование новых сект и направлений, 

экуменическое движение, распространение фундаментализма. В чем 

заключаются особенности католицизма в выполнении основных таинств 

(Ковальский И.А.)? Католическое монашество имеет собственные организации 

– ордена. Дайте характеристику наиболее известным (Андреев А.Г.). В чем 

особенности католического храма и богослужения? Выделите наиболее 

значимые события в истории Римско-Католической церкви. С какими 

основными идеями выступил Мартин Лютер? Каковы основные культовые 

особенности протестантизма (Грибанов А.). В отличие от католицизма и 

православия в протестантизме отсутствует организационное единство. Из 

многочисленных организаций выделите наиболее массовые и 

распространенные и дайте им характеристику (Кураев А.). 

 

Темы сообщений:  

 

1. Великая схизма 

2. Монашеские ордена 

3. Католицизм в России  

4. Учение Мартина Лютера 
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5. Кальвинизм 

6. Англиканство 

7. Протестантизм в России 

8. Адвентизм 

9. Город -государство Ватикан – сокровищница мировой культуры 

10. Уникальная роль католической церкви в истории Европы 

11. Папа Римский Бенедикт XVI – биография и  пастырская деятельность 

 

Необходимые термины и понятия: Папа, кардинал, Ватикан, экуменизм, 

католичество, катехуменат, целибат, розарий, костел, лимб, чистилище, 

Мариология, Мартин Лютер, Ульрих Цвингли, Джон Нокс, менонитство, 95 

тезисов, катехизис, реформаторство, таинства, протестантизм,  конгре-

гационализм, баптизм, Женева, методизм,  адвентизм, англиканство, 

Кентербери, Лойола, «филиокве», инквизиция,  мормоны, гугеноты, Варфо-

ломеевская ночь, пастор, индульгенции, месса,  униатство, Папа Римский 

Бенедикт XVI. 

 

Вопросы для самоконтроля:  

 

1. Выделите специфические особенности католических обрядов, 

богослужения, праздников. 

2. Какие догматы выражены в формуле «только вера, только Писание, 

только милосердие Божье»? 

3. Назовите направление в протестантизме, которые в наши дни достигли 

статуса церкви. 

 

Тестовые задания: 

 

1. Ватикан это: 

А) центральная площадь в Риме 
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Б) центр католицизма 

В) город в Италии 

Г) монастырь       

 

2. Примерно в мире насчитывается католиков: 

А) 595 млн. человек  

Б) около 900 млн. человек 

В) 1 млрд. 300 млн.человек 

Г) 2 млрд. человек         

 

3. Индульгенция это: 

А) грамота дарующая отпущением грехов 

Б) пропуск в Рай 

В) свидетельство о принадлежности к христианскому ордену 

Г)  сожжение на костре     

 

4. Инквизиция это: 

А) христианская секта  

Б) трибунал католической церкви для борьбы с ересями 

В) монашеский орден 

Г) папская гвардия       

 

5. Кто автор  «95 тезисов»: 

А) Генрих VII Английский 

Б) Фома Аквинский 

В) Мартин Лютер  

Г) Ульрих Цвингли 

 

6. В каком году состоялся Первый Ватиканский собор: 

А) 1870 г. 
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Б) 1971 г. 

В) 1872 г. 

Г) 1973 г. 

 

7. В переводе с латинского языка «понтифик» – это: 

А) папа 

Б) король 

В) монарх 

Г)  верховный жрец 

 

8. К какому течению относятся пуритане: 

А) англиканство 

Б) лютеранство 

В) кальвинизм 

Г) баптизм 

 

9. Какое движение появилось в XVIII в., выступавшее как против пресвитериан 

и конгрегационалистов, так и против английской церкви? 

А) индепенденты 

Б) пуритане 

В) баптисты 

В) квакеры     

 

10. Какие два таинства сохранились в практике  лютеранства? 

А) крещение и венчание 

Б) венчание и причащение 

В) Евхаристия и венчание 

Г) крещение и причащении 
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9 Ислам 

 

План: 

1. Доисламская религия в Аравии 

2. Пророк Магомед 

3. Коран и Учение Ислама 

4. Исламское благочестие 

5. Раскол в Исламе. Сунниты и Шииты 

6. Мистицизм в Исламе 

7. Человек в Исламе 

8. Современное состояние ислама в мире и в России  

 

Ислам – вторая после христианства по числу последователей и самая 

поздняя по времени возникновения мировая религия. Он возник в VII в. как 

религия арабских племен, населявших Аравийский полуостров (Еремеев Д.Е.). 

Мухаммед стал основателем новой религии нового государства – 

Арабского Халифата, а ислам стал основой племенного единства арабов. 

Религиозные догмы ислама во многом предопределили культурное своеобразие  

мусульманского мира. Различные направления и секты ислама объединяет вера 

в единого и единственного бога и строгое следование религиозным практикам. 

Остановитесь подробнее на рассмотрении основных догматов ислама: единство 

божества, вера в божественную справедливость; пророческая миссия 
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Мухаммеда; вера в потусторонний мир, судный день и воскрешение мертвых; 

учение об имамате. Дайте характеристику Священного Писания (Корана) и 

Священного Предания (Сунне) (Арипов М.К.). В исламе уделяется 

значительное внимание социальной и обрядовой практике. Исполнение 

культовых обязанностей мусульманин считает выражением благодарности и 

покорности. Мусульманский культ требует от верующих исполнения пяти 

основных обязанностей («пять столпов ислама»), с которыми связаны 

различные обряды и ритуалы. Ислам регламентирует повседневную жизнь 

верующего больше, чем другие религии. Система мусульманских законов, 

охватывающих личную и общественную сферы, зафиксирована в Шариате, 

который функционирует в согласии с адатом – обычным правом. Дайте 

характеристику основным обрядам ислама (Бартольд В.В.). 

В исламе существуют различные направления, выделяемые в соответствии 

с концепцией государственной власти и философско-религиозными 

тенденциями. Сравните основные положения следующих религиозных групп: 

хариджитов, шиитов, суннитов, ваххабитов. Ислам – самая молодая и наиболее 

динамично развивающаяся религия. Чем можно объяснить быстрое 

распространение ислама (Еремеев Д.Е.)? Какими особенностями ислам 

отличается от других мировых религий? Что Вы знаете об основателях ислама 

(Гуссейнов Ч.)? Назовите основные положения вероучения ислама. Какова 

структура и содержание Корана? Насколько в Коране прослеживается влияние 

Библии? Какие пять столпов ислама вам известны (Шукуров  Ш.)? Сравните 

представления мусульман, христиан о грехе и загробной жизни. В чем состоит 

различие между ними? Каковы основные этапы распространения ислама в 

России? Какие положения ислама способствуют, на ваш взгляд, развитию 

исламского экстремизма в современном мире (Арипов М.К.)? 

 

Темы сообщений:  

 

1. Жизнь и учение пророка Мухаммеда 
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2. Коран и Сунна 

3. Культовая практика ислама 

4. Шариат в свете российской действительности 

5. Мусульмане в России 

6. Праздники ислама 

7. Суфизм 

 

Необходимые термины и понятия: Кааба,  Халиф, Коран, хадж,  шариат, 

сура, суннизм, шиизм, шахада,  салят, саум, закят, имам, муфтий, хиджаб, 

Мекка, Хадиджа, мечеть, Рамадан, гарем, медресе, аятолла, Аллах, суфизм,  

минарет, газават, Ислам, Ураза-бай-рам.  

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Когда был кодифицирован текст Корана? 

2. Выделите главные праздники мусульман. 

3. Какова роль шариата в общественной жизни мусульман в РФ? 

 

Тестовые задания: 

 

1. Ислам относиться к: 

А) национальным религиям 

Б)  авраамистическим религиям  

В)  локальным религиям 

Г) индустриальным религиям  

 

2. В мире ислам исповедуют: 

А) 900 млн. человек 

Б) 1 млрд. человек 

В) 1 млрд. 200 млн. 
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Г) 1млрд. 500 млн.       

 

3. Основателем ислама является: 

А) Авраам 

Б) Моисей 

В) Мухаммед 

Г) Гавриил       

 

4. Ислам зародился в: 

А) Месопотамии 

Б) Палестине 

В) Аравии 

Г) Кувейте         

 

5.  Пророк Мухаммед родился в: 

А) 480 г. 

Б) 520 г. 

В) 570 г. 

Г) 620 г.        

 

6. Из перечисленных религиозных направлений выберите те, что не относятся к 

исламу: 

А) Суннизм 

Б) Сикхизм 

В) Синтоизм 

Г) Шиизм 

 

7. Кааба это: 

А) монастырь 

Б) храм 
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В) город в Аравии 

Г) камень           

 

8. Разделение ислама в  VII веке на два основных направления произошло из-за: 

А) толкования основных догматов 

Б) различных подходов к практике отправления религиозного культа 

В) политической борьбы за престол халифа 

Г) этнических разногласий 

 

9. Халиф это: 

А) помощник  

Б) начальник 

В) потомок  

Г) преемник          

       

10.  Фундаменталистское «пуританское» направление, выступающее против 

«искажения» ислама: 

А) реформаторство 

Б) ваххабизм 

В) суннизм 

Г) шиизм  
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10 Новые религиозные движения 

 

План: 

1. Общее понятие о современных религиозных движениях 

2. Движения протестантского толка 

3. Псевдохристианские секты 

4. Харизматические секты 

5. Секты восточной ориентации 

6. Коммерческие и псевдонаучные культы 

7. Оккультные и духовно-экологические секты 

8. Сатанинские секты 
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Мировые религии, наряду с национально-государственными, охватывают 

своим влиянием большинство верующего населения земного шара. Однако 

процесс формирования религиозных систем продолжается и в наше время. 

Религиоведами установлена определенная взаимосвязь между характером той 

или иной эпохи и зарождающимися в данную эпоху религиями. Каждая эпоха в 

соответствии со своими специфическими особенностями порождает и свои 

разновидности религии. На этой идее базируется классификация религий, 

созданная крупнейшим американским социологом Р. Белла. По мнению Р. 

Белла, в XX в. начинается новый этап в эволюции религии. Этот этап 

характеризуется ослаблением влияния и авторитета традиционных форм 

религии и появлением значительного числа новых религиозных движений, 

организаций, культов, которые в нашей отечественной литературе часто 

называются нетрадиционными религиями. Их нетрадиционность проявляется в 

том, что они возникли сравнительно недавно, в новейшее время, и в этом 

смысле не являются религиозными вероисповеданиями, привычными для нас, 

имеющими давнюю традицию в европейской или североамериканской 

культуре. Обратите внимание на следующие типологические черты 

нетрадиционных религий: синкретический характер: проповедь духовного 

обновления; обещание спасения «здесь и сейчас»; резко отрицательное 

отношение к другим религиям; харизматический принцип руководства; 

требование абсолютной преданности и полной самоотдачи интересам 

организации; использование особых техник психологического воздействия 

(Баркер А.).Четкой классификации неокультов не существует, но с большой 

долей условности их можно разделить на: неохристианские религиозные 

объединения; харизматические; неоориентальные культы; коммерческие;  

саентологические направления; сатанинские группы (Балагушкин Е.Г.). 

Почему расцвет нетрадиционных религий пришелся на II половину XX 

века? Как они соотносятся с традиционными? Как классифицируются 

нетрадиционные религии? Дайте краткую характеристику каждой из групп 

таких религий (Антес П.). Наиболее распространенными среди 
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нетрадиционных религий являются неохристианские (свидетели Иеговы, 

мормоны) и неоориентальные (кришнаиты). Определите христианские и 

нехристианские элементы в вероучении и культе «свидетелей Иеговы». На 

основе, какой религии возникло «Общество Сознания Кришны», и в чем 

проявилось ее влияние (Ткачева А.А.)? Как вы думаете, каковы основы 

саентологических культов: научная или религиозная? Деятельность 

нетрадиционных религий, особенно сатанинских организаций, носит 

деструктивный характер. Как, на ваш взгляд, должно относиться к ним 

общество и государство (Гуревич П.С.). 

 

Темы сообщений:  

 

1. Свидетели Иеговы 

2. Церковь объединения Муна 

3. Церковь единой веры Виссариона 

4. Церковь саентологии Р. Л. Хаббарда 

5. Неоязыческие организации 

6. Сатанинские группы 

7. НРД в современной России 

 

Необходимые термины и понятия: деноминация, секта, аватара, 

синкретизм, харизма, культ, деструкция, радикализм, саентология, язычество, 

неоязычество, гипноз, инкультурация.  

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Чем нетрадиционные религии отличаются от традиционных форм 

религии? 

2. Почему нехристианские религиозные движение наиболее 

распространены среди новых религиозных движений? 
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3. Государственная практика профилактической работы с деструктивными 

религиозными движениями.  

 

Тестовые задания: 

 

1.  Баптизм это:  

А) философское учение 

Б) секта 

В) конфессия протестантизма 

Г) общество почитателей Библии      

 

2. Религиозные объединения, которые не разделяют основные вероучительные 

положения господствующей церкви, называются:  

А) братства 

Б) секты 

В) религиозные ассоциации 

Г) изотерические сообщества          

 

3. Активизация нетрадиционных культов произошла в: 

А) середине XIX века  

Б) конце XIX века 

В) начале XX века 

Г) середине XX века           

 

4. Сан Мьюнг Мун является основателем: 

А) церкви сайентологии 

Б) церкви объединения 

В) общества сознания Кришны 

Г) церкви Сатаны          
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5. Лафайет Рональд Хаббард основал: 

А) международную церковь Христа 

Б) церковь объединения 

В) церковь саентологии 

Г) церковь Сатаны         

 

6. Церковь объединения относится к нетрадиционным религиозным 

организациям: 

А) интерконфессиональным 

Б) восточного происхождения 

В) западно-христианской ориентации 

Г) российского происхождения         

 

7. Церковь сайентологии относится к нетрадиционным религиозным 

обществам: 

А) интерконфессиональным 

Б) восточного происхождения 

В) западно-христианской ориентации 

Г) российского происхождения       

 

8. Общество сознания Кришны относится к нетрадиционным религиозным 

объединениям: 

А) интерконфессиональным 

Б) восточного происхождения 

В) западно-христианской ориентации 

Г) российского происхождения       

 

9. Нетрадиционную религию следует рассматривать как: 

А) свойственную современному обществу  

Б) опасную форму учения 



 

63 
 

В) имеющую право на существование религию 

Г) философию 

 

10. После начала перестройки в Украине сложился благоприятный климат для 

распространения новых религиозных движений. Среди основных причин этого 

явления: 

А) социально-экономическая обстановка 

Б) политическая нестабильность 

В) малый процент религиозности общества 

Г) политика государства  

 

Литература по теме: 
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9. Макдауэл, Дж., Обманщики. Во что верят приверженцы культов. Как 

они заманивают последователей: пер. с англ.  / Дж. Макдауэл. – М.: 

[б.и.],  1994. – 761 с.  

10. Митрохин, Л. И. Религии «Нового века» / Л.И. Митрохин.  – М.: [б.и.],  

1985. – 205 с.  

11. Новые религиозные организации России деструктивного, оккультного 

и неоязыческого характера: справочник / И. Куликов. – М.: [б.и.],  1999. 

– 688 с.  

        12. Ткачева,  А.А. Новые религии Востока /А.А. Ткачева. – М.: [б.и.],  2012. 

– 599 с.  

 

 11 Конфессии Оренбургской области 

 

План: 

1. История формирования конфессионального поля области 

2. Древлеправославные христиане  

3. Русская православная церковь в Оренбуржье 

4. Римско-католическая церковь: становление и развитие в регионе 

5. Исламские общины Оренбуржья  

6. Иудаизм 

Проблема толерантности российского общества – одна из самых 

актуальных в нашей стране на протяжении двух десятилетий. На тему 

веротерпимости проводится ежегодно крупные всероссийские и 

международные конференции с участием первых лиц страны. Оренбургская 

область – многонациональный и поликонфессиональный регион Российской 

Федерации, тем самым актуализируется вопрос о терпимости  друг к другу в 

рамках нашего областного пространства (Верховский А., Уолцер М., Локк Дж.).  

В Оренбургской области нашли свое постоянное место жительства 

носители всех мировых религий в разном количественном отношении. Самой 
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крупной и динамично развивающейся религией в Оренбуржье является 

христианство, представленое Оренбургской епархией РПЦ. Также имеют место 

различные толки старообрядчества. Католики и протестанты представлены в 

области в небольшом количестве, в основном отталкиваясь от религиозности 

этноса (поляки, немцы, литовцы).  

Второй, по численности исповедников религией в области является Ислам. 

Представители мусульманства активно развиваются, строят мечети и ведут 

издательскую работу.  

Появление старообрядцев в Оренбуржье относится к середине XVIII в. и 

тесно связано с историей края и казачества. Позднее в регионе сформировались 

практически все крупные  старообрядческие согласия поповского и 

безпоповского направлений. Самое крупное течение, которое неразрывно 

связано с историей области это «белокриницкая иерархия». В конце XIX и 

начале XX вв.  настоятелем старообрядческого храма  являлся священник 

Дмитрий Малофеев. Здание храма было пожертвовано прихожанкой Гущиной 

М.Г. До революции 1917 г. общине принадлежало несколько зданий, которые 

старообрядцы использовали для проведения активной социальной работы 

(лечили и кормили бедные слои населения). После лихолетий советского 

периода деятельность общины была восстановлена в 1973 г. трудами 

Агафоновой Марьи Петровны, родственницы расстрелянного священника. 

Здание храма находится в историческом центре города Оренбург по адресу: 

пер. Матросский, 18 (наискосок от здания областной администрации). 

Необходимо проследить  характер межконфессиональных контактов 

между основными религиозными течениями в области. Рассмотреть вопрос о 

взаимоуважении между крупными течениями и слабо представленными. 

Проанализировать государственную и областную религиозную политику 

(Верховский А.,  Конфессии и религиозные объединения в Оренбургской 

области: справочник).  
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Темы сообщений: 

 

1. Состояние христианства в области 

2. Деятельность Оренбургской епархии РПЦ  

3. Католическая церковь в регионе 

4. Протестантские общины области 

5. Русская Православная старообрядческая церковь в Оренбуржье 

6. Ислам и иудаизм: проблема взаимоотношений, от глобального к 

региональному 

7. Государственно-церковные отношения в Оренбургской области 

8. Религиозная толерантность в контексте региона 

 

Необходимые термины и понятия: храм Знамения Пресвятой 

Богородицы, Караван-Сарай, Казанский собор, поликонфессиональность, 

толерантность, костел, веротерпимость, конференции «Толерантность: диалог 

культур», «Государственно-конфессиональные отношения: теория и практика». 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Когда и при каких обстоятельствах в  Оренбуржье появились 

представители католицизма и протестантизма?  

2. Социальная работа католической и древлеправославной церквей в 

Оренбургской области. 

3. Общественная деятельность Оренбургской и Бузулукской митрополии 

РПЦ.  

 

Тестовые задания:  

 

1. Первая религия, появившаяся на территории Оренбургской области: 

А) христианство  
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Б) ислам 

В) шаманизм 

Г) буддизм 

 

2. Какое количество мечетей действует в г. Оренбург: 

А) 2 

Б) 5 

В) 6 

Г) 9 

 

3. Самая крупная централизованная религиозная организация  в области:  

А) Уральская епархия Русской православной старообрядческой церкви 

Б) Оренбургский областной муфтият 

В) Областная сангха  

Г) Оренбургская епархия Русской православной церкви 

 

4. Какое количество конфессий официально действует в области: 

А) 11 

Б) 22 

В) 41  

Г) 54 

 

5.Старообрядчество представлено в Оренбуржье: 

А) Единоверческими приходами РПЦ 

Б) Русской древлеправославной церковью  

В) Русской истинно – православной церковью 

Г) Русской православной старообрядческой церковью 

 

6. Самым древним культовым зданием на территории области является: 

А) Никольский собор РПЦ 
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Б)  Караван – Сарай  

В) Дмитровская церковь 

Г) Костел Божией Матери Лоретанской  

 

7. Первое духовное управление мусульман в России было открыто в  

г. Оренбург, по распоряжению: 

А) Петра I 

Б) Екатерины II 

В) Николая I 

Г) Ленина В.И. 

 

8. Первая лютеранская кирха была построена в г. Оренбург в: 

А) 1772 году  

Б) 1801 году  

В) 1903 году  

Г) 1999 году 

 

9. По данным на 2012 год Римско – католическая церковь в области имеет 

культовых помещений:  

А) 2 

Б) 6 

В) 11 

Г) 13 

 

10. Мусульманские религиозные организации в области представлены в виде 

объединений: 

А) 2 

Б) 4 

В) 6 

Г) 8 
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Приложение А 

(обязательное) 

 Перечень вопросов к зачету по дисциплине:  

 

1. Понятие «религия»: становление термина и основные характеристики 

2. Теории происхождения религии 

3. Религия в обществе: роль и функции 

4. Элементы и структура религии 

5. Типология религии 

6. Тотемизм. Анимизм. Фетишизм 

7. Магия и шаманизм 

8. Политеизм Древнего мира 

9. Зороастризм: ретроспектива и современное состояние 

10. Происхождение христианства. Личность Иисуса Христа 

11. Библия. Структура и содержание 

12. Православие: история и особенности культа 

13. Старообрядчество: эпоха гонений и духовно-гражданский подвиг 

14. Древлеправославие в Оренбуржье  

15. Город -государство Ватикан: сокровищница мировой культуры 

16. Католицизм: вехи истории  

17. Протестантизм: история и особенности культа 

18. Протестантизм в России 

19. Мировой ислам. Ислам в России 

20. Коран. Структура и содержание. Сунна 

21. Буддизм: современное состояние. Сиддхартха Будда 

22. Проблематика иудаизма в европейском обществе 

23. Священное писание Иудаизма. Тора 

24. Индуизм: учение и философия 

25. Конфуцианство и моральные законы 
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26. Даосизм 

27. Ламаизм. История Тибета.  

28. Традиционные религии России 

29. Новые религиозные движения (на примере выбранного культа) 

30. Государственно-конфессиональные отношения в современной РФ 

31. Религиозная география современной РФ 

32. История формирования конфессионального поля Оренбургской области 
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Приложение Б 

(обязательное) 

                                            Глоссарий по курсу 

 

Адвентизм – от лат. adventus – пришествие. Одно из направлений в 

протестантизме ожидающее скорое пришествие Иисуса Христа. 

Аллах – имя Бога в исламе. 

Аматэрасу – богиня солнца в синтоизме, которая считается родоначальницей 

царствующей императорской династии и покровительницей японского народа. 

Анимизм – от лат. anima – душа. Анимизм – вера в существование у 

окружающих объектов и процессов сверхъестественных двойников: духов в 

природе, души у человека. 

Армагеддон – решающая война Иеговы с сатаной в представлении Свидетелей 

Иеговы. В результате этой войны все погибнут. Бесы, сатанисты и закоренелые 

грешники будут уничтожены навсегда, а праведники и грешники, которые не 

слышали «слова истины», т.е. учения иеговизма, воскреснут на обновленной 

земле. 

Баптизм – от греч. baptizo –  погружаю в воду, крещу. Самая многочисленная 

ветвь протестантизма. Свое происхождение баптисты ведут от средневековых 

антикатолических движений анабаптистов, которые крестили не детей, а 

взрослых верующих. 

Бетил –  от арабского «дом бога». Помещение для использования религиозных 

обрядов перед изображением идолов в доисламском культе у арабов. 

Брак (венчание) –  таинство в православии и католицизме. 

Буддизм –  от санскритского «бодх» –  просветленный, постигший истину. 

Самая ранняя из мировых религий.  Возник на территории Индии в VI в. до н.э.  

Варна –  от санскр. слова – «цвет», деление индийского общества на сословия 

(варны / касты). 
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Веды – от санскр. слова «священное знание». Священное писание индуизма, 

состоящее из четырех религиозных сборников: Ригведы (собрания гимнов 

мифологического и космологического содержания), Самаведы (сборник 

песнопений и ритуальных инструкций), Яджурведы (свод правил совершения 

жертвоприношений) и Атхарваведы (сборник магических заклинаний и 

формул). 

Дацан – монастырь, храм у ламаистов. 

Диаспора –  поселение евреев за пределами Палестины. 

Догмат – от греч. dogmatos – почитание. Основное положение вероучения, 

принимаемое на веру. 

Дхармы – изначальные частицы в представлении буддистов. Различные 

комбинации движущихся дхарм создают отдельные предметы, в том числе 

животных и человека. 

Земледельческий культ –  наделение сверхъестественными свойствами 

природных явлений, оказывающих воздействие на состояние земледелия. 

Идолы – искусственно изготовленные фетиши в форме человеческих фигурок. 

Индульгенция –  от лат. indulgere – оказывать снисхождение, милость. Папская 

грамота об отпущении грехов.  

Интеграционная (объединительная) функция религии проявляется в ее 

способности быть средством идейного объединения людей. 

Ислам –  от арабского «покорность». Самая молодая из мировых религий. 

Он возник в VII веке на территории Западной Аравии, основатель – пророк 

Мухаммед. 

Иудаизм –  одна из древних монотеистических религий, восходящая своими 

корнями к первобытным верованиям древнееврейских племен, населявших 

Аравийский полуостров. Священная книга – Тора.  

Кааба –  от арабского «куб». Главное святилище ислама, в сторону которого 

мусульмане обращаются во время молитвы. 

Камлание – от алтайского «кам» –  культовое (ритуальное)  действие шамана. 

Ками –  духовные двойники существ материального мира в синтоизме. 
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Карма – закон перерождения в индуизме и буддизме. Согласно этому закону 

все поступки человека имеют последствия для его «будущей жизни». 

Кибла –  направление, в котором обращает свое лицо мусульманин во время 

молитвы. 

Кодзики –  от японского «заметки о древних делах». Синтоиский сборник 

старинных преданий, в котором отражены народные обычаи и религиозные 

обряды. 

Коммуникативная функция религии проявляется в ее способности быть 

средством общения верующих. 

Компенсационная (восполнительная) функция религии проявляется в 

том, что вера в сверхъестественное компенсирует в идеальной форме человеку 

то, чего он не может добиться реальными способами. 

Крещение – одно из главных таинств, символизирующее принятие человека в 

лоно христианской церкви. Считается, что во время этого таинства человек 

«омывается» от первородного греха, а также и от всех грехов, совершенных им 

самим до крещения. 

Культ – от лат. cultus –  почитание. К культу относятся все виды действий, 

связанные с религиозно-мистическими представлениями: обряды, 

жертвоприношения, таинства, богослужения, посты, молитвы и т. д. 

Культ вождей –  вера в наличие у племенных вождей сверхъестественных 

способностей, отсутствующих у остальных людей. 

Культ предков –  вера в существование сверхъестественной связи между 

людьми и их умершими предками. 

Культ хубилганов (перерожденцев), согласно которому состояния Будды 

возможно достичь при жизни. 

Ламаизм – от тибетского «лама» – высший, небесный. Разновидность буддизма 

возникшее на территории Тибета XIV – XV вв. 

Магия –  от греч. magia –  колдовство, волшебство. Действия, вызванные верой 

в возможность сверхъестественного воздействия на окружающий мир. 

Мантра – молитва в индуизме. 
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Махаяна – «большая колесница», а по смыслу – «широкий путь спасения». 

Одно из основных течений в буддизме. 

Мекка – священный город мусульман, связанный с историей ислама, в 

который ежегодно совершается мусульманами паломничество – «хадж», к 

каабе.  

Мессия – от древнееврейского masiah –  помазанник. В представлении 

иудаистов и христиан ниспосланный от Бога спаситель, который должен 

установить на земле царство Божие. 

Мировоззренческая функция религии проявляется в ее способности 

объяснять верующему всеобщую картину мира. 

Миропомазание –  таинство в православии и католицизме. Это таинство 

заключается в том, что тело человека смазывают особым ароматическим 

маслом (миро), с помощью которого будто бы передается божественная 

благодать. 

Монотеизм –  от греч. monos –  единый и theos –  Бог. Единобожие – вера в 

существование лишь одного Бога. 

Мулла – название служителя культа в исламе. 

Мусульмане от арабского «муслим» –  верный, преданный. Самоназвание 

верующих мусульман. 

Нирвана – от санскр. – «угасание», «успокоение». В представлении буддистов 

нирвана мыслится как состояние абсолютного покоя и вечного блаженства в 

слиянии с божественной сущностью. 

Обыденное религиозное сознание –  это простейшие представления о 

сверхъестественном, свойственные рядовым приверженцам религии. Оно 

характеризуется бессистемностью, неполнотой и неустойчивостью 

религиозных представлений. 

Пантеон – от греч. Πάνθειον, «(храм) всем богам». Совокупность (иерархия) 

богов одной религии. 

Покаяние – таинство в православии и католицизме. 
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Политеизм –  от греч. poly –  много и theos – бог. Многобожие – вера в 

существование нескольких богов. 

Причащение – или Евхаристия –  от греческого – «благодарственная жертва». 

Таинство в православии и католицизме. 

Пятидесятничество –  протестантское движение возникло в США в начале ХХ 

века и оттуда распространилось в другие страны. 

Раввин –  от древнееврейского «рабби» –  «мой учитель». Руководитель 

религиозной общины в иудаизме. 

Регулирующая функция религии проявляется в ее способности быть 

средством, регулирующим поведение людей (верующих). 

Религия – от лат. глагола «religare», что означает «связывать, соединять». 

Устойчивая вера в сверхъестественное и возможность контакта с ним 

посредством определенных действий (обрядов). 

Религиозные действия – совокупность строго регламентированных поступков, 

продиктованных верой в сверхъестественное. 

Религиозная идеология –  это система идей о сверхъестественном и его 

отношении к миру, природе, обществу и человеку, целенаправленно и 

систематически развиваемая богословами. Религиозная идеология 

характеризуется строгой системой, полнотой и последовательностью 

религиозных представлений. 

Религиозные настроения –  совокупность чувств и эмоциональных состояний, 

вызванных верой в сверхъестественное. К ним относятся положительные и 

отрицательные эмоции человека, связанные с религиозной верой. 

Религиозные организации – это оформленные объединения приверженцев 

одной религии с профессиональными служителями культа во главе и 

сложившейся системой подчинения. 

Религиозные представления – это совокупность идей и образов, порожденных 

верой в сверхъестественное. К ним относятся: понимание самого 

сверхъестественного и его взаимоотношения с естественным, ответы на вопрос 

о возникновении мира и человека, представления о загробном мире и т. д. 
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Русская православная старообрядческая церковь – централизованная 

религиозная организация, объединяющая общины и другие религиозные 

организации и группы православных христиан-старообрядцев в целях 

совместного исповедания веры. Органами управления Церкви являются: 

Предстоятель Церкви – Митрополит Московский и всея Руси, Освященный 

собор, Совет Митрополии.  

Сансара –  от санскр. слова – «странствие», «колесо жизни». Учение о 

неизбежных страданиях существ в земной жизни и переселении душ умерших в 

другие тела в брахманизме и буддизме. 

Сверхъестественное – все то, что выходит за рамки природы, то есть не 

имеет материальных причин. 

«Свидетели Иеговы» – одно из поздних направлений в протестантизме. 

Свое название оно связывает с именем библейского Бога Яхве (в другом 

названии Иегова). 

Священство (рукоположение, хиротония) –  таинство в православии и 

католицизме. Это таинство совершается только над лицами, посвящаемыми в 

священнослужители. 

Секта –  от лат. sekta –  образ мыслей, школа, учение, направление. 

Отделившиеся от церквей оппозиционные течения. 

Сикхизм –  от санскр. слова «cикх» – ученик. Религиозное направление, 

возникшее в недрах индуизма. 

Синагога  – от греч. «синагогэ» – собрание. Религиозная община в иудаизме. 

Синтоизм –  от японского «синто» –  путь богов. Религия Японии. 

Соборование (или елеосвящение) – таинство в православии и католицизме. 

Это таинство совершается над больным человеком. Оно состоит в помазании 

больного человека специальным маслом (елеем), которое считается 

священным. Отсюда название таинства –  елеосвящение. Для совершения этого 

таинства собираются семь священников. Отсюда второе название этого 

таинства – соборование. Хотя при необходимости это таинство может 

совершать один священник. 
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Спиритизм –  от лат. spiritus – дух, это вера в посмертное существование душ 

умерших и возможность непосредственного контакта с ними живых. 

Старообрядчество (древлеправославие) – фундаментальное направление в 

православии, которое не приняло церковной реформы царя Алексея 

Михайловича и патриарха Никона в XVII в. На сторонников православной веры 

собором 1666-1667 гг. были наложены анафемы, которые были сняты собором 

Русской православной церкви 1971 г., признавшей вышеупомянутые анафемы 

неправильными и ошибочными. Старообрядчество жестоко преследовалось 

государственной властью и церковью вплоть до физического устранения 

носителей «старой» веры, относительное облегчение старообрядчество 

почувствовало в 1905 г. с публикацией Указа Николая II «О началах 

веротерпимости…». Ввиду активного преследования староверов на протяжении 

столетий многие из них были вынуждены бежать из страны для свободного 

вероисповедания, т.о. представители старообрядчества на сегодняшний день 

есть во всех странах мира. Логичным будет назвать Русскую православную 

старообрядческую церковь, с духовным центром в Рогожской слободе г. 

Москва, продолжательницей веры российского православия, об этом говорят 

гуманисты и историки нашей страны, например А.И. Солженицын. 

Предстоятелем церкви является митрополит Корнилий  Московский и всея 

Руси. 

Ступы –  сооружения над предполагаемыми останками Будды Гаутамы. 

Сунниты – последователи наиболее многочисленного направления в исламе. 

Главное их отличие от шиитов состоит в том, что сунниты не признают 

возможности посредничества между Аллахом и людьми после смерти 

Мухаммеда, отрицают идею об особой природе халифа Али и особом праве его 

потомков на имамат. 

Талмуд –  от древнееврейского «ламед» –  изучение. Многотомный сборник 

догматических, правовых, религиозно-философских, моральных и бытовых 

предписаний в иудаизме. 

Теология –  от греч. theos –  бог и logos –  учение, учение о Боге. 
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Тотемизм –  от индейского «тотем» –  род, основатель рода. Тотемизм –  это 

вера в сверхъестественное родство между группами людей (родами) и 

животными или растениями. 

Трипитака –  от санскр. – «тройная корзина». Священное писание буддизма. 

Фетишизм –  от португальского feitico – «сделанный, изготовленный». А по 

смыслу это слово обозначает «заколдованную» или «волшебную» вещь. 

Фетишизм – это поклонение неодушевленным предметам материального мира, 

которым приписываются сверхъестественные свойства. 

Филиокве –  от лат. filiogue – «от Отца». Католический догмат об исхождении 

Святого Духа. 

Хадж – паломничество к святым местам в исламе. 

Хиджра – переселение пророка Мухаммеда из Мекки в Медину. Это событие 

стало точкой отсчета исламской эры и мусульманского лето исчисления. 

Хинаяна –  буквально с санскритского «малая колесница», а по смыслу – 

«узкий путь спасения». Одно из основных течений в буддизме. 

Церковь –  от греч. kyriake – «божий дом». Термин «церковь» применяют для 

обозначения наиболее крупных религиозных организаций. В простонародье 

церковью называют культовые здания – храмы. 

Чистилище – лат. рurgatorium – в католическом вероучении место, где 

пребывают души умерших, прежде чем им попасть в рай. Время пребывания в 

чистилище зависит от количества грехов, совершенных при жизни. 

Шаманизм – от эвенкийского «шаман» – «иступленный». Шаманизм – это 

совокупность представлений и действий, вызванных верой в способность 

профессиональных служителей культа быть посредниками между людьми и 

духами. 

Шииты – последователи второго по числу приверженцев (после суннитов) 

направления в исламе, которые признают единственно законными преемниками 

пророка Мухаммеда только халифа Али и его потомков.
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Приложение В 

(обязательное) 

Интернет-ресурсы, посвященные  религиозным объединениям в сети  

1. www.auditorium.ru – Информационно-образовательный портал 

гуманитарных дисциплин. 

2. www. bible.ru – Портал «Библия и Россия». 

3. www.buddhism.ru – Портал буддистской общины РФ. 

4. www.BuddhismofRussia.ru – Сайт журнала «Буддизм в России». 

5. www. buddhist.ru – Ассоциация «Буддизм в Интернете». 

6. www.vatican.va  - Официальный сайт города – государства Ватикан. 

7. www.hristianstvo.ru – Христианский портал. 

8.www.rpsc.ru – Официальный сайт Русской православной 

старообрядческой церкви. 

9. www.islam.ru – Исламский информационный портал. 

10. www.muslim.ru – Официальный сайт Совета Муфтиев РФ. 

11. www. paganism.msk.ru – Портал язычества славян. 

12. www.pravoslavie.ru – Портал Сретенского монастыря г. Москва 

Русской православной церкви. 

13. www. religare.ru –Информационный портал «Религия и СМИ». 

14. www. religio.ru – Аналитический портал «Мир религий». 

15. www. religion.babr.ru – Портал истории религий. 

16. www.catholic.ru – Портал «Католическая Россия». 

17. www. religion.russ.ru – Сетевое издание «Русский журнал». 

18. www. state-religion.ru – Информационный портал «Государство и 

религия в России». 

19. http://cathmos.ru/ - Официальный сайт Архиепархии Матери 

Божией с центром в Москве, Римско-католическая церковь. 

20. www.protestant.ru/ - Портал «Протестанты России».  


