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1 Пояснительная записка 

 

«Философия Древнего Востока» является первым разделом общей 

дисциплины «История зарубежной философии». 

Предмет изучения дисциплины 

Предметом изучения дисциплины «Философия Древнего Востока» 

являются основные школы и направления древнеиндийской и 

древнекитайской философии, а также мифологические системы Древнего 

Востока. 

Цель преподавания дисциплины 

Целью преподавания дисциплины «Философия Древнего Востока» 

является формирование у студентов-философов знаний об основных 

философских школах Древней Индии и Древнего Китая. В ходе изучения 

данной дисциплины студенты получают философские знания, которые будут 

служить им основой в дальнейшем освоении историко-философской 

проблематики, так как древневосточная философия повлияла на развитие 

последующей философской мысли разных регионов и эпох. 

Задачи изучения дисциплины 

Для того чтобы достигнуть изложенной выше цели преподавания 

дисциплины «Философия Древнего Востока», необходимо решение 

следующих задач: 

1) в течение всего 1-го семестра рекомендовать студентам изучение 

философских первоисточников, особенно трудов выдающихся мыслителей 

Древней Индии и Древнего Китая, так как именно изучение первоисточников 

является эффективным средством изучения философской мысли; 

2) студенты в течение семестра должны освоить на лекциях, семинарах, а 

также самостоятельно основной категориальный аппарат древневосточной 

философии, который позволит им создать необходимый фундамент для 

дальнейшего изучения истории зарубежной философии и заложить основы 

философской культуры будущего бакалавра-философа; 
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3) формировать у студентов навыки чтения и анализа философских текстов; 

4) развивать у студентов способность структурировать философский 

материал на онтологические, гносеологические, аксиологические, 

антропологические, социально-философские, логические, этические и 

эстетические проблемы на материале древневосточной философии; 

5) показывать студентам связь проблем древневосточной философии с 

философией последующих эпох вплоть до современности; 

6) вырабатывать у студентов умение писать рефераты и готовить доклады по 

древневосточной философии, а также отвечать на тест-вопросы. 

Место дисциплины в учебном процессе 

Дисциплина «Философия Древнего Востока» открывает перед 

студентами-философами глубину и своеобразие древневосточной 

философской мысли и является первым разделом дисциплины «История 

зарубежной философии». После раздела «Философия Древнего Востока» во 

втором семестре изучается раздел «Античная философия». 

2 Лекционные занятия 

2.1 Философия Древней Индии. Веды. Упанишады (2 часа) 

 

Предмет истории философии. Методы историко-философского 

исследования. Основные этапы развития философии. Начало философии в 

Древней Индии.  Ведийская профилософия. Брахманизм. Варны. Ведийская 

литература. Ригведа («Гимн Пуруше»). Веданги и упанишады. Мифология 

Упанишад. Мир как жертвоприношение. Творение мира. Учение о Брахмане. 

Тождественность Брахмана и субстанции. Учение об Атмане. Атман как 

начало, основа и завершение всего сущего. Тождество Атмана и Брахмана. 

Пуруша. Взаимоотношение мироздания и человека как тождество человека, 

Атмана и Брахмана.  Мироздание как майя. Диалектика и метод в 

«Упанишадах». Гносеология «Упанишад»: смрити, разум и йогическая 

интуиция. Этика «Упанишад». Элементы материализма. 
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2.2 Ортодоксальные школы древнеиндийской философии (часть 1): 

санкхья, йога (2 часа)  

 

Даршаны (философские учения Индии). Астика – школы, признающие 

авторитет Вед. Санкхья. «Санкхья-сутра». Ишвара Кришна и его «Санкхья-

карика». Дуализм классической санкхьи: пракрити и пуруша. Учение о гунах: 

саттва, раджас, тамас. Выявление гун по параллельным направлениям – 

физическому и психическому. 25 сущностей (категорий) санкхьи: пуруша, 

пракрити, буддхи, ахамкара, манас, пять танматр, пять бхут, пять органов 

действий и пять органов восприятия. Причина страдания – отождествление 

человека с не-Я. Полинное «я» – пуруша. Освобождение от страдания 

(мокша). Йога. Дуализм йоги: пракрити и пуруша. Джняна-йога. Бхакти-йога. 

Карма-йога. Раджа-йога. «Йога-сутра» Патанджали. «Читта» – 

индивидуальное сознание. Причина страдания – влияние гун на сознание. 

Пять видов страдания: 1) авидья (незнание), 2) асмита (отождествление себя 

с разумом), 3) рага (стремление к чувственным удовольствиям), 4) двеша 

(страх боли), 5) абхинивеша (страх смерти). Восьмеричный путь 

освобождения от страданий Патанджали. Освобождение как достижение 

подлинного Я. Адришта.  

 

2.3 Ортодоксальные школы древнеиндийской философии (часть 2): 

вайшешика, ньяя (2 часа)  

 

Вайшешика. Улука (Канада) и его «Вайшешика-сутра». Семь категорий 

вайшешики (падартха): шесть категорий бытия и одна категория небытия. 

Небытие (абхава). Бытие (бхава): дравья, гуна, карма, саманья, вишеша, 

самавая. Дравья и ее девять видов. Частицы ану. Гуна – качество (24 вида 

качеств). Карма – динамика субстанций (5 видов действий). Саманья – общее. 

Вишеша – особенность. Самавая – присущность. Готама и «Ньяя-сутра». 

Связь раннего ньяя с вайшешикой. Семь категорий и девять видов 
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субстанции. Бог как устроитель мироздания. Доказательство бытия бога. 

Адришта. Идея освобождения от страданий через познание (мукти). Путь к 

Атману. Логика ньяя. Четыре источника познания: восприятие, вывод, 

сравнение, свидетельство.  

     

2.4 Ортодоксальные школы древнеиндийской философии (часть 3): 

миманса, веданта. Бхагаватизм (2 часа) 

 

Миманса (пурва-миманса) – первая миманса. Уттара-миманса – 

веданта. «Миманса-сутра». Источник пурва-мимансы – «Брахманы». 

Источник уттара-мимансы – «Упанишады». Отрицание бога-творца и 

признание вечности мира в пурва-мимансе. Основа учения о мире – 

представления вайшешики. Безличный закон кармы. Бессмертие души. 

Страдание как переход через «колесо сансары». Цель – освобождение от 

сансары. Гносеология пурва-мимансы. Виды знания.  Веданта (уттара-

миманса). Высшая реальность – брахман-атман. Веданта о шести 

нравственных качествах. Бадараяна и его «Веданта-сутра». Комментаторы 

«Веданты-сутры» Шанкара, Рамануджа, Мадхва. Шанкара о мнимом знании 

о мире (авидья) и подлинной реальности – брахмане. Майя и ступени ее 

проявления. Высшая ступень – Брахман как носитель трех атрибутов: сат 

(бытие), чит (сознание) и ананда (блаженство). Паравидья – сверхзнание. 

Слияние дживы (души) с Атманом. Бхагаватизм. «Бхагавадгита». 

«Махабхарата». «Рамаяна». «Основное сказание». Учение о должном 

действии. Йогин и знание об Атмане-Брахмане. Учение о гунах:  саттва, 

раджас, тамас. Дуализм «Гиты»: пракрити и пуруша. Брáхмо – «Высшее 

Непреходящее».  

 

2.5 Неортодоксальные школы древнеиндийской философии. 

Философия раннего буддизма (2 часа) 
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Настика – школы, не признающие авторитет Вед: буддизм, джайнизм, 

чарвака-локаята. Буддизм. Жизнь Сиддхартхи Гаутамы. «Великое 

Возрождение» – уход в отшельники. Изучение Вед. «Будда» – 

«просветленный». Источники. Буддийский канон – «Трипитака» («Три 

корзины»). Три части буддийского канона: «Винайя-питака», «Сутта-питака» 

и «Абхидхама-питака». «Дхаммапада» («Стезя добродетели»). Критика 

разделения общества на варны. Отрицание брахманизма в раннем буддизме. 

Нравственные нормы буддизма. Первая бенаресская проповедь Будды 

«Дхарма-чакра-правартана-сутра» («Сутра, приводящая в движение колесо»). 

Четыре благородные истины. Восьмеричный путь, ведущий к освобождению 

от страданий. Четыре ступени «правильного сосредоточения». Нирвана. 

Отличие нирваны от мокши. Нирвана как состояние мироздания, пустота 

(шунья) и небытие. Вторая проповедь «Анатма-лакшана-сутра» («Сутра о 

сущности анатмана») Отрицание существования души. Поток психических 

состояний как совокупность пяти скандх. Третья проповедь «Правитья-

самутпада» («Закон зависимого происхождения»). «Колесо бытия» (сансара). 

Элементы мира – дхармы. Дхарма как единство физического и психического. 

Закон причинности и идея универсальной изменчивости сущего. Буддизм как 

официальное мировоззрение Индии при царе Ашоке (III в. до н.э.). Два крыла 

буддизма – хинаяна и махаяна. Обожествление Будды в махаяне. Буддийские 

школы: мадхьямики (Нагарджуна) и йогачары в махаяне, саутрантики и 

вайбхашики в хинаяне. Распространение махаяны, как ветви буддизма, в 

Азии. Поглощение буддизма в Индии брахманизмом.  

 

2.6 Джайнизм. Чарвака-локаята (2 часа) 

 

Джайнизм. Канон джайнов – «Сиддханта». Дуалистичность джайнизма. 

Неживое (аджива), живое (джива). Частицы, пространство (акаша) и время 

(кала). Учение о душе. «Три жемчужины» – правильное поведение, 

правильное познание и правильная вера. Учение о мире. Учение о познании. 
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Шрути – знание, основанное на авторитете; мати – обычное знание. Ступени 

знания. Мироздание: учение о мирах. Отрицание существования бога. 

Поклонение тиртханкарам и джинам.  Три эры истории: прошлая, настоящая 

и будущая. Дигамбары (одетые воздухом) и шветамбары (одетые в белое). 

Три ступени аскетизма. Чарвака-локаята. Основатель учения – Брихаспати. 

Материалистические учения в «Махабхарате». Источник сведений о чарваках 

– сочинение Мадхавачарьи «Сарва-даршана-самграха». Критика Вед и 

религии в учении чарвака-локаята. Учение о смертности души. 

Материальные первоначала мира (махабхуты): земля, вода, воздух, огонь. 

Первичность материи и вторичность сознания. Атеизм чарваков. Отрицание 

существования богов. Гедонистическая этика чарваков. Два направления в 

школе чарваков: сушикшита и дхурта. Сенсуализм чарваков. Судьбы 

философии чарвака-локаята. 

 

2.7 Философия Древнего Китая. Конфуцианство (2 часа)  

 

Китай в древности. Мифология Древнего Китая. Письменность. Наука. 

Пятикнижие. Книга «Шу цзин» о пяти началах мира (земля, вода, огонь, 

металл, дерево). Два антагонистических начала – инь и ян. «И цзин» – 

«Книга перемен». Зарождение представлений о дао. Особенности 

древнекитайской философии. Основные школы. Жизнь и творчество 

Конфуция (Кун Фу-цзы). «Лунь Юй» – главный конфуцианский текст. 

Представления Конфуция о Небе как высшей силе. Идеализация Конфуцием 

прошлого. Этическое учение Конфуция. Концепция «благородного мужа» 

(цзюнь-цзы) и «низкого человека» («сяо-жень»). Основные принципы этики 

Конфуция: человеколюбие, принцип середины, принцип взаимности. 

Нравственные нормы: ли, сяо, ди.  Социально-философское учение 

Конфуция. Мировой космический и нравственный закон дао. Необходимость 

подчинения дао в общественной жизни. Патриархальная концепция 

общественной жизни Конфуция (Правитель – отец, народ – дети). 
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«Исправление имен» («чжэн мин»). Конфуций о знании, образовании, 

умении мыслить и рассуждать. Конфуцианские школы: школа Мэн-цзы и 

школа Сюнь-цзы. 

 

2.8 Даосизм (2 часа) 

 

Лао-цзы – основоположник даосизма. «Даодэцзин» («Книга о дао и 

дэ») – главный труд даосизма. Чжуан-цзы. Дао – высший космический и 

нравственный закон, определяющий божественность Неба. Дао как Великий 

путь развития мира и субстанция. Дао – первоначало, «мать всех вещей». Дао 

– основа всего. Дао – завершение всего существующего. Дэ – основные 

нравственные принципы, проявления Дао. Иерархия бытия: Дао-Небо-Земля-

Человек. Двойственность Дао (небытие и бытие). Безымянное дао. 

Диалектика дао. Дао, обладающее именем. Космология и космогония 

даосизма. Ци – субстанциальная первооснова бытия, хаос, Великий предел. 

Инь и Ян – порождение Ци и противоположности, производящие пять 

стихий, – огонь, землю, металл, воду и дерево. Бытие мира как круговорот 

стихий. Гносеология даосизма: два вида знания. Этический идеал даосизма – 

«совершенномудрый» («шэнжэнь»). Основополагающий принцип даосской 

этики – «недеяние» («у вэй»). Социальный идеал даосизма – патриархальное 

состояние общества. Критика культурных и цивилизационных изменений. 

Осуждение войн и утверждение миролюбия. Историческая трансформация 

даосизма. 

 

2.9 Моизм. Легизм. Школа имен (2 часа) 

 

Мо-цзы и его учение моизм.  Небо и его воля. Отрицание судьбы. 

Любовь к «ближнему» и любовь к «дальнему». Отстаивание интересов 

простого народа. Требование разумного управления и предотвращения войн. 

Отход от преклонения перед традициями. Учение о знании. Роль 



 12 

практической деятельности как основы познания. Значение чувственного 

познания, роль наблюдения. Разум. Критерий истины – ясность и 

отчетливость знаний. Предмет знания. Основные идеи легизма. Замена 

конфуцианского ритуала («ли») законом («фа»). Главная опора государства – 

земледелие и война. Концепция равных возможностей при замещении 

должностей. «Реформы Шан Яна». «Шан цзюнь шу» («Книга правителя 

области Шан»). Идея объединения Китая. Новаторство Шан Яна и его идеи 

об управлении. Хань Фэй-цзы как последователь легизма и даосизма. 

Критика философов. Хань Фэй-цзы о правителе. Империя Цинь. Школа имен 

(номинализм). Десять тезисов Хуэй Ши о расположении предметов. 

Объективный идеализм Гунсунь Луна. 

 

3 Семинарские занятия 

 

3.1 Философия Древней Индии. Ведийская профилософия. 

Упанишады (2 часа) 

 

1 Древняя Индия. Варны. Ведийская литература. Первобытное арийское 

мировоззрение: боги и мироздание. Человек. Представления о сансаре, 

карме и мокше. Ведийская профилософия.  Ригведа («Гимн Пуруше»).  

2 Упанишады. Мифология Упанишад. Бог Брахма (Брахман). «Все есть 

Брахман».  Два аспекта Брахмана – воплощенный и невоплощенный. 

3 Атман. Атман как начало, основа и завершение всего сущего. Тождество 

Брахмана и Атмана. Тождество Атмана, Брахмана и Пуруши. Тождество 

«я», Атмана и Брахмана как основа знания. 

4 Призрачность мироздания (майя). Элементы диалектики в Упанишадах. 

Гносеология Упанишад. Цель жизни. 

Темы рефератов 

1 Мифологическая картина мира в Ригведе. 

2 Философия Упанишад. 

3 Брихадараньяка-упанишада. 
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4 Чхандогья-упанишада. 

Обязательная литература 

1 Звиревич, В.Т. Философия Древнего мира и средних веков: учебное 

пособие для вузов / В.Т. Звиревич. – М.: Академический проект, 2004. – 

415 с. 

2 Канаева, Н. А. Индийская философия древности и средневековья: учебное 

пособие. – М.: ИФ РАН, 2008. – 366 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=62842 

3 История философии: учебник для вузов / под ред. В.В. Васильева, А.А. 

Кротова, Д.В. Бугая. – М.: Академический проект, 2005. – 680 с.  

4 Чанышев, А.Н. Философия Древнего мира: учебник для вузов / А.Н. 

Чанышев. – М.: Высшая школа, 2003. – 702 с.  

 

Дополнительная литература 

1 Антология мировой философии. В 4-х т. Т. 1. Философия Древности и 

средневековья. Часть 1. – М.: Мысль, 1969. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52260 

2 Антология мировой философии. Древний Восток. – М.: АСТ; Минск: 

Харвест, 2001. – 992 с. 

3 Атхарваведа. Избранное. – М.: Наука, 1989. – 406 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=49563 

4 Бонгард-Левин Г.М. Древнеиндийская цивилизация / Г.М. Бонгард-

Левин. – М.: Восточная литература, 2007. – 491 с. 

5 Законы Ману / Перевод С. Д. Эльмановича. – М.: Наука, 1992. 

6 Индийская философия: энциклопедия / под ред. М.Т. Степанянц. – М.: 

Восточная литература, 2009. – 950 с. 

7 Радхакришнан, С. Индийская философия / С. Радхакришнан. – М.: 

Академический проект, 2008. – 1007 с.  

8 Ригведа. Избранные гимны / под ред. Г.М. Бонгард-Левина. – М.: Наука, 

1972. – 418 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=10263
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9 Ригведа. Мандалы I-IV / Изд. подготовила Т.Я. Елизаренкова – М.: Наука, 

1989. – 767 с. 

10 Ригведа. Мандалы V-VIII / Изд. подготовила Т. Я. Елизаренкова – М.: 

Наука, 1995. – 743 с. 

11 Ригведа. Мандалы IX-X / Изд. подготовила Т. Я. Елизаренкова – М.: 

Наука, 1999. 

12 Степанянц, М.Т. Восточная философия. Вводный курс. Избранные тексты 

/ М.Т. Степанянц. – М.: Восточная литература, 1997. – 503 с. 

13 Сыркин, А.Я. О некоторых чертах Чхандогья упанишады / А.Я. Сыркин // 

Упанишады / пер. с санскрита. – М.: Восточная литература, 2000. 

14 Сыркин А.Я. Ранние упанишады и Брихадараньяка / А.Я. Сыркин // 

Упанишады / пер. с санскрита. – М.: Восточная литература, 2000. 

15 Универсалии восточных культур. – М.: Восточная литература, 2001. – 

427с. 

16 Упанишады / пер. с санскрита. – М.: Восточная литература, 2000. – 782 с. 

17 Чанышев, А.Н. Начало философии / А.Н. Чанышев. – М.: Изд-во 

Московского ун-та, 1982. – 184 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52325 

18 Чаттерджи, С. Индийская философия / С. Чаттерджи, Д. Датта. – М.: 

Академический проект: Гаудеамус, 2013. – 361 с.   

19 Шохин, В.К. Брахманистская философия: начальный и 

раннеклассический периоды / В.К. Шохин. – М.: Восточная литература, 

1994. – 352 с. – Режим доступа: https://vk.com/doc13375874_437616998 

 

3.2 Ортодоксальные школы древнеиндийской философии (часть1): 

санкхья, йога (2 часа)  

 

1. Ортодоксальные философские школы («астика»). Санкхья. Классическая 

санкхья и ее дуализм: пракрити и пуруша – первоначала бытия. 

Космогония санкхьи как проявление пракрити.  
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2. Учение о гунах. Виды гун. Двадцать пять категорий санкхьи. 

Освобождение. 

3. Йога. Дуализм йоги. Задача йоги – освобождение человека от пракрити и 

растворение его в пуруше.  

4. Раджа-йога.  Причины страданий – низменные гуны (тамас и раджас). 

Виды страданий. Восьмеричный путь освобождения от страданий и две 

его половины: хатха-йога и растворение личности человека в пуруше 

через пратьяхару, дхарану, дхьяну и самадхи. 

Темы рефератов 

1 Философская школа санкхья. 

2 Дуализм школы санкхья. 

3 Йога и ее разновидности.  

4 Учение Патанджали раджа-йога. 

 

Обязательная литература 

1 Звиревич, В.Т. Философия Древнего мира и средних веков: учебное 

пособие для вузов / В.Т. Звиревич. – М.: Академический проект, 2004. – 

415 с. 

2 Канаева, Н. А. Индийская философия древности и средневековья: учебное 

пособие. – М.: ИФ РАН, 2008. – 366 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=62842 

3 История философии: учебник для вузов / под ред. В.В. Васильева, А.А. 

Кротова, Д.В. Бугая. – М.: Академический проект, 2005. – 680 с.  

4 Чанышев, А.Н. Философия Древнего мира: учебник для вузов / А.Н. 

Чанышев. – М.: Высшая школа, 2003. – 702 с.  

Дополнительная литература 

1 Антология мировой философии. В 4-х т. Т. 1. Философия Древности и 

средневековья. Часть 1. – М.: Мысль, 1969. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52260 

2 Антология мировой философии. Древний Восток. – М.: АСТ; Минск: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=10263
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Харвест, 2001. – 992 с. 

3 Бонгард-Левин Г.М. Древнеиндийская цивилизация / Г.М. Бонгард-

Левин. – М.: Восточная литература, 2007. – 491 с. 

4 Индийская философия: энциклопедия / под ред. М.Т. Степанянц. – М.: 

Восточная литература, 2009. – 950 с. 

5 Йога / пер. с санскрита В. Рудого, Е. Островской. – СПб.: Азбука-

классика, 2002. – 572 с. 

6 Исаева Н.В. Шанкара и индийская философия / Н.В. Исаева. – М.: Наука, 

1991. – 197 с. 

7 Классическая йога («Йога-сутра» Патанджали и «Вьяса-бхашья»). – М.: 

Центр исследований традиционных идеологий Востока «Asiatica», 1992. – 

Режим доступа: http://ligis.ru/librari/3380.htm 

8 Лунный свет санкхьи. Ишваракришна, Гаудапада, Вачаспати Мишра / изд. 

подготовил В.К. Шохин. – М.: Науч.-изд. центр «Ладомир», 1995. – 324 с. 

9 Патанджали. «Йога-сутра» / Патанджали. – М.: Ин-т Йога Гуру Ар 

Сантэма, 1997. – 20 с. 

10 Радхакришнан, С. Индийская философия / С. Радхакришнан. – М.: 

Академический проект, 2008. – 1007 с.  

11 Степанянц, М.Т. Восточная философия. Вводный курс. Избранные тексты 

/ М.Т. Степанянц. – М.: Восточная литература, 1997. – 503 с. 

12 Сутры философии санкхьи: Таттва-самаса, Крама-дипика, Санкхья-сутра, 

Санкхья-сутра-вритти / изд. подготовил В.К. Шохин. – М.: Науч.-изд. 

центр «Ладомир»: Янус-К, 1997. – 364 с. 

13 Универсалии восточных культур. – М.: Восточная литература, 2001. – 

427с. 

14 Чанышев, А.Н. Начало философии / А.Н. Чанышев. – М.: Изд-во 

Московского ун-та, 1982. – 184 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52325 

15 Чаттерджи, С. Индийская философия / С. Чаттерджи, Д. Датта. – М.: 

Академический проект: Гаудеамус, 2013. – 361 с.   
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16 Шохин, В.К. Брахманистская философия: начальный и 

раннеклассический периоды / В.К. Шохин. – М.: Восточная литература, 

1994. – 352 с. – Режим доступа: https://vk.com/doc13375874_437616998 

17 Шохин, В.К. Школы индийской философии. Период формирования (IV в. 

до н.э. – II в. н.э.) / В.К. Шохин. – М.: Восточная литература, 2004. – 415с. 

 

3.3 Ортодоксальные школы древнеиндийской философии (часть 2): 

вайшешика, ньяя (2 часа)  

 

1 Вайшешика. Задача вайшешики – освобождение человека. Семь 

категорий (падартха). Небытие. Бытие.  

2 Категории бытия. Телесные элементы: земля, вода, огонь, воздух и эфир. 

Частицы ану. Мировой закон – дхарма. Телесные элементы и органы 

чувств. Пространство и время.  

3 Духовные начала: Атман и манас. Гуна – качество (24 вида качеств). 

Карма как выражение динамики мира.  

4 Ньяя. Семь категорий небытия и бытия. Девять субстанций. Элементы 

физического мира. Бог – устроитель мироздания. Доказательства бытия 

бога. Жизнь как страдание и путь освобождения (мукти).  

5 Ньяя как логическая система. 

Темы рефератов 

1 Онтологические идеи школы вайшешика. 

2 Гносеологические идеи вайшешики. 

3 Теория познания и логика школы ньяя. 

Обязательная литература 

1 Звиревич, В.Т. Философия Древнего мира и средних веков: учебное 

пособие для вузов / В.Т. Звиревич. – М.: Академический проект, 2004. – 

415 с. 
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2 Канаева, Н. А. Индийская философия древности и средневековья: учебное 

пособие. – М.: ИФ РАН, 2008. – 366 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=62842 

3 История философии: учебник для вузов / под ред. В.В. Васильева, А.А. 

Кротова, Д.В. Бугая. – М.: Академический проект, 2005. – 680 с.  

4 Чанышев, А.Н. Философия Древнего мира: учебник для вузов / А.Н. 

Чанышев. – М.: Высшая школа, 2003. – 702 с.  

Дополнительная литература 

1 Антология мировой философии. В 4-х т. Т. 1. Философия Древности и 

средневековья. Часть 1. – М.: Мысль, 1969. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52260 

1 Антология мировой философии. Древний Восток. – М.: АСТ; Минск: 

Харвест, 2001. – 992 с. 

2 Бонгард-Левин, Г.М. Древнеиндийская цивилизация / Г.М. Бонгард-

Левин. – М.: Восточная литература, 2007. – 491 с. 

3 Индийская философия: энциклопедия / под ред. М.Т. Степанянц. – М.: 

Восточная литература, 2009. – 950 с. 

4 Исаева, Н.В. Шанкара и индийская философия / Н.В. Исаева. – М.: Наука, 

1991. – 197 с. 

5 Лысенко, В.Г. Универсум вайшешики / В.Г. Лысенко. – М.: «Восточная 

литература» РАН, 2003. – 486 с. 

6 Ньяя-сутры. Ньяя-бхашья. Историко-философское исследование / пер. с 

санскрита и комментарии В.К. Шохина. – М.: Издательская фирма 

«Восточная литература» РАН, 2001. – 504 с. 

7 Радхакришнан, С. Индийская философия / С. Радхакришнан. – М.: 

Академический проект, 2008. – 1007 с.  

8 Степанянц, М.Т. Восточная философия. Вводный курс. Избранные тексты 

/ М.Т. Степанянц. – М.: Восточная литература, 1997. – 503 с. 

9 Универсалии восточных культур. – М.: Восточная литература, 2001. – 

427с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=10263
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10 Чанышев, А.Н. Начало философии / А.Н. Чанышев. – М.: Изд-во 

Московского ун-та, 1982. – 184 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52325 

11 Чаттерджи, С. Индийская философия / С. Чаттерджи, Д. Датта. – М.: 

Академический проект: Гаудеамус, 2013. – 361 с.   

12 Шохин, В.К. Брахманистская философия: начальный и 

раннеклассический периоды / В.К. Шохин. – М.: Восточная литература, 

1994. – 352 с. – Режим доступа: https://vk.com/doc13375874_437616998 

13 Шохин, В.К. Школы индийской философии. Период формирования (IV в. 

до н.э. – II в. н.э.) / В.К. Шохин. – М.: Восточная литература, 2004. – 415с. 

 

3.4. Ортодоксальные школы древнеиндийской философии (часть 

3): миманса, веданта. Бхагаватизм (2 часа) 

 

1. Миманса. «Пурва-миманса» и «уттара-миманса». Представления о мире в 

пурва-мимансе. Пребывание тел в неподвижном эфире, пространстве и 

времени. Учение о душе.  Жизнь – страдание. Закон кармы и стремление 

к освобождению от сансары. Учение о познании. 

2. Веданта (Уттара-Миманса) – «завершение Вед». Основа веданты – 10-я 

глава «Ригведы» и Упанишады. Высшая реальность – брахман-атман.  

Три варианта веданты. Брахман. Майя. Мир – божественная игра. 

Атрибуты Брахмана. Незнание и сверхзнание. Приверженцы веданты. 

3. Эпическая философия. «Махабхарата» и «Рамаяна».  

4. Бхагаватизм. Теизм «Бхагавадгиты». 

Темы рефератов 

1 Школа миманса («пурва-миманса»). 

2 Школа веданта. 

3 Эпическая философия «Махабхараты». 

4 Бхагаватизм. 

Обязательная литература 
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1 Звиревич, В.Т. Философия Древнего мира и средних веков: учебное 

пособие для вузов / В.Т. Звиревич. – М.: Академический проект, 2004. – 

415 с. 

2 Канаева, Н. А. Индийская философия древности и средневековья: учебное 

пособие. – М.: ИФ РАН, 2008. – 366 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=62842 

3 История философии: учебник для вузов / под ред. В.В. Васильева, А.А. 

Кротова, Д.В. Бугая. – М.: Академический проект, 2005. – 680 с.  

4 Чанышев, А.Н. Философия Древнего мира: учебник для вузов / А.Н. 

Чанышев. – М.: Высшая школа, 2003. – 702 с.  

Дополнительная литература 

1 Антология мировой философии. Древний Восток. – М.: АСТ; Минск: 

Харвест, 2001. – 992 с. 

2 Антология мировой философии. В 4-х т. Т. 1. Философия Древности и 

средневековья. Часть 1. – М.: Мысль, 1969. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52260 

3 Бонгард-Левин Г.М. Древнеиндийская цивилизация / Г.М. Бонгард-

Левин. – М.: Восточная литература, 2007. – 491 с. 

4 Бхагавадгита / пер. с санскрита. – 2-е изд. – М.: Восточная литература, 

1999. – 256 с. 

5 Веданта Сутра (Брахма Сутра). – СПб.: Изд-во Общества ведической 

культуры, 1995. – 205 с. 

6 Индийская философия: энциклопедия / под ред. М.Т. Степанянц. – М.: 

Восточная литература, 2009. – 950 с. 

7 Исаева Н.В. Шанкара и индийская философия / Н.В. Исаева. – М.: Наука, 

1991. – 197 с. 

8 Костюченко В.С. Классическая веданта и неоведантизм / В.С. 

Костюченко. – М.: Мысль, 1983. – 272 с. 

9 Радхакришнан, С. Индийская философия / С. Радхакришнан. – М.: 

Академический проект, 2008. – 1007 с.  

http://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=10263
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10 Семенцов, В.С. «Бхагавадгита» в традиции и современной научной 

критике / В.С. Семенцов. – М.: Наука, 1985. – 236 с. 

11 Степанянц, М.Т. Восточная философия. Вводный курс. Избранные тексты 

/ М.Т. Степанянц. – М.: Восточная литература, 1997. – 503 с. 

12 Универсалии восточных культур. – М.: Восточная литература, 2001. – 

427с. 

13 Чанышев, А.Н. Начало философии / А.Н. Чанышев. – М.: Изд-во 

Московского ун-та, 1982. – 184 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52325 

14 Чаттерджи, С. Индийская философия / С. Чаттерджи, Д. Датта. – М.: 

Академический проект: Гаудеамус, 2013. – 361 с.   

15 Шохин, В.К. Школы индийской философии. Период формирования (IV в. 

до н.э. – II в. н.э.) / В.К. Шохин. – М.: Восточная литература, 2004. – 415с. 

 

3.5 Неортодоксальные школы древнеиндийской философии. 

Философия раннего буддизма. Джайнизм. Чарвака-локаята (2 часа) 

 

1 «Настика» – школы, не признающие авторитет Вед. Джайнизм. Критика 

брахманизма в джайнизме.  Дуалистичность джайнизма: неживое 

(аджива) живое (джива). Частицы (ану), пространство (акаша) и время 

(кала). Одушевленность всего в мире.  

2 Учение джайнизма о душе. «Три жемчужины» – основа этики джайнизма. 

Учение о мире. Учение о познании. Три эры истории. 

3 Буддизм. Сиддхартха Гаутама. Буддийский канон – «Трипитака» («Три 

корзины»). Три части буддийского канона. Отрицание брахманизма в 

раннем буддизме.   

4 Четыре благородные истины. Восьмеричный путь, ведущий к 

освобождению от страданий. Нирвана. Учение о душе. Элементы мира – 

дхармы. «Колесо бытия». Универсальная изменчивость сущего.  

5 Два крыла буддизма – хинаяна и махаяна. Буддийские школы. 
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6 Чарвака-локаята. Критика Вед и религии. Учение о смертности души. 

Материальные первоначала мира (махабхуты). Вторичность сознания. 

Атеизм чарваков. Гедонистическая этика чарваков. «Тонкие» и «грубые» 

чарваки. Учение о познании. 

Темы рефератов 

1 Философия раннего буддизма. 

2 Этика раннего буддизма. 

3 Два крыла буддизма – хинаяна и махаяна.  

4 Буддийские школы. 

5 Учение джайнизма о двух началах – джива и аджива. 

6 Этика джайнизма. 

7 Материалистическая школа чарвака-локаята. 

Обязательная литература 

1 Звиревич, В.Т. Философия Древнего мира и средних веков: учебное 

пособие для вузов / В.Т. Звиревич. – М.: Академический проект, 2004. – 

415 с. 

2 Канаева, Н. А. Индийская философия древности и средневековья: учебное 

пособие. – М.: ИФ РАН, 2008. – 366 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=62842 

3 История философии: учебник для вузов / под ред. В.В. Васильева, А.А. 

Кротова, Д.В. Бугая. – М.: Академический проект, 2005. – 680 с.  

4 Чанышев, А.Н. Философия Древнего мира: учебник для вузов / А.Н. 

Чанышев. – М.: Высшая школа, 2003. – 702 с.  

Дополнительная литература 

1 Андросов, В.П. Будда Шакьямуни и индийский буддизм: современное 

истолкование древних текстов / В.П. Андросов. – М.: Восточная 

литература, 2001. – 508 с. 

2 Антология мировой философии. В 4-х т. Т. 1. Философия Древности и 

средневековья. Часть 1. – М.: Мысль, 1969. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52260 

http://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=10263
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3 Антология мировой философии. Древний Восток. – М.: АСТ; Минск: 

Харвест, 2001. – 992 с. 

4 Бонгард-Левин, Г.М. Древнеиндийская цивилизация / Г.М. Бонгард-

Левин. – М.: Восточная литература, 2007. – 491 с.  

5 Васильев, В.П. Религии Востока:   конфуцианство, буддизм и даосизм / 

В.П. Васильев. – 4-е изд. – М.: URSS: ЛЕНАНД, 2015. – 183 с. 

6 Гийон, Э. Философия буддизма / Э. Гийон. – М.: АСТ: Астрель, 2004. – 

158с. 

7 Древнеиндийская философия: начальный период. – 2-е изд. – М.: Мысль, 

1972. – 271 с. 

8 Дхаммапада: священный текст раннего буддизма. – М.: София, 2005. – 

157с. 

9 Ермакова, Т.В. Классический буддизм / Т.В. Ермакова, Е.П. Островская. –

СПб.: Азбука-классика: Петербургское востоковедение, 2009. – 252 с. 

10 Кеоун, Д. Буддизм / Д. Кеоун. – М.: Весь Мир, 2001. – 176 с. 

11 Кочетов, А. Н. Буддизм / А. Н. Кочетов. – 2-е изд. – М.: Наука, 1983. – 

176с.   

12 Лысенко, В.Г. Опыт введения в буддизм: ранняя буддийская философия: 

учебное пособие для вузов / В.Г. Лысенко. – М.: Наука, 1994. – 157 с. 

13 Лысенко, В.Г. Ранняя буддийская философия; Философия джайнизма / 

В.Г. Лысенко, А.А. Терентьев, В.К. Шохин. – М.: Наука: Изд. фирма 

«Восточная литература», 1994. – 382 с. 

14 Основы буддийского мировоззрения. Индия, Китай: учебное пособие для 

гуманитарных вузов / В.И. Рудой [и др.]. – М.: Наука, 1994. – 293 с. 

15 Пишель, Р. Будда, его жизнь и учение / Р. Пишель. – М.: Амрита-Русь, 

2004. – 182 с.  

16 Радхакришнан, С. Индийская философия / С. Радхакришнан. – М.: 

Академический проект, 2008. – 1007 с.  

17 Рудой, В.И. Классическая буддийская философия: учебник для вузов / 

В.И. Рудой, Е.П. Островская, Т.В. Ермакова. – СПб.: Лань, 1999. – 541 с. 
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18 Степанянц, М.Т. Восточная философия. Вводный курс. Избранные тексты 

/ М.Т. Степанянц. – М.: Восточная литература, 1997. – 503 с. 

19 Торчинов, Е.А. Введение в буддизм / Е.А. Торчинов. – СПб.: Амфора, 

2013. – 429 с. 

20 Торчинов, Е.А. Краткая история буддизма: происхождение и развитие, 

философия и литература / Е.А. Торчинов. – СПб.: Амфора, 2008. – 429 с. 

21 Торчинов,  Е.А. Философия буддизма Махаяны / Е.А. Торчинов. – СПб.: 

Петербургское востоковедение, 2002. – 315 с. 

22 Философия буддизма: энциклопедия / под ред. М.Т. Степанянц. – М.: 

Восточная литература, 2011. – 1046 с. 

23 Чанышев, А.Н. Начало философии / А.Н. Чанышев. – М.: Изд-во 

Московского ун-та, 1982. – 184 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52325 

24 Чаттерджи С. Индийская философия / С. Чаттерджи, Д. Датта. – М.: 

Гаудеамус: Академический проект, 2013. – 361 с. 

25 Шохин, В.К. Индийская философия. Шраманский период (середина I тыс. 

до н.э.) / В.К. Шохин. – СПб.: Изд-во С.-Петербургского ун-та, 2007. – 

421с. 

26 Щербатской Ф.И. Избранные труды по буддизму / Ф.И. Щербатской. – 

М.: Наука, 1988. – 428 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=49605 

 

3.6 Философия Древнего Китая. Конфуцианство (2 часа) 

 

1 Религиозно-мифологические основы мировоззрения древних китайцев: 

представления о божественности Неба и его влиянии на судьбы людей.  

2 Жизнь и творчество Конфуция. Проблема принадлежности Конфуцию 

канона конфуцианской литературы («шести канонов»). «Лунь Юй».  
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3 Философские воззрения Конфуция. Отношение мыслителя к 

происходящим в обществе его времени переменам, идеализация 

прошлого. Исправление имен.  

4 Этико-философское учение Конфуция. Концепция «благородного мужа» 

(тянь-цзы). «Благородный муж» и «низкий человек». Основные принципы 

этики Конфуция: человеколюбие, принцип середины, принцип 

взаимности.  

5 Судьба учения Конфуция. Конфуцианские школы: школа Мэн-цзы и 

школа Сюнь-цзы. 

Темы рефератов 

1 Религиозные представления в древнейшем Китае. 

2 Этика Конфуция. 

3 Учение Конфуция о человеке. 

4 Учение Конфуция о государстве и управлении. 

5 Основные конфуцианские школы. 

6 Конфуцианство и легизм. 

Обязательная литература 

1 Звиревич, В.Т. Философия Древнего мира и средних веков: учебное 

пособие для вузов / В.Т. Звиревич. – М.: Академический проект, 2004. – 

415 с. 

2 История философии: учебник для вузов / под ред. В.В. Васильева, А.А. 

Кротова, Д.В. Бугая. – М.: Академический проект, 2005. – 680 с.  

3 Чанышев, А.Н. Начало философии / А.Н. Чанышев. – М.: Изд-во 

Московского ун-та, 1982. – 184 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52325 

4 Чанышев, А.Н. Философия Древнего мира: учебник для вузов / А.Н. 

Чанышев. – М.: Высшая школа, 2003. – 702 с.  

Дополнительная литература 

1 Антология мировой философии. Древний Восток. – М.: АСТ; Минск: 

Харвест, 2001. – 992 с. 
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2 Антология мировой философии. В 4-х т. Т. 1. Философия Древности и 

средневековья. Часть 1. – М.: Мысль, 1969. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52260 

3 Беседы и суждения Конфуция. – СПб.: Кристалл, 1999. – 1120 с. 

4 Васильев, В.П. Религии Востока: конфуцианство, буддизм и даосизм / 

В.П. Васильев. – 4-е изд. – М.: URSS: ЛЕНАНД, 2015. – 183 с. 

5 Васильев, Л.С. Культы, религии, традиции в Китае / Л.С. Васильев. – М.: 

Ломоносовъ, 2015. – 517 с. 

6 Гусейнов, А.А. Великие моралисты / А.А. Гусейнов. – М.: Республика, 

1995. – 351 с. 

7 Древнекитайская философия: Собрание текстов. В 2-х т. Т. 1-2. – М.: 

Мысль, 1972-1973.  

8 Древнекитайская философия. В 2-х т. Т. 1-2. – М.: ПринТ, 1994.  

9 Китайская классическая «Книга перемен» / под ред. А.И. Кобзева. – 2-е 

изд. – М.: Наука: Издательская фирма «Восточная литература», 1997. – 

604 с. 

10 Китайская философия. Энциклопедический словарь / под ред. М.Л. 

Титаренко. – М.: Мысль, 1994. – 573 с. 

11 Классическое конфуцианство. В 2-х т. Т. 1: Конфуций. Лунь Юй. – CПб.: 

Нева; М.: Олма-Пресс, 2000. – 384 с. 

12 Классическое конфуцианство. В 2-х т. Т. 2: Мэн-цзы. Сюнь-цзы. – CПб.: 

Нева; М.: Олма-Пресс, 2000. – 208 с. 

13 Конфуцианство. Даосизм: от А до Я: справочник / сост. Ю.В. Парфенова. 

– М.: АСТ: Восток-Запад, 2007. – 306 с.  

14 Конфуций. Беседы и суждения: трактат / Конфуций. – М.: Мир книги, 

2009. – 350 с. 

15 Конфуций. Изречения. Книга песен и гимнов / Конфуций. – М.: АСТ, 

2006. – 506 с. 

16 Конфуций. Суждения и беседы / Конфуций. – М.: АСТ, 2016. – 223 с. 

17 Конфуций. Уроки мудрости: Сочинения / Конфуций. – М.: Эксмо-Пресс, 
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2007. – 958 с. 

18 Конфуций. Я верю в древность / Конфуций. – М.: Терра: Книжный клуб: 

Республика, 1998. – 382 с. 

19 Конфуций. Луньюй: изречения и афоризмы / Конфуций. – М.: Эксмо, 

2014. – 447 с. 

20 Лукьянов, А.Е. Лао-цзы и Конфуций: философия Дао / А.Е. Лукьянов. – 

М.: Восточная литература, 2000. – 384 с. 

21 Малявин, В. Конфуций / В. Малявин. – М.: Молодая гвардия, 2010. – 

356с. 

22 Мартынов, А.С. Конфуцианство: этапы развития. Конфуций. «Лунь юй» / 

А.С. Мартынов. – СПб.: Азбука-классика: Петербургское востоковедение, 

2006. – 344 с. 

23 Маслов, А.А. Конфуций. Прогулки с мудрецом / А.А. Маслов. – Ростов-

на-Дону: Феникс; Краснодар: Неоглори, 2010. – 446 с. 

24 Мэн-цзы / под ред. Л.Н. Меньшикова. – СПб., 1999. – 272 с. 

25 Переломов, Л.С. Конфуций. «Лунь юй» / Л.С. Переломов. – М.: 

Восточная литература, 2000. – 588 с. 

26 Попов, П.С. Китайский философ Мэн-Цзы / П.С. Попов. – 3-е изд. – М.: 

URSS, 2016. – 262 с. 

27 Проблема человека в традиционных китайских учениях: сб. ст. / под ред. 

Т.П. Григорьевой. – М.: Наука, 1983. – 262 с. 

28 Ранняя конфуцианская проза: Луньюй, Мэнцзы. – М.: Изд-во восточной 

литературы, 2016. – 374 с. 

29 Рыков, С.Ю. Древнекитайская философия:   курс лекций / С.Ю. Рыков. –

М.: ИФРАН, 2012. – 310 с. 

 

3.7 Даосизм (2 часа)  

 

1. Лао-цзы – основоположник даосизма. Проблема автора (авторов) книги 

«Даодэцзин». Дао – высший нравственный закон. Дэ – основные 
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нравственные принципы, проявления Дао. Дао как Великий путь развития 

мира и субстанция. Иерархия бытия. Двойственность Дао (небытие и 

бытие). Диалектика Дао.  

2. Космология и космогония даосизма. Ци – субстанциальная первооснова 

бытия, хаос, Великий предел. Инь и Ян. Пять стихий - огонь, земля, 

металл, вода и дерево. Бытие мира как круговорот стихий.  

3. Учение даосизма о познании.  

4. Даосизм о сущности человека и об обществе. Социальный идеал 

даосизма.  

Темы рефератов 

1 Учение даосизма о Дао. 

2 Этический идеал даосизма. 

3 Социальный идеал даосизма. 

 

Обязательная литература 

1 Звиревич, В.Т. Философия Древнего мира и средних веков: учебное 

пособие для вузов / В.Т. Звиревич. – М.: Академический проект, 2004. – 

415 с. 

2 История философии: учебник для вузов / под ред. В.В. Васильева, А.А. 

Кротова, Д.В. Бугая. – М.: Академический проект, 2005. – 680 с.  

3 Чанышев, А.Н. Начало философии / А.Н. Чанышев. – М.: Изд-во 

Московского ун-та, 1982. – 184 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52325 

4 Чанышев, А.Н. Философия Древнего мира: учебник для вузов / А.Н. 

Чанышев. – М.: Высшая школа, 2003. – 702 с.  

Дополнительная литература 

1 Антология даосской философии / пер. и сост. В.В. Малявин, Б.Б. 

Виногродский. – М.: Товарищество «Клышников-Комаров и К°», 1994. – 

446 с. 

2 Антология мировой философии. Древний Восток. – М.: АСТ; Минск: 
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Харвест, 2001. – 992 с. 

3 Антология мировой философии. В 4-х т. Т. 1. Философия Древности и 

средневековья. Часть 1. – М.: Мысль, 1969. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52260 

4 Васильев, В.П. Религии Востока: конфуцианство, буддизм и даосизм / 

В.П. Васильев. – 4-е изд. – М.: URSS: ЛЕНАНД, 2015. – 183 с. 

5 Васильев, Л.С. Культы, религии, традиции в Китае / Л.С. Васильев. – М.: 

Ломоносовъ, 2015. – 517 с. 

6 Дао дэ Цзин. Книга пути и благодати / под ред. Ю. Кулишенко. – М.: 

Эксмо, 2006. – 400 с. 

7 Дао дэ цзин. Книга о пути и добродетели. – М.: АСТ, 2016. – 380 с. 

8 Дао и даосизм в Китае. – М., 1982. 

9 Древнекитайская философия: Собрание текстов. В 2-х т. Т. 1-2. – М.: 

Мысль, 1972-1973.  

10 Древнекитайская философия. В 2-х т. Т. 1-2. – М.: ПринТ, 1994. 

11 Китайская философия. Энциклопедический словарь / под ред. М.Л. 

Титаренко. – М.: Мысль, 1994. – 573 с. 

12 Конфуцианство. Даосизм: от А до Я: справочник / сост. Ю.В. Парфенова. 

– М.: АСТ: Восток-Запад, 2007. – 306 с.  

13 Лао-цзы. Обрести себя в Дао / Лао-цзы. – М.: Республика, 2000. – 447 с. 

14 Лукьянов, А.Е. Истоки Дао: древнекитайский миф / А.Е. Лукьянов. - М.: 

НПО «ИНСАН», 1992. – 159 с. 

15 Лукьянов, А.Е. Лао-цзы и Конфуций: философия Дао / А.Е. Лукьянов. – 

М.: Восточная литература РАН, 2000. – 384 с. 

16 Малявин, В.В. Чжуан-цзы / В.В. Малявин. – М.: Наука, 1985. – 309 с. 

17 Мистерия Дао. Мир «Дао дэ цзина». – М.: Сфера, 1996. – 509 с. 

18 Проблема человека в традиционных китайских учениях: сб. ст. / под ред. 

Т.П. Григорьевой. – М.: Наука, 1983. – 262 с. 

19 Рыков, С.Ю. Древнекитайская философия:   курс лекций / С.Ю. Рыков. –

М.: ИФРАН, 2012. – 310 с. 
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20 Торчинов, Е.А. Даосизм. Опыт историко-религиоведческого описания / 

Е.А. Торчинов. – СПб.: Лань, 1998. – 445 с. 

21 Торчинов, Е.А. Даосизм. «Дао дэ цзин» / Е.А. Торчинов. – 2-е изд. – СПб.: 

Азбука-классика: Петербургское Востоковедение, 2004. – 252 с. 

22 Чжуан-цзы. – СПб.: Амфора, 2000. – 367 с. 

23 Чжуан-цзы. Ле-цзы. – М.: Мысль, 1995. – 439 с. 

24 Чжуан-цзы: Даосские каноны. – М.: АСТ: Астрель, 2002. – 429 с. 

 

3.8. Моизм. Легизм. Школа имен (2 часа)  

 

1 Мо-цзы и его учение моизм.  Небо и его воля. Отрицание судьбы. Любовь 

к ближнему и любовь к дальнему. Требование разумного управления и 

предотвращения войн. Отход от преклонения перед традициями.  

2 Учение моизма о знании. Роль практической деятельности как основы 

познания. Значение чувственного познания, роль наблюдения. Разум. 

Критерий истины – ясность и отчетливость знаний. Предмет знания.  

3 Основные идеи легизма. «Реформы Шан Яна». Новаторство Шан Яна и 

его идеи об управлении. Хань Фэй-цзы как последователь легизма и 

даосизма. 

4 Школа имен. Десять тезисов Хуэй Ши о расположении предметов. 

Объективный идеализм Гунсунь Луна. 

5 Распространение буддизма в Китае. 

Темы рефератов 

1 Учение Мо цзы. 

2 Легизм и его система ценностей. 

3 Учение Шан Яна об управлении. 

4 Учение последователя легизма Хань Фэй-цзы. 

5 Китайский буддизм. 

Обязательная литература 
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1 Звиревич, В.Т. Философия Древнего мира и средних веков: учебное 

пособие для вузов / В.Т. Звиревич. – М.: Академический проект, 2004. – 

415 с. 

2 История философии: учебник для вузов / под ред. В.В. Васильева, А.А. 

Кротова, Д.В. Бугая. – М.: Академический проект, 2005. – 680 с.  

3 Чанышев, А.Н. Начало философии / А.Н. Чанышев. – М.: Изд-во 

Московского ун-та, 1982. – 184 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52325 

4 Чанышев, А.Н. Философия Древнего мира: учебник для вузов / А.Н. 

Чанышев. – М.: Высшая школа, 2003. – 702 с.  

Дополнительная литература 

1 Антология мировой философии. В 4-х т. Т. 1. Философия Древности и 

средневековья. Часть 1. – М.: Мысль, 1969. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=52260 

2 Антология мировой философии. Древний Восток. – М.: АСТ; Минск: 

Харвест, 2001. – 992 с. 

3 Древнекитайская философия. В 2-х т. Т. 1-2. – М.: ПринТ, 1994. 

4 Древнекитайская философия: Собрание текстов. В 2-х т. Т. 1-2. – М.: 

Мысль, 1972-1973.  

5 История китайской философии: пер. с китайского / под ред. М.Л. 

Титаренко. – М.: Прогресс, 1989. – 552 с. 

6 Китайская философия и современная цивилизация: сб. ст. / под ред. М.Л. 

Титаренко. – М.: Издательская фирма «Восточная литература, 1997. – 

190с. 

7 Китайская философия. Энциклопедический словарь / под ред. М.Л. 

Титаренко. – М.: Мысль, 1994. – 573 с. 

8 Книга правителя области Шан («Шан Цзюнь Шу»). – М.: Наука, 1968. – 

351 с. 

9 Переломов, Л.С. Конфуцианство и легизм в политической истории Китая 

/ Л.С. Переломов. – М.: Наука, 1981. – 333 с. 
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10 Проблема человека в традиционных китайских учениях: сб. ст. / под ред. 

Т.П. Григорьевой. – М.: Наука, 1983. – 262 с. 

11 Рыков, С.Ю. Древнекитайская философия:   курс лекций / С.Ю. Рыков. –

М.: ИФРАН, 2012. – 310 с. 

12 Титаренко, М.Л. Древнекитайский философ Мо Ди, его школа и учение / 

М.Л. Титаренко. – М.: Наука, 1985. – 245 с. 

13 Философия и наука в культурах Востока и Запада / под ред. М.Т. 

Степанянц. – М.: Наука: Восточная литература, 2013. – 354 с. 

14 Ян Хиншун. Материалистическая мысль в Древнем Китае / Ян Хиншун. – 

М.: Наука, 1984. – 181 с. 

15 Ян Юнго. История древнекитайской идеологии / Ян Юнго. – М., 1989. 

 

4 Темы рефератов 

 

1 Мифологическая картина мира в Ригведе. 

2 Философия Упанишад. 

3 Брихадараньяка-упанишада. 

4 Чхандогья-упанишада. 

5 Философская школа санкхья. 

6 Дуализм школы санкхья. 

7 Йога и ее разновидности.  

8 Учение Патанджали раджа-йога. 

9 Онтологические идеи школы вайшешика. 

10 Гносеологические идеи вайшешики. 

11 Теория познания и логика школы ньяя. 

12 Школа миманса («пурва-миманса»). 

13 Школа веданта. 

14 Эпическая философия «Махабхараты». 

15 Бхагаватизм. 

16 Философия раннего буддизма. 
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17 Этика раннего буддизма. 

18 Два крыла буддизма – хинаяна и махаяна.  

19 Буддийские школы. 

20 Учение джайнизма о двух началах – джива и аджива. 

21 Этика джайнизма. 

22 Материалистическая школа чарвака-локаята. 

23 Религиозные представления в древнейшем Китае. 

24 Этика Конфуция. 

25 Учение Конфуция о человеке. 

26 Учение Конфуция о государстве и управлении. 

27 Основные конфуцианские школы. 

28 Конфуцианство и легизм. 

29 Учение даосизма о Дао. 

30 Этический идеал даосизма. 

31 Социальный идеал даосизма. 

32 Учение Мо цзы. 

33 Легизм и его система ценностей. 

34 Учение Шан Яна об управлении. 

35 Учение последователя легизма Хань Фэй-цзы. 

36 Китайский буддизм. 

 

5 Интернет-ресурсы 

 

1 Национальная философская энциклопедия. – Режим доступа: 

http://terme.ru/ 

2 Портал «Гуманитарное образование». – Режим доступа: 

http://www.humanities.edu.ru/  

3 Портал «Философия online». – Режим доступа: http://phenomen.ru/ 

4 Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов». – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/ 

http://terme.ru/
http://phenomen.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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5 Федеральный портал «Российское образование». – Режим доступа: 

http://www.edu.ru/  

6 Философский портал. – Режим доступа: http://www.philosophy.ru 

7 Электронная библиотека по философии. – Режим доступа: 

http://filosof.historic.ru 

8 Электронная гуманитарная библиотека. – Режим доступа: 

http://www.gumfak.ru/ 

9 Электронно-библиотечная система «Издательство Лань». – Режим 

доступа: http://e.lanbook.com/ 

10 Электронно-библиотечная система ibooks.ru. – Режим доступа: 

http://ibooks.ru/ 

11 Национальный цифровой ресурс (межотраслевая электронная 

библиотека) «Руконт». – Режим доступа: http://rucont.ru/ 

12 Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека». – 

Режим доступа: http://biblioclub.ru/ 

 

6 Перечень обучающих компьютерных программ, 

видеофильмов, мультимедиа 

 

   Мультимедиа 

1 История философии. CD-ROM в формате mp3. Электронное издание. 

Собрание трудов крупнейших философов. 15 томов текста. 

2 Философия от античности до современности. CD-ROM. Электронное 

издание. (Более 100 000 страниц 600 трудов классиков западной и 

русской философии).  

3 Философская энциклопедия. CD-ROM. Электронное издание. (20 400 

страниц. 4500 статей). 

 

https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=yfbfad92298a0218dcb1d83a008940e80&url=http%3A%2F%2Fwww.philosophy.ru
http://filosof.historic.ru/
http://www.gumfak.ru/
http://ibooks.ru/
http://rucont.ru/
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7 Вопросы для подготовки к экзамену 

 

1 Древняя Индия. Варны. Ведийская литература. Первобытное арийское 

мировоззрение: боги и мироздание. Человек. Представления о сансаре, 

карме и мокше. Ведийская профилософия.  Ригведа («Гимн Пуруше»).  

2 Упанишады. Мифология Упанишад. Бог Брахма (Брахман). Брахман – 

субстанциальное начало и завершение всего сущего. «Все есть Брахман».  

Два аспекта Брахмана – воплощенный и невоплощенный. Атман. 

3 Атман. Атман как начало, основа и завершение всего сущего. Тождество 

Брахмана и Атмана. Тождество Атмана, Брахмана и Пуруши. Тождество 

«я», Атмана и Брахмана как основа знания. 

4 Призрачность мироздания (майя). Элементы диалектики в Упанишадах. 

Метод Упанишад. Гносеология Упанишад. Этика (цель жизни). Элементы 

материализма в Упанишадах. 

5 Даршаны – философские школы. «Астика». Школа санкхья. Классическая 

санкхья и ее дуализм: пракрити и пуруша – первоначала бытия. 

Космогония санкхьи как проявление пракрити.  

6 Учение школы санкхья о гунах. Виды гун. Двадцать пять категорий 

санкхьи. Учение об освобождении от перерождения. 

7 Йога. Дуализм йоги. Задача йоги – освобождение человека от пракрити и 

растворение его в пуруше. Виды йоги. Раджа-йога. Читта и гуны.   

8 Раджа-йога.  Причины страданий – низменные гуны (тамас и раджас). 

Виды страданий. Восьмеричный путь освобождения от страданий и две 

его половины: хатха-йога и растворение личности человека в пуруше. 

9 Вайшешика. Задача вайшешики – освобождение человека. Семь 

категорий (падартха). Небытие. Бытие. Шесть категорий бытия.  

10 Категории бытия вайшешики. Телесные элементы: земля, вода, огонь, 

воздух и эфир. Частицы ану. Мировой закон – дхарма. Телесные 

элементы и органы чувств. Пространство и время.  

11 Духовные начала в философии вайшешики: Атман и манас. Гуна – 
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качество (24 вида качеств). Карма как выражение динамики мира. 

Саманья (общее). Вишеша (особенность). Самавая (присущность).  

12 Древнеиндийская школа ньяя. Семь категорий небытия и бытия. Девять 

субстанций. Элементы физического мира. Бог – устроитель мироздания. 

Доказательства бытия бога. Жизнь как страдание и путь освобождения 

(мукти).  

13 Ньяя как логическая система. Теория познания и логика школы ньяя. 

14 Миманса. «Пурва-миманса» и «уттара-миманса». Представления о мире в 

пурва-мимансе. Пребывание тел в неподвижном эфире, пространстве и 

времени. Учение о душе.  Жизнь – страдание. Закон кармы и стремление 

к освобождению от сансары. Учение о познании. 

15 Веданта (Уттара-Миманса) – «завершение Вед». Основа веданты – 10-я 

глава «Ригведы» и Упанишады. Высшая реальность – брахман-атман.  

Три варианта веданты. Брахман. Майя. Мир – божественная игра. 

Атрибуты Брахмана. Незнание и сверхзнание. Приверженцы веданты. 

16 Эпическая философия. «Махабхарата». «Основное сказание».  

Бхагаватизм: учение о должном действии. Йога и йогин. Знание. 

Теистическая санкхья «Бхагавадгиты». Гуны. 

17 Даршаны. «Настика» – школы, не признающие авторитет Вед. Джайнизм. 

Критика брахманизма в джайнизме.  Дуалистичность джайнизма. 

Неживое (аджива) и живое (джива). Частицы (ану), пространство (акаша) 

и время (кала). Одушевленность всего в мире.  

18 Учение джайнизма о душе. «Три жемчужины» – основа этики джайнизма. 

Учение о мире. Учение о познании. Три эры истории. Дигамбары и 

шветамбары. 

19 Буддизм. Сиддхартха Гаутама. Превращение Сиддхартхи в Будду 

(«просветленного»). Буддийский канон – «Трипитака» («Три корзины»). 

Три части буддийского канона. Отрицание брахманизма в раннем 

буддизме.   

20 Главный закон жизни в учении Будды. Четыре благородные истины. 
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Восьмеричный путь, ведущий к освобождению от страданий. Нирвана. 

Учение о душе. Элементы мира – дхармы. «Колесо бытия» (бхава-чакра). 

Ранний буддизм об универсальной изменчивости сущего.  

21 Два крыла буддизма – хинаяна и махаяна. Буддийские общины. 

Буддийские философские школы: мадхьямики, йогачары, саутрантики и 

вайбхашики. 

22 Материалистические учения в «Махабхарате»: «Мокшадхарма» («Основа 

освобождения»). Материалистическая санкхья. «Анугита»: спор ума и 

чувств. 

23 Чарвака-локаята. Источник сведений о чарваках. Критика Вед и религии. 

Учение о смертности души. Материальные первоначала мира 

(махабхуты). Концепция сознания.  

24 Атеизм школы чарвака-локаята. Гедонистическая этика чарваков. 

«Тонкие» и «грубые» чарваки. Учение о познании. 

25 Древний Китай. Представления о Небе. Шанди. Профилософия: трактат 

«Шань Хай цзин» («Книга гор и морей»). Космогонический миф о 

возникновении мироздания (юйчжоу) из первобытного хаоса (хунь-тунь). 

Мифы о божествах – Инь и Ян. Миф о Пань-гу. Миф о Нюй-ва, Фу-си и 

Шэнь-нуне. 

26 Древнекитайская литература. «У цзин» («Пятикнижие»). Проблема зла в 

«Ши цзин» («Книге песен»). «Шу цзин» («Книга истории») о пяти 

началах мира и противоположных силах Инь и Ян. «И цзин» («Книга 

перемен»). Зарождение представлений о дао. Представления о ли, сяо, ди.   

27 Основные философские школы Древнего Китая. Конфуцианство. Жизнь 

Конфуция. «Лунь юй» («Беседы и наставления»). Небо и духи. Учение 

Конфуция об обществе. Отношение Конфуция к происходящим в 

обществе его времени переменам. Идеализация прошлого.   

28 Этико-философское учение Конфуция. Основные принципы этики 

Конфуция: человеколюбие, принцип середины, принцип взаимности.  

29 Концепция «благородного мужа» (цзюнь-цзы) в философии Конфуция. 
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«Благородный муж» и «низкий человек». Управление народом и 

государством. Исправление имен. Учение Конфуция о знании.  

30 Последователи Конфуция. Учение Мэн-цзы: Небо, человек, историческая 

концепция, экономические взгляды, концепция управления. 

31 Учение Сюнь-цзы: развенчание Неба, антропология, общество, активизм, 

знание. 

32 Древнекитайская школа даосизм. Лао-цзы. Проблема автора (авторов) 

книги «Даодэцзин». Дао – высший нравственный закон. Дэ – основные 

нравственные принципы, проявления Дао. Дао как Великий путь развития 

мира и субстанция. Двойственность дао. Безымянное дао. Диалектика 

дао.  

33 Учение даосизма о дао: двойственность дао, «безымянное дао», «дао, 

обладающем именем». Бытие и небытие. Система даосизма. Вещи и дэ. 

Учение даосизма о познании.  

34 Этический идеал даосизма: совершенномудрый (шеньжэнь). Даосизм о 

сущности человека и об обществе. Концепция управления. Социальный 

идеал даосизма. Осуждение войн. Ян Чжу. Чжуан-цзы. 

35 Мо-цзы и его учение моизм.  Небо и его воля. Отрицание судьбы. Любовь 

к ближнему и любовь к дальнему. Требование разумного управления и 

предотвращения войн. Отход от преклонения перед традициями.  

36 Учение моизма о знании. Роль практической деятельности как основы 

познания. Значение чувственного познания, роль наблюдения. Разум. 

Критерий истины. Предмет знания.  

37 Основные идеи легизма. «Реформы Шан Яна». Новаторство Шан Яна и 

его идеи об управлении. Хань Фэй-цзы как последователь легизма и 

даосизма. 

38 Школа имен (номинализм). Десять тезисов Хуэй Ши о расположении 

предметов. Объективный идеализм Гунсунь Луна. 

 


