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Религия является неотъемлемой частью жизни любого общества. Для 

российского общества и для российской культуры религия всегда выступала 
решающим фактором во многих исторических событиях, и по настоящее время, 
остается очень важной сферой жизни российского народа. Современное 
поколение, претерпев огромные изменения в силу происходящих исторических 
событий в нашей стране, значительно изменило свои интересы и воззрения за 
последние десятилетия. Данные изменения коснулись и религиозных взглядов 
россиян.  

В последние годы социологических исследований, посвященных данной 
проблематике, становится все больше и больше. Особенно часто исследователи 
обращаются к теме религиозности молодежи. Уровень религиозности и 
отношение к религии признается неотъемлемой частью социокультурной 
самоидентификации индивида и является одной из форм социальной адаптации 
и становления нравственно-идеологических ориентиров. Поняв, что для 
молодых людей сегодня является важным и актуальным, каковы их жизненные 
ценности, какое место в структуре ценностей занимает религия, можно 
прогнозировать будущее развитие общества. 

Обширное исследование по изучению религиозности современной 
студенческой молодежи было проведено в 2007-2012 гг. Н.П. Мироновой в 
Республике Коми среди студентов ВУЗов [1]. Результаты исследования 
показали, что уровень религиозности среди студентов невысок. Вера 
понимается преимущественно как выбор ценностей в культурной идентичности 
личности. Согласно данным, полученным в результате опроса 2012 г. в 
сознании студентов наблюдается мировоззренческая неопределенность. 
Религия не занимает центральных позиций в системе ценностей студенческой 
молодежи. Главным в содержании религиозности является не реальная 
воцерковленность, а формирование религиозного мировоззрения с 
характерными ценностными установками, связанными с вопросами спасения и 
нравственности. 

В Орле в 2008 г. В. А. Вовченко провел опрос студенческой молодежи 
[2]. Данные результаты показали уже высокий уровень религиозности 
студентов при самоопределении. Среди учащихся, глубоко верующих 
оказалось 1,8%; верующих – 80,8% респондентов; неверующих – 13 %; 
атеистов – всего 2,9%. О характере веры говорят следующие ответы: почти две 
трети респондентов верят в некую «высшую» или «божественную» силу, но 
при этом называют себя верующими, не определяя какую-либо 
конфессиональную направленность. В данном случае выявлется противоречие 
в ответах студентов – с одной стороны, они идентифицируют себя как атеисты, 
но, с другой стороны, - признают сущетсование некой высшей силы.  
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По конфессиональной ориентации студенческая среда в г.Орле оказалась 
достаточно однородной. Большинство студентов отнесли себя к православию – 
83%. Среди других вероисповеданий оказалось – 1% мусульман; 0,3% 
буддистов; по 0,2% католиков и протестантов. Таким образом, данное 
исследование В.А.Вовченко подтвердило вывод о том, что религия чаще всего 
воспринимается как часть культуры, а не как собственный выбор 
определенного мировоззрения. Православных студентов (83%) оказалось 
больше нежели верующих; кроме того, атеисты и неверующие отождествляли 
себя с определенной конфессией. Примечательно, что большая часть 
опрошенных респондентов поддерживают идею введения государственной 
религии в России и 29% респондентов желают видеть в качестве таковой 
православие.  

Подводя итог, отметим, что среди многочисленных исследований, 
посвященных изучению религиозности молодежи, можно выделить общие 
черты: 

1. современная молодежь зачастую затрудняется идентифицировать свою 
конфессиональную ориентацию; 

2. религиозность студенчества в большинстве носит 
внеконфессиональный характер, т.е. соблюдение канонов и обычаев отдельной 
религии уходит на второй план; 

3. многие молодые люди придерживаются той или иной конфессии лишь 
в силу семейных традиций, а не собственного осознанного выбора;  

4. несоответствие между высоким уровнем религиозности, отмечаемом в 
ходе опросов, и реальным образом жизни молодежи.  

Весной 2015 г. в Оренбургском государственном университете было 
проведено социологическое исследование для изучения уровня религиозности 
среди студентов4.  

По результатам исследования уровень религиозности студентов ОГУ 
можно охарактеризовать как средний. 56% опрошенных отпределили себя как 
верующие; 28% опрошенных не считают себя верующими. К тому же, 
сомневающихся в своих религиозных взглядах достаточно много – 14%. Одной 
из задач было установить конфессиональную принаджлежность респондентов. 
Так, большая часть респондентов отнесли себя к православию (50%), на втором 
месте находятся атеисты – 28%; на третьем – мусульмане (14%).  
Примечательно, что в ходе исследования, было обнаружено, что среди 
студентов есть те, которые верят в некое «божественное существо» (4%); либо 
вообще не относят себя к конкретной конфессиональной группе (4%).  

В анкете один из вопросов был направлен на выявление уровня знания 
респондентов об истории той или иной религии. Большую часть респондентов 
(54%) никогда не интересовал вопрос, связанный с историей своей религии.  
                                                
4 Целью исследования было изучение религиозных взглядов студентов ОГУ. Исследование 
носило разведывательный характер. Методом анкетного опроса по бесповторной 
многоступенчатой квотной выборке было опрошено 100 студентов. В основу выборки были 
заложены такие критерии, как курс обучения, направление подготовки, пол. 
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62% опрошенных студентов не читали религиозной литературы. Не зная 
особенностей появления, развития религии в обществе, не зная основ 
религиозных учений, сложно аргументировать свои религиозные взгляды.  

В системе религиозных взглядов молодежи присутствует атеизм и 
занимает одну из лидирующих позиций. Большинство опрошенных (54%) 
относятся к атеизму равнодушно, однако 40% при этом считают, что атеизм 
является положительным явлением в системе взглядов молодежи; 6% 
категорически  против атеизма. У 80% опрешенных студентов есть знакомые и  
друзья, которые придерживаются атеистических взглядов. По ответам 
респондентов видно, что атеизм является достаточно распространенным и даже 
модным явлением. Весьма интересным было влияние гендера на отношение к 
атеизму. Большинство из тех, кто считает его положительным явлением были 
мужчины (32%), женщин – 8%; равнодушно относятся к данному явлению 
больше женщины – 36%; категорически против этого оказались лишь женщины 
(6%), а мужчин среди таковых вовсе не было.  

Существенной составляющей любой религии являются традиции, обычаи 
и праздники. Нам было интересно определить наиболее популярные 
религиозные праздники и традиции. Самым популярным праздником среди 
студентов ОГУ является Великая Пасха (34%); на втором месте – рождество 
Христово (27%); на теретьем – Вербное Воскресение (18%). Не отмечают 
никакие религиозные праздники 10% студентов; по 5% опрошенных отметили 
такие праздники, как Курбан-Байрам и Ураза-Байрам. Один респондент 
ответил, что отмечает все праздники, несмотря на то, что они относятся к 
разным религиям.  

Среди различных религиозных традиций 30% респондентов отметили – 
Венчание; 14% - соблюдение Поста; 12% - посещают религиозные организации 
(церкви, мечети, синагоги и т.д.).  Примечательно, что 28% опрошенных не 
соблюдают ни одну из предложенных в анкете религиозных традиций. 
Возможно, это связано с етм, что религиозные традиции постепенно отходят на 
второй план и перестают выполнять предназначенные функции.  

Таким образом, наше исследование свидетельствует о противоречивом 
характере религиозных взглядов студенческой молодежи. Ни один из 
респондентов не ответил, что он ведет религиозный образ жизни. О характере 
религиозного сознания современного поколения говорят и ответы на вопросы о 
значимости религиозных праздников и традиций. Очень важно отметить то, что 
в представлениях большой части студентов (74%) наука может полностью или 
частично заменить религию в вопросах мироздания и происхождения человека. 
Религия на сегодняшний день не является центральной в системе личностной 
самоидентификации молодежи; ценности и определенная система взглядов, 
сформированные в той или иной конфессии, не играют большой роли для 
респондентов. Все это говорит о религиозной неопределенности и 
противоречивом состоянии мировоззренческих установок студентов. 

 
 
 



 1937

Список литературы: 
1. Миронова, Н. П. Религиозность современной студенческой молодежи 
Республики Коми: социологический анализ / Н. П. Миронова // Человек. 
Культура. Образование. – 2014. – №1. – С. 117. 
2. Вовченко, В. А. Религиозность орловской студенческой молодежи в 
социологическом измерении / В. А. Вовченко // Ученые записки Орловского 
государственного университета. Серия: гуманитарные и социальные науки.  – 
2010. – №1. – С. 87-92. 
3. Андреева, Л. А. Религиозность студенческой молодежи. Опыт 
сопоставления с религиозностью россиян / Л.А. Андреева, Л.К. Андреева // 
Социологические исследования. – 2010. – №9. – С. 115-119. 
4.  Климова, С.М. Отношение к религии студенческой молодежи 
(социологические заметки) / С.М. Климова, Г.В. Мартынова // Мониторинг 
общественного мнения. – 2007. – №3. – С. 94-99. 
5. Леонова, М.С. Место религии в системе ценностей российского 
студенчества / М.С. Леонова, О.В. Бондаренко // Вестник ЮРГТУ (НПИ). – 
2013. – №6. – С. 134-140. 
6.  Малявина, С.С. Религия в мировоззрении атеистов / С.С. Малявина // 
Вестник ПСТГУ. – 2014. – №5. – С. 68-77. 
7.    Хабудаева, В.А. Религия в системе ценностей современной бурятской 
молодежи / В.А Хабудаева // Вестник Бурятского государственного 
университета. – 2013. – №14. – С. 116-120.  


