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Раздел «Динамика» курса физики является базовым для понимания 

физических методов анализа законов природы, овладения необходимыми 

компетенциями при решении учебных, исследовательских и множества 

разнообразных технических задач. Вместе с этим раздел «Динамика» весьма 

объёмный и разносторонний по своему содержанию, пронизывающий и 

связанный с большинством разделов курса физики. В условии ограниченного 

времени курсов было бы невозможным раскрытие внутренних связей между 

разделами курса физики, а также внутренних связей в самом разделе 

«Динамики» методом последовательного изложения методов решения задач 

динамики. В указанных обстоятельствах рациональным, на наш взгляд, 

является применённый нами метод «сквозного» изложения методов решения 

учебных задач по динамике и смежных с ней разделов физики. Суть метода 

заключается в подборе ограниченного количества задач, которые позволяют 

реализовать метод «от простого к сложному» в одной теме и включают 

понятия, пронизывающие несколько, на первый взгляд, разных тем 

рассматриваемого раздела. Например, понятия «связанных тел» включает 

много разнообразных задач с нитями, блоками и ассоциируется у учащихся с 

буквальным понятием связанных, т.е. «привязанных» друг к другу тел. Однако, 

хорошо известно, что понятие «связанные тела»  в физике значительно шире, 

чем обыденное представление. Например, груз в автомобиле часто перевозится 

будучи «связанным» силой трения  покоя и без всякой привязи с помощью 

верёвки. Луна связана с Землёй гравитационным полем и движется вместе с ней 

вокруг Солнца. 

Известно также, что сложной для понимания учащихся является сила 

трения покоя, которая обеспечивает движение транспорта, наше передвижение, 

однако трение ассоциируется только с сопротивлением движению. Раскрывая 

богатый класс задач на применение понятия силы трения, мы предлагаем 

использовать наряду с «простыми» задачами на «связанное» движение, 

благодаря силе трения покоя, задачи, позволяющие выработать компетенции 

решения задач на условие «отрыва» тел друг от друга, используя определения 

сил трения покоя Fтр.п.≤µN. Указанная компетенция является одной из 

ключевых в научном познании, т.к. поиск и нахождения граничных условий 

перехода  между различными состояниями физических систем, а в широком 

научном смысле, между различными состояниями систем различной природы 

(химической, общественной и др.) является ключевой задачей науки. 

Решение задачи на движение двух брусков, связанных невесомой 

нерастяжимой нитью по поверхностям различной природы можно дополнить 



задачами на нахождение натяжения в разных точках верёвки, обладающей 

массой. Тем самым, отрабатываем умение переходить от абстрактных, 

идиализированных понятий к реальным условиям на основе решения задач на 

динамику связанных тел. 

Задачи на совместное движение двух тел, например, доска, находящаяся 

на гладкой поверхности и брусок, пущенный по доске с начальной скоростью, 

позволяют, в контексте «сквозной» технологии сочетать динамические задачи с 

кинематикой относительного движения тел в инерциальных системах отсчёта, а 

так же сравнить с методом решения этой задачи с использованием закона 

сохранения полного импульса системы тел. 

Дальнейшее развитие темы внутрипредметных связей в курсе Механики и 

физики в целом с использованием понятия силы трения, в широком смысле, 

проводим с использованием задачи на условие движения автомобиля, 

например, в гору, а также задачи на условие равновесия картины на 

вертикальной стене. 

Предложенная нами и реализованная технология «сквозного» изложения 

темы решения задачи по динамике с целью раскрытия основных методик 

решения с опорой на понятие и свойства силы трения, по отзывам слушателей 

курсов, оказался для них весьма интересным и с точки зрения педагогической и 

с точки зрения познавательной технологии. Совокупность предложенных задач, 

технология «сквозного» изложения темы «Сила трения» является «методичкой» 

для учителей при обобщении раздела «Динамика» в школьном курсе физики, 

способом раскрытия внутрипредметных связей и формированию у учащихся 

научных  и познавательных компетенций. 
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