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Важное место в регулировании общественных отношений, связанных с 

созданием и функционированием особо охраняемых природных комплексов и 

объектов, принадлежит Федеральному закону Российской Федерации от 14 

марта 1995 года № 33-ФЗ «Об особо охраняемых природных территориях». В 

законе перечислены особо охраняемые территории, каждой из которых 

свойственен свой порядок создания, режим использования и охраны [7]: 

 государственные природные заповедники; 

 национальные парки; 

 природные парки; 

 государственные природные заказники; 

 памятники природы; 

 дендрологические парки и ботанические сады; 

 лечебно-оздоровительные местности и курорты. 

Одним из репрезентативных объектов из перечисленных охраняемых 

природных территорий, где природоохранная функция сочетается с 

хозяйственной деятельностью, являются национальные парки [11].  

Национальный парк «Бузулукский бор» функционирует в данном статусе 

десять лет [5]. Он расположен в 15 километрах к северу от города Бузулука на 

территории Оренбургской и Самарской областей (карта 1). Хвойный массив 

составляет 80% лесного фонда Оренбуржья. Общая площадь бора с 

прилегающими островками лесов, по данным Муниципального образования 

Бузулукский район – составляет 111000 гектаров. В котловине, сложенной 

реликтовыми песками, сформировались благоприятные почвенно-

климатические условия для произрастания сосны. Бор прорезает река Боровка 

(правый приток реки Самары), что придает лесному массиву особый 

ландшафтный колорит [12]. 
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Карта 1. Расположение ООПТ на территории Оренбургской области 
 

В соответствии с законом Российской Федерации № 33-ФЗ от 14 марта 

1995 года «Об особо охраняемых природных территориях» национальный парк 

«Бузулукский бор» может выполнять следующие основные функции [1, 4]: 

 сохранять малоизмененные хозяйственной деятельностью уникальные 

и эталонные природные комплексы, участки и объекты (заповедная зона, 

памятники природы) и восстанавливать нарушенные ландшафты; 

 охранять виды растений и животных, в том числе занесенные в 

Международную и Национальную красные книги; 

 сохранять объекты, имеющие национальное историко-культурное 

значение; 

 способствовать экологическому просвещению населения; 

 создавать дополнительные условия для организации регулируемого 

туризма и отдыха; 

 внедрять научные методы охраны природы и экологического 

просвещения; 

 осуществлять экологический мониторинг с учетом имеющихся 

материалов гидрометеорологических наблюдений, плановых 

лесоустроительных работ (с середины XIX века), многочисленных научных 

публикаций о природе бора, трудов бывшего госзаповедника «Бузулукский 
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бор»; 

 проводить мероприятия по восстановлению природных комплексов.  

Для выявления основных факторов (причин), определяющих 

проблематику использования рекреационных ресурсов национального парка 

«Бузулукский бор» следует обратиться к теории и практике научных 

исследований в данной области. 

Истоки содержательного анализа данной проблемы, прежде всего, 

связаны с экспликацией таких определений как рекреационные ресурсы и 

территориальная рекреационная система. 

На основе использования рекреационных ресурсов как компонентов 

природной среды, объектов хозяйственной деятельности, обладающих 

уникальностью, оригинальностью, эстетической привлекательностью, целебно-

оздоровительной значимостью, для организации различных видов 

рекреационной деятельности, формируется территориальная рекреационная 

система (ТРС)  [8]. 

ТРС – геосистема, состоящая из взаимосвязанных подсистем (природных 

и культурных комплексов, технических сооружений, обслуживающего 

персонала, органов управления и отдыхающих) [8]. В.С. Преображенский 

выделял четыре основных типа ТРС: I – лечебный, II – оздоровителный, III – 

спортивный, IV –  познавательный [9]. 

Рекреационные ресурсы национального парка, которые являются 

уникальными для степной зоны, открывают широкие возможности для развития 

региональной ландшафтотерапии, учебно-познавательного, оздоровительного и 

экологического туризма, то есть включают четыре основных типа 

территориально-рекреационных систем, выделенных В.С. Преображенским. 

Под концепт использования рекреационных ресурсов при организации 

национального парка «Бузулукский бор» в 2007 году приводилась следующая 

доказательная база [10]: 

1. Население Оренбургской области не имеет достаточно возможностей 

реализовывать в полной  мере свои потребности в активном оздоровительном 

отдыхе и познавательном туризме в своем регионе. 

2. Как эколого-рекреационный объект «Бузулукский бор» обладает 

хорошей внешней транспортной доступностью и затрудненной (из-за песчаного 

грунта) внутренней дорожной связью, что создает наилучшие условия для 

регулирования в парке всего комплекса рекреационной деятельности. 

Рекреационно-туристическая зона охватывает большую часть 

«Бузулукского бора» площадью 66217 га [6]. Участки этой территории 

включают следующие рекреационные объекты национального парка 

«Бузулукский бор» (карта 2, таблица 1): 
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Карта 2. Отдельные рекреационные объекты национального парка 

«Бузулукский бор» 

 

Таблица 1. Рекреационные объекты национального парка «Бузулукский 

бор» 

Виды объектов Названия объектов 

1 2 

Геолого-

геоморфологические и 

ландшафтно-

геоморфологические 

памятники природы 

 Паникинский Яр; 

 Черталыкский обрыв (Утес Ярослава 

Даркшевича); 

 Среднеборовские яры; 

 Муштайские дюны; 

 Яр Красная глинка. 

Водно-болотные 

урочища и 

гидрологические 

объекты 

 Урочище Светлейшее с озером Чистеньким и 

урочищем Журавлиный Гай; 

 Озеро Лебяжье; 

 Озеро Моховое; 

 Перекат Гремячий; 
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 Болото Кочкарное; 

 Родник Гремячий. 

Ландшафтные и 

ботанические объекты 

• Урочище Куклинские Ольхи; 

• Урочище Орлиная Гряда; 

• Урочище Лосиная Пристань; 

• 350-летняя сосна*; 

• Урочище «Берендеево Царство»; 

• Чернокорая сосна. 

* объект находится под охраной государства [3] 

 

В составе рекреационно-туристической зоны выделено две подзоны [6]: 

 экскурсионная подзона, объединяющая рекреационно-туристические 

участки (общая площадь 27668 га) – это территория, открытая для организации 

познавательного туризма, экологического просвещения и ознакомления с 

природными достопримечательностями бора, а также для ограниченного сбора 

грибов, ягод и лекарственных растений; 

 подзона, содержащая объекты инфраструктуры для обслуживания 

посетителей (общая площадь 38549 га), охватывающая территорию, открытую 

для организации отдыха, с оборудованными подъездами для транспортных 

средств, а также местами отдыха. 

На площади примерно 22000 га выделяется территория ограниченного 

лесопользования с восстановительными и санитарными рубками. Здесь 

разрешаются все виды рекреации в соответствии с действием режима особо 

ценного лесного массива. 

На сегодняшний день основными проблемами использования 

рекреационных ресурсов национального парка «Бузулукский бор» являются: 

1. Высокая плотность рекреационных объектов, описанных выше, 

компактно расположенных в центральной части бора, на территории, открытой 

для рекреации. 

2. Активное посещение рекреантами участков, наиболее подходящих для 

создания ключевых ботанических территорий, позволяющих сохранять редкие 

и уникальные растения типичных представителей леса, классические лесные 

биомы, и как следствие деградация отдельных участков лесного массива из-за 

нерегулируемой посещаемости и высокой рекреационной нагрузки, 

увеличению пожароопасности насаждений. 

3. Негативное воздействие на рост и развитие ценнейших древостоев, из-

за неорганизованного передвижения, как местных жителей, так и туристов [2]. 

4. Широкое распространение неорганизованного отдыха. К 

неорганизованной рекреации относятся: не контролируемый сбор грибов, ягод, 

орехов, рыбная ловля, отдых летом на берегу реки Боровки с разведением огня 

и замусориванием территории, зимой – на снегоходах и аэросанях. 

5. Проблемой «организованного отдыха» является широкое 

распространение турбаз и баз отдыха не имеющих лицензий и официального 

статуса, а также соответствующих методик режима рекреации адаптированных 
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к подобным природным территориям. Такие базы отдыха обладают большей 

привлекательностью для туристов, но для рекреационных объектов 

национального парка это часто губительно. 

«Бузулукский бор» широко используется населением для отдыха. 

Основной приток отдыхающих идет со стороны городов Бузулук, Бугуруслан, 

Самара Тольятти, Оренбург [2]. 

6. Недостаточное, частичное благоустройство территории бора. 

Благоустроенные места отдыха присутствуют только на озерах Холерное, 

Моховое и Студеное, в районе Паникинского яра. 

7. Недостаточное, а на значительной территории отсутствие средств 

размещения и пунктов общественного питания. Центром обслуживания 

посетителей в национальном парке «Бузулукский бор» является только поселок 

Котубановский, где находятся: железнодорожная станция, почта, продуктовые и 

универсальные магазины, медицинский пункт. 

8. Локация бора в районе интенсивного сельскохозяйственного освоения 

и высокой концентрации промышленных объектов, в частности объектов 

нефтедобычи и инфраструктуры трубопроводов. 

Для решения возникших проблем, выявленных в результате проведенного 

исследования, необходимо разработать, помимо официально 

сформулированных рекомендаций, перспективы использования рекреационных 

ресурсов национального парка «Бузулукский бор», что создаст действующую 

площадку развития внутреннего туризма в регионе. 
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