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Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî õàðàêòåðèçóåòñÿ
ïðåæäå âñåãî îðèåíòèðîâàííîñòüþ íà èííîâàöèè,
è îáëàäàåò òàêèìè ÷åðòàìè êàê: ñâåòñêèé õàðàê-
òåð ñîöèàëüíîé æèçíè; ïîñòóïàòåëüíîå (íåöèêëè-
÷åñêîå) ðàçâèòèå; âûäåëåííàÿ ïåðñîíàëüíîñòü;
ïðåèìóùåñòâåííàÿ îðèåíòàöèÿ íà èíñòðóìåíòàëü-
íûå öåííîñòè; äåìîêðàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà âëàñòè;
íàëè÷èå îòëîæåííîãî ñïðîñà, òî åñòü ñïîñîáíîñ-
òè ïðîèçâîäèòü íå ðàäè íàñóùíûõ ïîòðåáíîñòåé,
à ðàäè áóäóùåãî; èíäóñòðèàëüíûé õàðàêòåð; ìàñ-
ñîâîå îáðàçîâàíèå; àêòèâíûé äåÿòåëüíûé ïñèõî-
ëîãè÷åñêèé ñêëàä; ïðåäïî÷òåíèå ìèðîâîççðåí÷åñ-
êîìó çíàíèþ òî÷íûõ íàóê è òåõíîëîãèé (òåõíî-
ãåííàÿ öèâèëèçàöèÿ); ïðåîáëàäàíèå óíèâåðñàëü-
íîãî íàä ëîêàëüíûì è ò.ä.

 Ñåãîäíÿ â Ðîññèè èíòåíñèôèöèðîâàëèñü ìî-
äåðíèçàöèîííûå ïðîöåññû, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ
áûñòðûì èçìåíåíèåì ñòðóêòóðû çàíÿòîñòè, âû-
ñîêîé ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòüþ íàñåëåíèÿ, àäàï-
òàöèåé îáùåñòâà ê óñëîâèÿì «äèêîãî ðûíêà», ïî-
ÿâëåíèåì íîâûõ òèïîâ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
îðãàíèçàöèé. Îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåõîä îò òîòàëü-
íîãî îò÷óæäåíèÿ ÷åëîâåêà ê åãî îòíîñèòåëüíîé
ñâîáîäå. Èäåÿ îñîâðåìåíèâàíèÿ ÷åëîâåêà � ýòî îò-
êëèê íà îáùóþ òåîðèþ ìîäåðíèçàöèè, ñ êîòîðîé
ñáëèçèëàñü òåîðèÿ ðàçâèòèÿ, èáî ìîäåðíèçàöèÿ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç ôîðì îáùåñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ.  Ïî ìíåíèþ È.À. Êëèìîâà, «÷òîáû ñòàòü
èíèöèàòîðîì èçìåíåíèé, ñîöèàëüíûé ñóáúåêò
äîëæåí ïðèéòè â äâèæåíèå, àêòèâèçèðîâàòüñÿ,
äîëæåí íà÷àòü ñîâåðøàòü òàêèå äåéñòâèÿ, êîòîðûå
ïðåæäå íå áûëè õàðàêòåðíû äëÿ åãî ïîâñåäíåâ-
íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïåðåìåíû
íå áûëè ýïèçîäè÷åñêèìè è ïðåõîäÿùèìè, ñîöè-
àëüíûé ñóáúåêò äîëæåí ñòàòü áîëåå ìîáèëèçîâàí-
íûì è áîëåå ìîáèëüíûì, ïîñêîëüêó åìó ïðåäñòî-
èò èçìåíÿòü íå òîëüêî ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ àêòî-
ðîâ (â êîòîðóþ îí âêëèíèâàåòñÿ), íå òîëüêî ñèñ-
òåìó âçàèìîäåéñòâèé (â êîòîðîé ìåíÿåòñÿ åãî ñòà-
òóñ è åãî çíà÷èìîñòü), íî è ñàìè ïðèíöèïû ñîöè-
àëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, îïëà÷èâàÿ èçìåíåíèÿ
çàòðàòàìè ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ».

Â ñâÿçè ñ ýòèì ðîëü ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ðàñ-
øèðÿåòñÿ è çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â ñîáñòâåííî
ôîðìèðîâàíèè  ãðàæäàíèíà  íîâîãî òèïà, íî è â
îïðåäåëåíèè ÷åòêèõ ñòðàòåãè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ
ïðîöåññà ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Òàêè-
ìè îðèåíòèðàìè ìîãóò ñòàòü âíóòðåííèå ïîòðåá-
íîñòè ëè÷íîñòè, êîíêðåòíûå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà,
à òàêæå å¸ óìåíèÿ è ñîöèàëüíûå íàâûêè âçàèìî-
äåéñòâèÿ â îáùåñòâå, ïîçâîëÿþùèå åé áûñòðî,
àäåêâàòíî è ýôôåêòèâíî ðåàãèðîâàòü íà èçìåíÿþ-
ùèåñÿ óñëîâèÿ.

Ôîðìèðîâàíèå ìîáèëüíîé ëè÷íîñòè ïðåäïî-
ëàãàåò îïðåäåëåíèå èñõîäíîãî, ñóùíîñòíîãî ïî-
íèìàíèÿ ìîáèëüíîñòè â êîíòåêñòå ãóìàíèñòè÷åñ-
êîãî èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà. Îíî íà íàø
âçãëÿä, äîëæíî áûòü ñâÿçàíî ñ âûÿâëåíèåì îïðå-
äåëåííîãî òèïà ðåàãèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè íà îêðó-
æàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü, ïðîäóöèðóþùåãî
êîíêðåòíóþ æèçíåííóþ ñòðàòåãèþ ïîâåäåíèÿ è
äåÿòåëüíîñòè, îïðåäåëåííóþ æèçíåííóþ ïîçè-
öèþ ëè÷íîñòè. Ìû îïðåäåëÿåì ìîáèëüíîñòü êàê
ýêçèñòåíöèàëüíóþ îðèåíòàöèþ ëè÷íîñòè, ïðåä-
ñòàâëåííóþ â å¸ ñòðóêòóðå â âèäå öåííîñòíî-
ñìûñëîâîãî êîíñòðóêòà, ïðîäóöèðóþùåãî â îò-
äåëüíûå ìîìåíòû æèçíè âèäû, òèïû, óðîâíè ìî-
áèëèçàöèè, àäåêâàòíûå òðåáîâàíèÿì ñðåäû.  Ðàñ-
ñìàòðèâàÿ ìîáèëüíîñòü êàê îïðåäåëåííûé òèï
ðåàãèðîâàíèÿ íà îêðóæàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü,
ñ÷èòàåì âàæíûì àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà òîì
àñïåêòå, ÷òî, âûñòóïàÿ êàê èíòåãðàòèâíîå ëè÷íî-
ñòíîå êà÷åñòâî, ýòîò îñîáûé òèï ðåàãèðîâàíèÿ
äåòåðìèíèðîâàí íå òîëüêî ñîöèàëüíûìè ôàêòî-
ðàìè, íî è áèîëîãè÷åñêè çàäàííûìè, ãåíåòè÷åñ-
êè çàêðåïëåííûìè àñïåêòàìè, íàèáîëåå ÿðêî ïðî-
ÿâëÿþùèìè ñåáÿ â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ.

 Â ðàìêàõ îáîçíà÷åííîãî ïðîáëåìíîãî ïîëÿ
âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè áèîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåí-
íîãî  è ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííîãî â ñòðóêòóðå ìî-
áèëüíîñòè êàê êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ïðåäñòàâëÿåò çíà-
÷èòåëüíûé èíòåðåñ.

 Àíàëèç áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî â ÷å-
ëîâåêå â êîíòåêñòå ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-

Àìèðîâà Ë.À.
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Äèíàìèêà ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ â ñîâðåìåííîé Ðîññèè, ÿâëÿÿñü îäíîâðåìåííî è ïðè÷èíîé, è
ñëåäñòâèåì ïðîöåññà ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé, âíîâü âûâîäèò íà ïåðåäíèé êðàé
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Ýòî äîëæíà áûòü ëè÷íîñòü íîâîé, ñîâðå-
ìåííîé ôîðìàöèè, ñïîñîáíàÿ àêòèâíî ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, ãèáêî è äèñöèïëèíèðîâàííî èçìåíÿòüñÿ,
àäàïòèðóÿñü ê íîâûì òðåáîâàíèÿì è óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷òî ïîìîæåò åé ïåðåæèòü ñèòóàöèþ
êðèçèñà, âûéòè èç íåãî è ñîçäàòü íîâîå îáùåñòâî, íîâûå ôîðìû è óñëîâèÿ æèçíè ëþäåé, ïðè êîòîðûõ
âîçìîæíî îáúåäèíåíèå òåõíèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ðàçâèòèÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà.
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ãè÷åñêèõ òåîðèé ïðåäïîëàãàåò îòíîñèòåëüíîñòü
òàêîãî  ðàçäåëåíèÿ â îáùåñòâåííûõ è åñòåñòâåí-
íûõ ÿâëåíèÿõ. Â ýòîì ïëàíå äèàëåêòè÷åñêèé ïðèí-
öèï ñâÿçè èìååò àáñîëþòíîå çíà÷åíèå, õîòÿ êîíê-
ðåòíûå ôîðìû åãî ðåàëèçàöèè â èññëåäîâàíèè ÷å-
ëîâåêà ìîãóò áûòü ðàçëè÷íû.

Â ñîâðåìåííîé íàóêå øèðîêî ïðåäñòàâëåíû
äâà íàèáîëåå îáùèõ ïîäõîäà ê ïðîáëåìå ñîîòíî-
øåíèÿ ñîöèàëüíîãî è áèîëîãè÷åñêîãî. Ïåðâûé è
íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûé èñõîäèò èç òîãî âàæ-
íîãî ïîëîæåíèÿ, ÷òî «�ñàìà ïðèðîäà ÷åëîâåêà �
ïðîäóêò èñòîðèè» (Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë.). Ýòî îçíà÷à-
åò, ÷òî â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ëþäåé ñîöèàëüíîå òàê èëè èíà÷å îïîñðåäóåò,
âèäîèçìåíÿåò, ðàçâèâàåò áèîëîãè÷åñêîå.  Ïðè òà-
êîì âçàèìíîì îïîñðåäîâàíèè   íåâîçìîæåí äóàëèçì
â ïîíèìàíèè ÷åëîâåêà.

Âòîðîé ïîäõîä ê ðàññìàòðèâàåìîé ïðîáëåìå
îñíîâàí íà ðàññóæäåíèè î òîì, ÷òî áèîëîãè÷åñ-
êîå � ýòî íå ñîöèàëüíîå, à ñîöèàëüíîå � íå åñòü
áèîëîãè÷åñêîå. Îíè îòäåëåíû äðóã îò äðóãà è îäíî
èñêëþ÷àåò äðóãîå.  Òåì íå ìåíåå, ïðåîáëàäàþùåé
äèñêóññèîííîé òåìîé ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ òåìà
áèîëîãè÷åñêè îïðåäåëåííîé  è ñîöèàëüíî îïðå-
äåëåííîé ïðèíàäëåæíîñòè îòäåëüíûõ êîìïîíåí-
òîâ ëè÷íîñòè, à òàêæå èõ âçàèìîîáóñëîâëåííîñòü.
Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü îáøèð-
íûé ñïåêòð âîçìîæíûõ òî÷åê çðåíèÿ: îò óòâåðæ-
äåíèÿ âåñüìà ñóùåñòâåííûõ âëèÿíèé áèîëîãè÷åñ-
êèõ (â ÷àñòíîñòè, ôèçèîëîãè÷åñêèõ) ôàêòîðîâ äî
ïðèçíàíèÿ ðåøàþùåé ðîëè ñîöèàëüíûõ óñëîâèé
è îáùåñòâåííûõ äåòåðìèíàíò â ïðîöåññå ôîðìè-
ðîâàíèÿ ëè÷íîñòè.

Äèàëåêòèêà ñâÿçè áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëü-
íîãî â ÷åëîâåêå ðàññìàòðèâàåò ñîáñòâåííî áèîëî-
ãè÷åñêèå ïðîöåññû ÷åëîâåêà êàê äåòåðìèíèðîâàí-
íûå, îïîñðåäîâàííûå ñîöèàëüíûì îáðàçîì æèçíè.
Òàê, íàïðèìåð, îñîáóþ çíà÷èìîñòü èìååò âçàèìî-
äåéñòâèå íàñëåäñòâåííîñòè è ñðåäû, ïðè ýòîì çàò-
ðîíóòûìè îêàçûâàþòñÿ ëþáûå ìûñëèìûå ñâîéñòâà
è ïðèçíàêè � ìîðôîëîãè÷åñêèå, ôèçèîëîãè÷åñêèå,
êà÷åñòâåííûå, êîëè÷åñòâåííûå; � åìó (âçàèìîäåé-
ñòâèþ) ïîä÷èíÿþòñÿ  è òàêèå ñëîæíûå ïðèçíàêè,
êàê îñîáåííîñòè âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè è
ïîâåäåíèÿ�, à òàê æå òàêèå èíòåãðàòèâíûå õàðàê-
òåðèñòèêè êàê èíñòèíêòû, òåìïåðàìåíò, âîçáóäè-
ìîñòü, óì, ïàìÿòü, ñêëîííîñòü ê îïðåäåëåííîìó
âèäó äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáíîñòè è òàëàíòû, îáùèå
÷åðòû õàðàêòåðà, ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè. Ýòè «äó-
øåâíûå» � ñâîéñòâà â îòíîøåíèè èõ çàâèñèìîñ-
òè îò íàñëåäñòâåííîñòè è ñðåäû íå ìîãóò îêàçàòü-
ñÿ êàêèì-òî èñêëþ÷åíèåì, è áûòü ïðîòèâîïîñòàâ-
ëåíû «òåëåñíûì» ïðèçíàêàì.

Èññëåäóÿ ïðèðîäó èíäèâèäóàëüíîñòè è èíäè-
âèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé, È.Â. Ðàâè÷-Ùåðáî îòìå÷à-
åò ñëåäóþùåå: «Ïðîäóêòèâíà ëè â ïðèíöèïå òà-
êàÿ ïîñòàíîâêà âîïðîñà: «áèîëîãè÷åñêîå è ñîöè-
àëüíîå â ÷åëîâåêå? Åñòü îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî
åå ýâðèñòè÷íîñòü ìèíèìàëüíà, è çàêëþ÷àþòñÿ ýòè
îñíîâàíèÿ â ñëåäóþùåì: âî-ïåðâûõ, ïîíÿòèå
«áèîëîãè÷åñêîå» èçëèøíå øèðîêî, îíî âêëþ÷àåò
â ñåáÿ ñïåêòð ïðèçíàêîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçíûì
ñèñòåìàì îðãàíèçìà, ðàçíûì óðîâíÿì åãî îðãàíè-
çàöèè, ê ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ, õàðàêòåðèñòèêàì
òåëåñíîé êîíñòèòóöèè, ìîçãîâûõ ñòðóêòóð, è ìíî-
ãîå äðóãîå, èìåþùåå î÷åíü ðàçíîå îòíîøåíèå ê
÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêå; âî-âòîðûõ, îêàçûâàåòñÿ
ñóæåííûì âòîðîé ÷ëåí ýòîé ïàðû � «ñîöèàëüíîå»,
âåäü êðîìå ñîáñòâåííî ñîöèàëüíûõ (òî÷íåå, ñî-
öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ) ôàêòîðîâ - îáùåíèÿ,
òðóäà, êîëëåêòèâà è äð.   íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå
äëÿ ïñèõèêè ÷åëîâåêà èìåþò ôèçè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè ñðåäû: ïðîñòðàíñòâî,  ëàíäøàôò, àðõè-
òåêòóðà, èíòåðüåð è  ïðî÷åå.

Òàêèì îáðàçîì, â ôîðìóëå «áèîëîãè÷åñêîå-
ñîöèàëüíîå» îáúåì, ñîäåðæàíèå ïåðâîãî ïîíÿòèÿ
îêàçûâàåòñÿ èçëèøíå øèðîêèì è íåîïðåäåëåííûì,
îáúåì æå âòîðîãî � ñóæåííûì, âêëþ÷àþùèì ëèøü
÷àñòü âîçìîæíûõ íåáèîëîãè÷åñêèõ âëèÿíèé íà ÷å-
ëîâå÷åñêóþ èíäèâèäóàëüíîñòü».

 Â ñâÿçè ñ ýòèì  àâòîð ïðåäëàãàåò âåñòè àíàëèç
èíäèâèäóàëüíîñòè, à, ñëåäîâàòåëüíî, è ëè÷íîñòíûõ
êà÷åñòâ èíäèâèäà ñ ïîçèöèè «íàñëåäñòâåííîå è
ñðåäîâîå». Òàêàÿ ôîðìóëà, ïî å¸ ìíåíèþ ñîäåðæèò
íåçàâèñèìûå ïîíÿòèÿ, èìåþùèå â ñîâðåìåííîé
íàóêå âïîëíå îïðåäåëåííîå ñîäåðæàíèå è ÷åòêèå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, ïîíÿòèå æå «ñðåäà» âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ âñå âèäû âíåøíèõ, íåãåíåòè÷åñêèõ âîç-
äåéñòâèé, â òîì ÷èñëå ýìáðèîíàëüíóþ ñðåäó.

È õîòÿ  ñîäåðæàíèå ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè â
íàøèõ ãåíàõ íå êîäèðóåòñÿ, à ïåðåäàåòñÿ ïî çàêî-
íàì êóëüòóðíîé ïðååìñòâåííîñòè, «ñîöèàëüíîé
íàñëåäñòâåííîñòè» (ïî âûðàæåíèþ Í.Ï. Äóáèíè-
íà), ñîöèàëüíàÿ ñðåäà «� íå ìîæåò èãðàòü ðîëü
àáñîëþòíîãî äåñïîòà ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, ïî-
ñêîëüêó åãî èìïåðàòèâû, ïîä äåéñòâèåì êîòîðûõ
÷åëîâåê íàõîäèòñÿ íåçàâèñèìî îò ñîáñòâåííîãî
æåëàíèÿ, ñòàëêèâàþòñÿ ñ èìïåðàòèâàìè ãåíîâ,
êîòîðûå ÷åëîâåê òàêæå íå âûáèðàåò ïî ñâîåìó æå-
ëàíèþ.

Ìîáèëüíîñòü  íà íàø âçãëÿä, äîëæíà áûòü
ðàññìîòðåíà è ïðîÿâëÿåòñÿ íà óðîâíå ïîâåäåíèÿ,
à íå íà óðîâíå ïîñòóïêà. Ïîñòóïîê ÿâëÿåòñÿ ëè÷-
íîñòíî-îñìûñëåííûì, ëè÷íî ñêîíñòðóèðîâàííûì
è ëè÷íî ðåàëèçîâàííûì ïîâåäåí÷åñêèì àêòîì
(ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü). Ïî îäíîìó ïîñòóïêó

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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èëè äàæå ïî èõ ãðóïïå íåëüçÿ ñóäèòü îá óðîâíå
ìîáèëüíîñòè ÷åëîâåêà. Âåëèêà ñòåïåíü îøèáêè
õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî îí (ïîñòóïîê) îñìûñëåí, êîí-
òðîëèðóåòñÿ. Òî åñòü ÷åëîâåê ìîæåò ñîçíàòåëüíî
ñêðûâàòü èíòåðåñóþùèé íàñ àñïåêò ñîáñòâåííîé
ëè÷íîñòè. Èñòî÷íèêîì ñîáñòâåííî ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü â òîì ñìûñ-
ëå, â êîòîðîì å¸ ïîíèìàë Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí � êîã-
äà ìîòèâàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ïåðåìåùàåòñÿ èç ñôå-
ðû âåùíîé, ïðåäìåòíîé â ñôåðó ëè÷íîñòíî-îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé è ïîëó÷àåò â äåéñòâèÿõ ÷å-
ëîâåêà âåäóùåå çíà÷åíèå.

Ïðåäñòàâèòåëè áèîëîãè÷åñêîé íàóêè òðàêòó-
þò ïîâåäåíèå êàê îíòîãåíåç îáøèðíîãî êëàññà áèî-
ëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà, êîòîðûå îáåñïå-
÷èâàþò ïî ñóùåñòâó äâóñòîðîííþþ ñâÿçü ìåæäó
èíäèâèäóóìîì è îêðóæàþùåé åãî ýêîëîãè÷åñêîé
è ñîöèàëüíîé ñðåäîé;.  êàê ëþáûå ôîðìû àêòèâíî-
ñòè, ïðîÿâëÿåìûå îðãàíèçìîì êàê åäèíûì öåëûì
ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùåé ñðåäå è óñëîâèÿì
ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ

Ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ è àíàëèçó
ïîíÿòèÿ «ïîâåäåíèå» áûëè ïðåäïðèíÿòû Ëîìîâûì
Á.Ô., Øåâ÷åíêî Ñ.Ã., Þäèíûì Ý.Ã., íî íè îäèí èç
íàçâàííûõ àâòîðîâ â ýòî ïîíÿòèå íå âêëþ÷àë òå
õàðàêòåðèñòèêè èíäèâèäóàëüíîñòè, å¸ îòäåëüíûõ
óðîâíåé è ïîäñòðóêòóð, êîòîðûå â îñíîâå ñâîåé
èìåþò  áèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû. Îäíàêî èìåþòñÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ïîäòâåðæäàþ-
ùèå ñóùåñòâîâàíèå ïðîöåññà, ïðè êîòîðîì èíäè-
âèäóàëüíûå (áèîëîãè÷åñêèå) îñîáåííîñòè ÷åëîâå-
êà âëèÿþò íà åãî ñîöèàëüíóþ ðîëü è å¸ ðåàëèçà-
öèþ â ïîâåäåíèè.

 Áîëüøèíñòâî íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ×åëîâå-
êà îïèðàþòñÿ íà áèîñîöèàëüíóþ ïðèðîäó ëè÷íîñ-
òè. Ïðè ýòîì, ïðèçíàâàÿ íåñîìíåííîå ó÷àñòèå áèî-
ëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè,
ó÷åíûå-ïåäàãîãè, ïñèõîëîãè è ñîöèîëîãè îñíîâíîé
àêöåíò äåëàëè âñå æå íà ñîöèàëüíîé äåòåðìèíàí-
òå. Äîìèíèðîâàëî òàêæå óáåæäåíèå â «ñîöèàëüíîé
ïðèðîäå ïñèõèêè ÷åëîâåêà», ðàñïðîñòðàíèâøååñÿ
è íà èñòîðè÷åñêîå âîçíèêíîâåíèå ÷åëîâå÷åñêîé
ïñèõèêè è íà ïðîèñõîæäåíèå èíäèâèäóàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé. Îáñóæäàëèñü ëèøü ôèçè-
îëîãè÷åñêèå îñíîâû ýòèõ ðàçëè÷èé, ïîñòàíîâêà æå
âîïðîñà îá èõ íàñëåäñòâåííûõ äåòåðìèíàíòàõ â
êîðíå ïðîòèâîðå÷èëà ýòîìó óáåæäåíèþ è ñ÷èòàëàñü
ïðèíöèïèàëüíî íåâåðíîé.

Íå óìàëÿÿ ðîëè ñîöèàëüíîãî, à êîíêðåòíî �
ðîëè ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè, â ÷àñòíîñòè, âîñïè-
òàíèÿ è îáó÷åíèÿ â ïðîöåññå ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñ-
òè ñ÷èòàåì âñå æå, ÷òî ïðè ðàçðàáîòêå ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ òîé èëè

èíîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîáëåìû ñëåäó-
åò áîëåå òùàòåëüíî, ãëóáîêî, êîíêðåòèçèðîâàííî
èçó÷àòü áèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû, îáðàçóþùèå ôóí-
äàìåíò ñîöèàëüíîé íàäñòðîéêè ëè÷íîñòè.

Â ñâÿçè ñ óêàçàííûì ïîëîæåíèåì îáðàùàåìñÿ
ê äàííûì ïñèõîôèçèîëîãèè, íåéðîôèçèîëîãèè è
ïñèõîãåíåòèêè. Â õîäå íàøèõ ðàçìûøëåíèé âíè-
ìàíèå áóäåì àêöåíòèðîâàòü íà ôàêòàõ, äîêàçûâà-
þùèõ åäèíñòâî è âçàèìîñâÿçü áèîëîãè÷åñêîãî è
ñîöèàëüíîãî â ðóñëå íàøåé íàó÷íîé ïðîáëåìû.

Òàê, ïî äàííûì ïñèõîãåíåòèêè, ñóùåñòâóåò
èíäèâèäóàëüíûé ãåí, îïðåäåëÿþùèé òå èëè èíûå
(ñîöèàëüíî èíäèôôåðåíòíûå !) èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè, ÷üè ðàçâèòèå è ðåàëèçàöèÿ íàïðàâ-
ëÿþòñÿ, êàíàëèçèðóþòñÿ òîé ñðåäîé, ñ êîòîðîé äàí-
íûé ÷åëîâåê âçàèìîäåéñòâóåò.  Òî åñòü îäíà è òà
æå ãåíåòè÷åñêè çàäàííàÿ ÷åðòà ìîæåò â çàâèñèìî-
ñòè îò ìîòèâîâ äåÿòåëüíîñòè ïîëó÷èòü  êàê ïîëî-
æèòåëüíûé, òàê è îòðèöàòåëüíûé íîðìàòèâíûé
ñìûñë.   Êàæäûé ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðèçíàê â ñâî-
åì ðàçâèòèè çàâèñèò îò î÷åíü áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
ôàêòîðîâ (è ìíîãèõ ãåíîâ, è ìíîãèõ ñðåäîâûõ îá-
ñòîÿòåëüñòâ), äåéñòâóþùèõ â áëàãîïðèÿòíîì è íå-
áëàãîïðèÿòíîì íàïðàâëåíèè.

Ñàì ãåíîòèï (ñóììà âñåõ ãåíîâ îðãàíèçìà; íà-
ñëåäñòâåííàÿ êîíñòèòóöèÿ; ñîâîêóïíîñòü âñåõ íà-
ñëåäñòâåííûõ çàäàòêîâ îðãàíèçìà)   ÷ðåçâû÷àéíî
îòêðûò è ÷ðåçâû÷àéíî ÷óâñòâèòåëåí ê ëþáîìó îêà-
çûâàåìîìó íà íåãî âëèÿíèþ. Äàííîå îáñòîÿòåëü-
ñòâî, âåðîÿòíî, ñëóæèò îñíîâîé äëÿ ïîíèìàíèÿ
òîãî, íàñêîëüêî òåñíî â îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëü-
íîñòè âçàèìîäåéñòâèå äâóõ ôàêòîðîâ � ïåäàãîãè-
÷åñêîãî è ãåíåòè÷åñêîãî � ïðè èçó÷åíèè ïîâåäå-
íèÿ ÷åëîâåêà. Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ-ãåíåòèêîâ, ðàç-
âèòèå ïî ñóòè ñâîåé ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì ïåðåïëå-
òåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ãåíîâ è ñðåäû, ðàçâèòèå è
åñòü èõ âçàèìîäåéñòâèå».

Ïðèâåäåííîå ìíåíèå ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî â
êîíòåêñòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ Îíî ïîäòâåðæäà-
åò íàøå ìíåíèå î òîì, ÷òî: à) çà ôîðìèðîâàíèå
ëè÷íîñòè îòâå÷àåò è áèîëîãèÿ, è îêðóæàþùàÿ ñðå-
äà (âíóòðåííèå è âíåøíèå ôàêòîðû); á) ïîíÿòèå
«ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñðåäà», âíóòðè êîòîðîé ôîðìèðó-
þòñÿ êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, äîëæíà ïîíèìàòüñÿ øèðå,
÷åì òðàäèöèîííî ïðèíÿòî è âêëþ÷àòü ïðåíàòàëü-
íûå óñëîâèÿ, ñòðóêòóðó ñåìüè, îñîáåííîñòè ïèòà-
íèÿ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè èíäèâèäà è ò.ä.

Ñðåäîâûå âëèÿíèÿ, êàê óòâåðæäàþò ïñèõîãå-
íåòèêè, ïåðåæèâàåìûå ÷åëîâåêîì, ÷àñòî íå ñëó-
÷àéíû, îíè êîððåëèðóþò ñ îñîáåííîñòÿìè åãî ãå-
íîòèïà èëè äàæå âûçûâàþòñÿ èì (ïðèíöèï � «ñâè-
íüÿ ãðÿçè íàéäåò»). Òî åñòü åñëè ñðåäà äîñòàòî÷-

Àìèðîâà Ë.À. Äèàëåêòèêà áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ìîáèëüíîé ëè÷íîñòè
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íî ðàçíîîáðàçíà è îáùåñòâî ïðåäîñòàâëÿåò ÷åëî-
âåêó âîçìîæíîñòü âûáîðà, êàæäûé âûáèðàåò è
ïîëó÷àåò ñðåäó, êîððåñïîíäèðóþùóþ ñ åãî ãåíå-
òè÷åñêè îáóñëîâëåííîé èíäèâèäóàëüíîñòüþ (ê
ïðèìåðó, ÷åëîâåê ñ ãåíåòè÷åñêè çàäàííûì ìåäëåí-
íûì èíäèâèäóàëüíûì òåìïîì åäâà ëè âûáåðåò
ïðîôåññèþ, â êîòîðîé äåÿòåëüíîñòü ïîòðåáóåò
âûñîêîé ñêîðîñòè).

Èíäèâèä � íîñèòåëü îïðåäåëåííîãî ãåíîòèïà
ïîïàäàåò â êà÷åñòâåííî ðàçíóþ ñðåäó - îáîãàùåí-
íóþ, íîðìàëüíóþ (ñðåäíþþ) è îáåäí¸ííóþ. Ê ïðè-
ìåðó, äåòè ìàòåìàòèêà Áåðíóëëè áûëè íå òîëüêî
îäàðåíû íàñëåäñòâåííî, íî è âûðîñëè â ñâîåîáðàç-
íîé «ìàòåìàòèçèðîâàííîé ñðåäå», êîòîðóþ ñîçäà-
ëà ñåìüÿ; òî æå ÿâëåíèå íàáëþäàëîñü â ñåìüå ó È.Ñ.
Áàõà, â äðóãèõ ñåìüÿõ.

Òàêèì  îáðàçîì, êàê íåäîîöåíêà, òàê è àáñî-
ëþòèçàöèÿ íàñëåäñòâåííûõ è íåíàñëåäñòâåííûõ,
áèîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ â ïðîöåñ-
ñå ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè, èëè èõ êîìïëåêñà íåóìåñò-
íà, òàê êàê íå ïîäòâåðæäàåòñÿ íàó÷íûìè äàííûìè
è âðåäíà, òàê êàê ñïîñîáñòâóåò «ïåðåêëàäûâàíèþ»
îòâåòñòâåííîñòè çà íåóäà÷íûå â ñîöèàëüíîì ñìûñ-
ëå èòîãè ñîöèàëèçàöèè è âîñïèòàíèÿ íà íàñëåä-
ñòâåííóþ îáóñëîâëåííîñòü.

Â ñîâðåìåííîé íàóêå èíòåãðàòèâíîå åäèíñòâî
êà÷åñòâ ÷åëîâå÷åñêîãî èíäèâèäà ñ ó÷åòîì ñëîæíî-
ñòè è ìíîãîçíà÷íîñòè òåõ îòíîøåíèé, â êîòîðûõ
ñóùåñòâóåò è äåéñòâóåò ÷åëîâåê, íàèáîëåå ïîëíî
îñìûñëÿåòñÿ ïðè ñèñòåìíîì ðàññìîòðåíèè ïñèõè-
÷åñêîãî â ñâÿçè ñ öåëîñòíûìè íåéðî- è ïñèõîôè-
çèîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè. Ñ ýòèõ ïîçèöèé òè-
ïîëîãè÷åñêèå îñíîâû ïñèõîôèçèîëîãèè äåéñòâó-
þùåãî ñóáúåêòà ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû êàê õà-
ðàêòåðíûé äëÿ èíäèâèäà ðåçóëüòàò èëè ïðîäóêò åãî
ðàçâèòèÿ.

Ê ïðèìåðó, òàêîå êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, êàê ïðåä-
âèäåòü, ïðåäâîñõèùàòü, ïðîãíîçèðîâàòü, èíòóèòèâ-
íî äåéñòâîâàòü ñ  óïðåæäåíèåì, èìåíóåìîå â ïñè-
õîëîãèè «àíòèöèïàöèÿ» íîñèò óíèâåðñàëüíûé õà-
ðàêòåð è ÿâëÿåòñÿ  íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ èíòåãðà-
òèâà «ìîáèëüíîñòü».

Â ñâÿçè ñ èçó÷åíèåì òàê íàçûâàåìûõ ôèêñè-
ðîâàííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ ïîëó÷èëà øèðîêîå îñ-
âåùåíèå ïðîáëåìà ïëàñòè÷íîñòè;  èìåííî ïëàñòè÷-
íîñòü, ïî ìíåíèþ È.Ï. Ïàâëîâà, ëåæèò â îñíîâå
ïîâåäåíèÿ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ, ñòðåìÿùèõñÿ ê
àäåêâàòíîìó èçìåíåíèþ ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè,
àêòèâíîñòè â ñâÿçè ñ ïîñòîÿííî ìåíÿþùèìèñÿ óñ-
ëîâèÿìè ñðåäû.

  Ê ôèêñèðîâàííûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ áûëè
îòíåñåíû â ÷àñòíîñòè ñòåðåîòèïèè, íàâÿç÷èâîñòè,

ïåðñåâåðàöèè, ðèãèäíîñòè, óñòàíîâêè è ò.ä., òàê êàê
ó âñåõ ýòèõ ÿâëåíèé áûëà ñõîäíàÿ ôîðìà âíåøíåãî
âûðàæåíèÿ � íåïëàñòè÷íîñòü ïîâåäåíèÿ.

Ñðåäè ôèêñèðîâàííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ íàèìå-
íåå èçó÷åííûìè áûëè ïåðñåâåðàöèè (îò ëàò.
persevero � óïîðñòâîâàòü) è ðèãèäíîñòü (îò ëàò.
rigidita �áûòü íåãèáêèì, æåñòêèì). Àíàëèç ñîäåð-
æàíèÿ äàííûõ ïîíÿòèé, ïðîâåäåííûé Â.Ì. Ðóñà-
ëîâûì è Ñ.Â. Êàëàøíèêîâûì ïîêàçûâàåò, ÷òî â îò-
ëè÷èå îò ïåðñåâåðàöèè ðèãèäíîñòü âûñòóïàåò êàê
áîëåå ñîäåðæàòåëüíîå ñâîéñòâî è êàñàåòñÿ ëè÷íî-
ñòè â öåëîì.

Îïèðàÿñü íà ìíåíèå çàïàäíûõ ó÷åíûõ, îíè
êîíñòàòèðóþò, ÷òî ïåðñåâåðàöèÿ è ðèãèäíîñòü ðàç-
ëè÷àþòñÿ èõ äåòåðìèíàíòàìè; åñëè ïåðñåâåðàöèÿ
îáóñëîâëåíà ïñèõè÷åñêîé èíåðöèåé, òî ðèãèäíîñòü
� îðãàíèçàöèåé, ñòðóêòóðîé èëè ñèñòåìîé ëè÷íîñ-
òè. Òî, ÷òî ðèãèäíîñòü  ÿâëÿåòñÿ îáùåëè÷íîñòíîé
èíòåãðàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé, äîêàçûâàåòñÿ àñ-
ïåêòîì å¸ ôóíêöèîíàëüíîãî åäèíñòâà. Òàê, Ý.
Ôðåíêåëü-Áðóíñâèê ïîêàçàë ñâÿçü ìåæäó ïðåäâçÿ-
òîñòüþ ñóæäåíèÿ è ïåðöåïòóàëüíîé ðèãèäíîñòüþ;
Öèëèí è Ëåâèò íàøëè ñâÿçü ìåæäó ìåæäó ýãîöåí-
òðè÷íîñòüþ è ðåãèäíîñòüþ ìûøëåíèÿ; Ð. Ðîêåðñ è
Å. Ðàéò âûÿâèëè ñâÿçü ìåæäó ïîâåäåí÷åñêîé, ïåð-
öåïòóàëüíîé è ìîòîðíîé ðèãèäíîñòüþ è àâòîðè-
òàðíîñòüþ; Ý. Òèìàóñ è Ã.Â. Çàëåâñêèé îáíàðóæè-
ëè êîððåëÿöèþ ìåæäó ðèãèäíîñòüþ â ðàçíûõ ñôå-
ðàõ ïñèõè÷åñêîãî è êîíôîðìíîñòüþ.

Åñëè ïðèíÿòü òî÷êó çðåíèÿ î ôóíêöèîíàëüíîì
åäèíñòâå ðèãèäíîñòè, òî íåèçáåæíî âîçíèêàþò âîï-
ðîñû: äëÿ ïñèõîôèçèîëîãîâ � î íàëè÷èè íåêîåãî
åäèíîãî ìåõàíèçìà, ëåæàùåãî â åãî îñíîâå; äëÿ
ïñèõîëîãîâ è ïåäàãîãîâ � î âîçìîæíîñòè âîçäåé-
ñòâèÿ íà äàííóþ èíòåãðàëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó
ëè÷íîñòè ñ öåëüþ êîððåêöèè.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé òî÷êîé çðåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ òà,  ñîãëàñíî êîòîðîé ðèãèäíîñòü � ýòî
îñîáîå îáùåå ñâîéñòâî ëè÷íîñòè, îáóñëîâëåííîå
åå îðãàíèçàöèåé � ñòðóêòóðîé èëè ñèñòåìîé. Â âîï-
ðîñå î ïîíèìàíèè êîíêðåòíûõ ìåõàíèçìîâ ïëàñ-
òè÷íîñòè-ðèãèäíîñòè ó ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ íåò, íî
âñå îíè ñõîäÿòñÿ â òîì, ÷òî íåïëàñòè÷íîñòü ïîâå-
äåíèÿ åäèíà âî âñåõ ïðîÿâëåíèÿõ ëè÷íîñòè è îï-
ðåäåëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûìè ëè÷íîñòíûìè îá-
ðàçîâàíèÿìè.

Èññëåäîâàòåëÿìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî óñòàíîâ-
êà, ÿâëÿÿñü èíòåãðàëüíîé ôîðìîé îðãàíèçàöèè ïðî-
øëîãî îïûòà, îáóñëàâëèâàåò íå òîëüêî ïîäãîòîâêó
èíäèâèäà ê ïðåäñòîÿùåé äåÿòåëüíîñòè, íî è ÿâëÿ-
åòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ðåãóëèðóþùèì ôàêòîðîì,
îïðåäåëÿþùèì è ïðîöåññ, è ðåçóëüòàò äåÿòåëüíî-
ñòè. À ïîñêîëüêó ÿâëåíèå óñòàíîâêè ñóùåñòâóåò íà

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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âñåõ óðîâíÿõ îðãàíèçàöèè âñåãî ïîâåäåíèÿ, òî ó
íàñ èìåþòñÿ âñå îñíîâàíèÿ ðàññìàòðèâàòü óñòàíîâ-
êó â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ïñèõè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ,
äåòåðìèíèðóþùåãî ïëàñòè÷íîñòü-ðèãèäíîñòü ïî-
âåäåíèÿ âî âñåõ ñôåðàõ ïñèõè÷åñêîãî. Ñîãëàñíî
òåîðèè óñòàíîâêè, â äàííîì ôóíäàìåíòàëüíîì
ñâîéñòâå ïñèõèêè âûäåëÿþòñÿ äâå å¸ ñòîðîíû: ñî-
äåðæàòåëüíàÿ è ôîðìàëüíî-äèíàìè÷åñêàÿ.  Óñòà-
íîâêè îäíîãî è òîãî æå ÷åëîâåêà ìîãóò âîçíèêàòü
âñëåäñòâèå ðàçëè÷íûõ ïîòðåáíîñòåé, âíåøíèõ óñ-
ëîâèé, âîçäåéñòâèé è ïîòîìó èìåþò ñîâåðøåííî
ðàçëè÷íîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå. Îáùèìè
æå ñâîéñòâàìè ëþáûõ óñòàíîâîê ÿâëÿþòñÿ ôîð-
ìàëüíî-äèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè - âîçáóäè-
ìîñòü, ïðî÷íîñòü óñòàíîâêè, äèíàìè÷íîñòü èëè
ñòàòè÷íîñòü, ïëàñòè÷íîñòü èëè ãèáêîñòü äèíàìè-
÷åñêîé óñòàíîâêè.

Òàêèì îáðàçîì, âîçìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
â ñòðóêòóðå ïëàñòè÷íîñòè ïîâåäåíèÿ âûäåëÿþòñÿ
äâà ïëàíà: ñîäåðæàòåëüíûé (çàâèñèò îò  îðãàíèçà-
öèè äàííîãî óðîâíÿ ïñèõèêè è êîíêðåòíîé äåÿòåëü-
íîñòè) è ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêèé (íå çàâèñèò îò ñî-
äåðæàíèÿ äåÿòåëüíîñòè è îïðåäåëÿåòñÿ ñêîðåå âñå-
ãî îñîáåííîñòÿìè íåéðîäèíàìèêè).

Ðàçóìååòñÿ, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêóþ íàóêó áóäåò
èíòåðåñîâàòü ñîäåðæàòåëüíûé ïëàí ïëàñòè÷íîñòè
ïîâåäåíèÿ è îáðàùåíèå ê òåîðèè óñòàíîâêè ïîçâî-
ëèò íàéòè ðåøåíèå ìíîãèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì.

×òî æå êàñàåòñÿ ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâîé
íàïîëíåííîñòè ïîíÿòèé ïëàñòè÷íîñòü è ðèãèä-
íîñòü, òî ñ÷èòàåì âàæíûì ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðèãèä-
íîñòü îòðàæàåò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñîäåðæà-
òåëüíûé ïëàí íåïëàñòè÷íîãî ïîâåäåíèÿ. Íåïëàñ-
òè÷íîñòü ìû ïîíèìàåì êàê íåñïîñîáíîñòü ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ ê èçìåíåíèþ ñâîåé íàïðàâëåí-
íîñòè. Íåïëàñòè÷íîñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ êàê
ôîðìàëüíî-äèíàìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïñèõèêè
÷åëîâåêà ñ î÷åâèäíîñòüþ áóäåò ëåæàòü â îñíîâå
îïðåäåëåííûõ ôîðì ðèãèäíîñòè, íî íå âñÿêàÿ ðè-
ãèäíîñòü áóäåò îáóñëîâëåíà íåïëàñòè÷íîñòüþ.

Ñóììèðóÿ âûøåñêàçàííîå, ìîæíî ñäåëàòü âàæ-
íûé ïåäàãîãè÷åñêèé âûâîä: ñòðóêòóðíî-ñìûñëîâûå
àñïåêòû ìîáèëüíîñòè ëè÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè, ïëà-
ñòè÷íîñòü, êàê èíòåãðàëüíîé ìíîãîóðîâíåâîé õà-
ðàêòåðèñòèêè å¸ èìååò áèîëîãè÷åñêóþ îñíîâó, íî
áèîëîãè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ îáóñëàâëèâàåò ëèøü
óñòîé÷èâîñòü ôîðìàëüíî-äèíàìè÷åñêèõ ñâîéñòâ
ïñèõèêè, íà ñîäåðæàòåëüíûå ïðîÿâëåíèÿ äàííîãî
ñâîéñòâà âîçìîæíî âîçäåéñòâîâàòü ñ öåëüþ èõ êîð-
ðåêòèðîâêè â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ è ñàìîôîð-
ìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ôóíêöèîíàëüíûìè ýëåìåíòà-
ìè áèîëîãè÷åñêîãî ÿâëÿþòñÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñ-

êèå ïðîöåññû, âëèÿþùèå, â ñâîþ î÷åðåäü, íà ôîð-
ìèðîâàíèå îòäåëüíûõ ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé è íà
ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â öåëîì. Ê íàñòîÿùåìó âðåìå-
íè íàêîïëåíî äîñòàòî÷íî ìíîãî ýìïèðè÷åñêèõ è
òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êàñàþùèõñÿ ïðîáëå-
ìû ïàðöèàëüíûõ è îáùèõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòå-
ìû. Íàêîïëåííûé ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ñî âñåé
î÷åâèäíîñòüþ äåìîíñòðèðóåò ìíîãîàñïåêòíîñòü,
ñëîæíîñòü è íåîäíîçíà÷íîñòü âûäåëÿåìûõ âçàèìî-
ñâÿçåé ìåæäó ðàçíûìè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèìè
ïîêàçàòåëÿìè, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ñóùåñòâîâàíèå èí-
òåãðàëüíûõ êà÷åñòâ ÷åëîâå÷åñêîãî èíäèâèäà.

Â ìåõàíèçìàõ àäàïòàöèè ÷åëîâåêà ê âíåøíåé
ñðåäå áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò âíóòðåííèå ãåíå-
òè÷åñêè çàäàííûå ìåõàíèçìû. Áèîôèçèîëîãè÷åñ-
êèå õàðàêòåðèñòèêè îðãàíèçìà, çàäàâàåìûå ãåíå-
òè÷åñêè, äåòåðìèíèðóþò åãî õîðîøóþ èëè ïëîõóþ
àäàïòèâíîñòü ê ñèòóàöèÿì â îáùåñòâåííîé ñðåäå.
Ðàçíûå ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ, ôèçè÷åñêàÿ ñèëà, îï-
ðåäåëÿþò ðàçíûå ðåàêöèè ÷åëîâåêà íà èçìåíåíèÿ
â ñîöèàëüíîé ñðåäå. Áèîëîãè÷åñêîå íå ïðîòèâîñòî-
èò îáùåñòâåííîìó, ÿâëÿÿñü îäíèì èç âàæíûõ êîí-
ñòðóêòèâíûõ ýëåìåíòîâ ñîöèàëüíîãî. Åñëè æå ðàñ-
ñìàòðèâàòü îáðàòíîå âëèÿíèå � âëèÿíèå ñîöèàëü-
íîãî íà áèîëîãè÷åñêîå, òî íåëüçÿ íå çàìåòèòü ñî-
öèàëèçàöèþ, î÷åëîâå÷èâàíèå è îáëàãîðàæèâàíèå
÷èñòî áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è àêòîâ. Òå æå ñà-
ìûå èíñòèíêòû ñòàëè áèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé â
ôîðìèðîâàíèè êóëüòóðíî-õóäîæåñòâåííîãî è íðàâ-
ñòâåííî-öåëîñòíîãî ïðîñòðàíñòâà, äåìîíñòðèðóþ-
ùåå âçàèìîîòíîøåíèå ïîëîâ, ñîòðóäíè÷åñòâî ëþ-
äåé ñ ðàçíûìè öåëÿìè è èíòåðåñàìè, îòïðàâëåíèå
ôèçèîëîãè÷åñêèõ àêòîâ â âûñøèõ íðàâñòâåííûõ,
ýñòåòè÷åñêèõ ôîðìàõ è î÷åëîâå÷åííûõ óñëîâèÿõ,
êîòîðûå çàäàþòñÿ íîðìàìè îáùåñòâà.

Âûøåèçëîæåííûé àíàëèç âçãëÿäîâ ïðåäñòàâè-
òåëåé ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé  ïîçâîëÿ-
þò ñäåëàòü âàæíûå â êîíòåêñòå íàøåãî èññëåäîâà-
íèÿ  ïåäàãîãè÷åñêèå âûâîäû:

1. Ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû áèîëîãè÷åñêîãî
ñòðîåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, íàäåëåííûå
îïðåäåëåííûìè ôóíêöèÿìè, äåòåðìèíèðóþò ïðî-
öåññû ïñèõè÷åñêèå, ïîääàþùèåñÿ êîððåêöèè
âñëåäñòâèå ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ (â ÷àñòíî-
ñòè, âîñïèòàíèÿ).

2. Äèíàìèêà ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ èíäè-
âèäóàëüíûõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ ÷åëîâåêà áèîëîãè-
÷åñêè çàäàíà è ñîöèàëüíî îáóñëîâëåíà è çàâèñèò
îò èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà (â óñëîâèÿõ ýòíî-,
ïîëî-, ñòðàòîâî-, ñîöèîãåíåçà).

3. Ïðîöåññ óñâîåíèÿ è àêòóàëèçàöèè ñîöè-
àëüíûõ öåííîñòåé ëè÷íîñòüþ äèíàìè÷åí è íà êàæ-
äîì ýòàïå ñîöèàëüíîãî è èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâè-

Àìèðîâà Ë.À. Äèàëåêòèêà áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ìîáèëüíîé ëè÷íîñòè
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òèÿ ÷åëîâåêà èìååò áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííóþ
ïåðñîíèôèöèðîâàííóþ ñïåöèôèêó, äåòåðìèíèðî-
âàííóþ åãî áèîëîãè÷åñêîé êîíñòèòóöèåé.

 Òàêèì îáðàçîì, ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ñî
âñåé î÷åâèäíîñòüþ äåìîíñòðèðóåò ìíîãîàñïåêò-
íîñòü, ñëîæíîñòü è íåîäíîçíà÷íîñòü âûäåëÿåìûõ
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âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ïåäàãîãè÷åñêèìè, ïñèõè÷åñ-
êèìè, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèìè, ãåíåòè÷åñêèìè
ïîêàçàòåëÿìè. Ïðîñòðàíñòâî ðåàëèçàöèè ýòèõ âçà-
èìîñâÿçåé ïðåäîñòàâëÿåò ó÷åíûì îáøèðíûå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ðåøåíèÿ ìíîãèõ ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì.
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